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Der ASC Paderborn bietet gemeinsam mit 
den im Ahorn-Sportpark ansässigen Vereinen 
ein umfangreiches Bewegungsangebot für 
Kinder, das in der Region einzigartig ist. 

Es wendet sich an Kinder zwischen null 
und acht Jahren und bietet ein sportart-
übergreifendes Konzept. Damit können die 
Kinder in ihrer ganzheitlichen Entwicklung 
unterstützt werden.

Die Angebote

• Bewegungskurse für Kinder  (10 Monate bis 8 Jahre)
• sportliche Kindergeburtstage (6 bis 14 Jahre)
• Familiensport am Sonntag (bis 8 Jahre)
• Ferienangebote (1. bis 5. Schuljahr)

ASC Paderborn
Ahornallee 20
33106 Paderborn

Telefon 05251 13711-43
info@asc-paderborn.de
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• Familienraum (Zu ausgewählten Zeiten ist die 
Spiellandschaft für Familien buchbar)
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SOZIALBEZIRKE
Wenn im Buch der Begriff "Sozial-
bezirk" auftaucht, hilft Ihnen diese
Karte weiter. Hier sehen Sie, welche
Bereiche Paderborns zu welchem
Sozialbezirk gehören.
Das Jugendamt bietet Familien, Kin-
dern und Jugendlichen vielfältige 
und passgenaue Angebote in den 
vier Sozialbezirken an.
 
• Sozialbezirk I: Schloß Neuhaus, 

Sennelager, Sande

• Sozialbezirk II: Stadtheide, Ben-
hausen, Dahl, Neuenbeken, Mari-
enloh, Oststadt

• Sozialbezirk III: Kaukenberg, 
Goldgrund, Auf der Lieth, Innen-
stadt, Südstadt, Springbach Höfe

• Sozialbezirk IV: Wewer, Elsen, 
Riemeke, Fischteiche, Wilhelms-
höhe

Info

Familien bilden das Rückgrat der sozialen Strukturen einer 
jeden Gemeinde. Wir als Stadt Paderborn möchten für Sie 
und Ihre Familie da sein und eine vertrauensvolle Anlauf-
stelle bieten. Für Kinder sind die ersten Jahre ihres Lebens 
wegweisend, um eine liebevolle Bindung zu Ihnen als Eltern 
sowie weiteren wichtigen Menschen aufzubauen und ein 
Urvertrauen zu entwickeln. Sie sind die Expertinnen und 
Experten für Ihre Kinder und tragen eine schöne, teils aber 
auch herausfordernde Verantwortung. Meine Mitarbeiterin-
nen im städtischen Bildungsbüro Kind & Ko(mmune) helfen 
und unterstützen in allen Fragen rund um die Themen frühe 
Kindheit, Bildung, Übergang von der Kita in die Grundschule 
und präventiver Kinderschutz. 

Das vorliegende Elternbegleitbuch ist in seiner sechsten 
Auflage vom Bildungsbüro Kind & Ko sowie dem Pressebüro 
Karl-Martin Flüter entwickelt und aufgelegt worden. Es ist 
Nachschlagewerk und Ratgeber für Familien in Paderborn. 
Unsere ehrenamtlichen Willkommensbesucherinnen KOSI-
AN bringen Ihnen mit dem Elternbegleitbuch unsere Ange-
bote in der Stadt Paderborn direkt nach Hause: dazu gehört 

der Gesundheitsbereich, eine Übersicht zu Gruppen, Kursen, 
Treffs sowie auch zu Beratungs- & Unterstützungsleistungen. 
Die Bildung von Geburt an bis zum Eintritt in die Grundschule 
spielt eine große Rolle und Freizeitbeschäftigungen finden 
ebenso ihren Platz im neuen Ratgeber. Auch wir als Kommune 
bieten viele Angebote in den unterschiedlichsten Bereichen 
an - deshalb sind die wichtigsten Kontakte der Stadt Pader-
born für Sie zusammengefasst.  

Lassen Sie sich durch die ansprechenden Zeichnungen von 
Birgit Kloppenburg mitnehmen und probieren Sie gerne die 
Yoga-Übungen für Klein und Groß aus. 
 
Ihnen und Ihrer Familie wünsche ich alles Gute sowie viel 
Freude beim Stöbern und Lesen in unserem neuen Eltern-
begleitbuch 2023. 

Michael Dreier
Bürgermeister der Stadt Paderborn

LIEBE ELTERN, 
LIEBE ERZIEHUNGSBERECHTIGTE, 
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DAUMENKINO
Diese kleinen Bildchen sind ein Daumenkino. 
Sie zeigen eine Übung aus unserem Einleger "Yoga für 
Klein & Groß", den Sie ganz hinten im Buch finden. Blät-
tern Sie die Seiten einfach schnell durch, indem Sie mit 
dem Daumen darüberfahren, und schon sehen Sie die 
Bilder in Bewegung. 

Info
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BILDUNGSBÜRO KIND & KO
ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn 
TELEFON: 05251/8811183
E-MAIL: kindundko@paderborn.de
WEBSITE: www.kindundko-paderborn.de

Info

Das Bildungsbüro Kind & Ko der Stadt Paderborn ist die An-
laufstelle für alle Familien in Paderborn. Die Mitarbeiterinnen 
von Kind & Ko helfen Familien bei allen Fragen von der Zeit 
der Schwangerschaft bis zum Übergang zur Grundschule. 
Ausgangsbasis ist dabei § 16 "Allgemeine Förderung der 
Erziehung in der Familie" aus dem Kinder- und Jugendhilfe-
gesetz (SGB VIII).
 
Kinder lernen von Geburt an, in jedem Augenblick, in allen 
Situationen und mit allen Sinnen. Aber Kinder brauchen auch 
Erwachsene, die sie begleiten und unterstützen. Die Aktivi-
täten zur Verbesserung der Bildungs- und Entwicklungschan-
cen aller Kinder von 0 bis 10 Jahren sind in einen stadtweiten 
Prozess eingebunden. In gemeinsamer Verantwortung tragen 
alle Beteiligten zur erfolgreichen und trägerübergreifenden 
Umsetzung konkreter Maßnahmen bei. Die Netzwerkarbeit 
geht dabei über die alltäglichen Kooperationen hinaus. Sie 
verlangt das Zusammenwirken möglichst aller relevanten 
Einrichtungen und Institutionen sowie Eltern in der Kom-
mune. Dahinter steht die Überzeugung, dass gelingende 
Bildungsbiographien Grundlage für faire Zukunftschancen 
aller Kinder sind.
 
Das Bildungsbüro Kind & Ko hat bis heute verschiedene 
Netzwerke für Familien, Eltern und Kinder, Institutionen und 
pädagogische Fachkräfte in der Stadt Paderborn aufgebaut. 

Alle Angebote stehen den Paderborner Familien kostenfrei 
zur Verfügung. Einen Schwerpunkt von Kind & Ko stellen die 
"Frühen Hilfen" dar: Hier werden alle Aktivitäten für Eltern und 
Kinder ab Beginn der Schwangerschaft bis zum 3. Lebens-
jahr zusammengefasst. Dazu gehören beispielsweise die 
Arbeit der Familienhebammen und Familienkinderkranken-
schwestern, die Willkommensbesucherinnen KOSIAN, der 
Frühstückstreff Baby & Ko und das Kindercafé Kind & Ko. 
Darüber hinaus können sich Eltern und weitere Interessierte 
auch bei Bildungsfragen, Informationen zum Übergang von 
der Kita in die Grundschule oder dem Kinderschutz an das 
Bildungsbüro wenden.

Bildungsbüro 
Kind & Ko

ANSPRECHPERSONEN 
FÜR FAMILIEN

Die Koordinatorinnen des Bildungsbüros Kind & Ko (von links nach rechts): 
Britta Vollmann, Theresa Reddeker und Kerstin Liggesmeier
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EHRENAMTLICHE  
WILLKOMMENSBESUCHE KOSIAN
ADRESSE:
Bildungsbüro Kind & Ko 
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn 
TELEFON: 05251/8811576
E-MAIL: kindundko@paderborn.de
WEBSITE: www.kindundko-paderborn.de

Info

Das Wort KOSIAN steht für den Wunsch "KOmm SIcher AN". 
Diese drei Worte umfassen die Aufgabe der ehrenamtlichen 
Mitarbeiterinnen von KOSIAN. Die Willkommensbesucherin-
nen von KOSIAN machen im Namen der Stadt einen persönli-
chen Begrüßungsbesuch bei den neuen Mitbürgerinnen und 
Mitbürgern, die in Paderborn zur Welt gekommen sind oder 
bei Familien, die nach Paderborn gezogen sind und Kinder 
bis zum 2. Lebensjahr haben.

Sie sind Ansprechpartnerinnen der Stadt, informieren bei 
ihrem Besuch über die Angebote, die es für Familien mit 
jungen Kindern in Paderborn gibt, und stellen bei Interesse 
den Kontakt mit dem Bildungsbüro Kind & Ko her. Bei ihrem 
Besuch überreichen die Kosian-Mitarbeiterinnen das Eltern-
begleitbuch als nützliches Geschenk, das hilft, sich in Pader-
born zurechtzufinden. 

KOSIAN gibt es schon seit 2007. Es handelt sich um eine 
bunt gemischte Gruppe von Frauen. Die Mitarbeiterinnen von 
KOSIAN treffen sich regelmäßig zum Erfahrungsaustausch 
und zu Fortbildungen.

Das Bildungsbüro Kind & Ko kündigt den Besuch von KOSIAN 
an. Sollte der vorgeschlagene Termin nicht passen, können 
die Eltern das zurückmelden. Sollten die KOSIAN-Frauen nie-
manden antreffen, hinterlassen die Willkommensbesuche-
rinnen eine Karte mit einem neuen Terminvorschlag. 

Ehrenamtliche 
Willkommensbesuche 
KOSIAN

KOMM  
SICHER AN

Die aktuellen Mitarbeiterinnen von KOSIAN. Gruppenfoto, vorne von links: Christiane Störmer-Kniesburges, Perihan Sari-
kaya, Angelika Berns, hinten von links: Birgit Frische-Behling, Ludmilla Gerlitz, Ulrike Schmidt, Anna-Dorothea Scheiber, 
Juliane Röhr. Einzelfotos von oben nach unten: Gabriele Mikus, Anja Wormuth, Daniela Egler, Monika Vigier und Corina 
Schuster. Es fehlen: Sabine Illigen und Alexandra Keller. 
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GESUNDHEIT FÜR KÖRPER UND SEELE
Wie finde ich eine Hebamme? Mein Kind ist krank, wer hilft? Was kann ich tun, wenn 
mein Kind ständig schreit? Wie ernähre ich mein Kind gesund? Gibt es Kuren für Mütter, 
Väter und Kinder?

Von der Schwangerschaft bis zum Husten, den die Kinder aus der Kita oder der Schule mit nach 
Hause bringen: Eltern müssen sich zu kleinen Gesundheitsexpertinnen und -experten entwickeln. 
Nicht alles kann man selbst wissen. Eine zentrale Rolle spielen die Hebammen. Sie sind von der 
Schwangerschaft bis lange nach der Geburt die zentralen Ansprechpartnerinnen für Eltern.

Früherkennungsuntersuchungen für Kinder  12
Hebammen  14
Kliniken  16
Praxen für Frauenheilkunde und Geburtshilfe  18
Praxen für Kinder- und Jugendmedizin  20
Krankenkassen  22
Mutter-Kind- und Vater-Kind-Kuren  24
Therapie  26
Ernährungsberatung  36 

Informationen zum Thema
Fachfrauen für Schwangerschaft, Geburt und danach   14
Medizinische Kinderschutzambulanz 17
Der Paderborner Stillwegweiser  19
Mutter-Kind- und Vater-Kind-Kuren   25
Frühförderung  27
Psychotherapie  31
Ein gesundes Leben   37
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Die Früherkennungsuntersuchungen für Kinder sind 
wichtige Bausteine für eine gesunde Entwicklung. In 
den ersten Lebensjahren machen Kinder gewaltige Ent-
wicklungsschritte. Deshalb untersuchen bei den regel-
mäßigen U-Untersuchungen Ärzt*innen den allgemeinen 
Gesundheitszustand und die altersgemäße Entwicklung 
des Kindes. Die Früherkennungsuntersuchungen werden 
von der gesetzlichen Krankenversicherung bezahlt. 

Die U-Untersuchungen umfassen – abgestimmt auf das 
Kindesalter – zum Beispiel das Gewicht, die Körperlänge 
und eine altersgerechte Entwicklung. Untersucht werden 
einzelne Organe, der Kopf und der Bewegungsapparat. 
Bei der Entwicklungsbeurteilung untersucht der Arzt oder 
die Ärztin die Grob- und Feinmotorik, die Wahrnehmung 
und Verarbeitung von Reizen aus der Umwelt, die soziale 
und emotionale Entwicklung des Kindes sowie die Ver-
ständigung mit den Eltern.

Bei Bedarf kann der Arzt oder die Ärztin eine Präventions-
empfehlung ausstellen und auf regionale Eltern-Kind-

Früherkennungs-
untersuchungen

Angebote hinweisen. Teil der Untersuchung ist auch die 
Überprüfung des Impfstatus. Spätestens bei der Aufnah-
me in die Kita muss eine ärztliche Impfberatung nach-
gewiesen werden.

Dokumentiert werden die U-Untersuchungen im gelben 
Kinderuntersuchungsheft. Es enthält eine herausnehm-
bare Teilnahmekarte, mit der die Eltern die regelmäßige 
Teilnahme des Kindes an den U-Untersuchungen nach-
weisen können. 

Auch auf die Zahngesundheit wird bereits im Rahmen 
der Früherkennungsuntersuchungen geachtet. Die ge-
setzliche Krankenversicherung übernimmt auch hier die 
Kosten für Früherkennungs- und Vorsorgemaßnahmen. 
Der Zahnarzt dokumentiert die Kontrolluntersuchungen 
im Zahnärztlichen Kinderuntersuchungsheft, das auch 
viele wichtige Informationen zur Zahnpflege von Kindern 
enthält.

U-UNTERSUCHUNGEN FÜR KINDER

U1 unmittelbar nach der Geburt Erkennen von lebens-
bedrohlichen Komplikationen sowie sofort behandlungsbedürf-
tigen Erkrankungen und Fehlbildungen, Schwangerschafts-, 
Geburts- und Familienanamnese, Kontrolle von Atmung, Herz-
schlag, Hautfarbe sowie Reifezeichen. 
Erweitertes Neugeborenen-Screening, 2. - 3. Lebenstag 
Früherkennung von angeborenen Stoffwechseldefekten und en-
dokrinen Störungen
Neugeborenen-Hörscreening, bis zum 3. Lebenstag 
Hörscreening zur Erkennung beidseitiger Hörstörungen ab ei-
nem Hörverlust von 35 Dezibel

U2 3. - 10. Lebenstag Erkennen von angeborenen Erkran-
kungen und wesentlichen Gesundheitsrisiken, Vermeidung von 
Komplikationen: Anamnese und eingehende Untersuchung von 
Organen, Sinnesorganen und Reflexen

U3 4. - 5. Lebenswoche Prüfung der altersgemäßen Ent-
wicklung der Reflexe, der Motorik, des Gewichts und der Reak-
tionen, Untersuchung der Organe, Abfrage des Trink-, Verdau-
ungs- und Schlafverhaltens, Untersuchung der Hüftgelenke auf 
Hüftgelenksdysplasie und -luxation

U4 3. - 4. Lebensmonat Untersuchung der altersgerech-
ten Entwicklung und Beweglichkeit des Säuglings, der Organe, 
Sinnesorgane, Geschlechtsorgane und der Haut, Untersuchung 
von Wachstum, Motorik und Nervensystem

U5 6. - 7. Lebensmonat Untersuchung der altersgerech-
ten Entwicklung und Beweglichkeit, der Organe, Sinnesorgane, 
Geschlechtsorgane und der Haut, Untersuchung von Wachstum, 
Motorik und Nervensystem
Zahnärztliche Kontroll-Untersuchung UZ 5

U6 10. - 12. Lebensmonat Untersuchung der altersgemä-
ßen Entwicklung, der Organe, Sinnesorgane (insbesondere der 
Augen), Kontrolle des Bewegungsapparates, der Motorik, der 
Sprache und der Interaktion
Zahnärztliche Kontroll-Untersuchung UZ 6

U7 21. - 24. Lebensmonat Untersuchung der alters-
gemäßen Entwicklung, Erkennen von Sehstörungen, Test 
der sprachlichen Entwicklung, Feinmotorik und Körper-
beherrschung
Zahnärztliche Kontroll-Untersuchung UZ 7

U7a 34. - 36. Lebensmonat Schwerpunkt auf alters-
gerechte Sprachentwicklung, frühzeitige Erkennung von 
Sehstörungen
Zahnärztliche Kontroll-Untersuchung UZ 7a

U8 46. - 48. Lebensmonat Intensive Prüfung der 
Entwicklung von Sprache, Aussprache und Verhalten, Untersu-
chung von Beweglichkeit und Koordinationsfähigkeit, Reflexen, 
Muskelkraft und Zahnstatus
Zahnärztliche Kontroll-Untersuchung UZ 8

U9 60. - 64. Lebensmonat Prüfung der Motorik, des Hör- 
und Sehvermögens und der Sprachentwicklung, um eventuelle 
Krankheiten und Fehlentwicklungen vor dem Schuleintritt zu 
erkennen und entgegenzuwirken
Zahnärztliche Kontroll-Untersuchung UZ 9

Hier finden Sie weitere Infos zu den 
Früherkennungsuntersuchungen.

Hier finden Sie weitere Infos zu den 
zahnärztlichen Früherkennungs-
untersuchungen.

G
esund

heit
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Hebammen

Hebammen begleiten, beraten und helfen Familien wäh-
rend der Schwangerschaft, unter der Geburt und in der 
Zeit danach. Sie führen Vorsorgeuntersuchungen durch, 
helfen bei Schwangerschaftsbeschwerden und bieten 
Geburtsvorbereitungskurse an.

Vor allem aber leiten sie eigenverantwortlich Geburten 
im Krankenhaus, im Geburtshaus oder zu Hause. In den 
ersten 8 Wochen nach der Geburt, dem "Wochenbett", 
stehen Hebammen den Eltern zur Seite. Sie beobachten 
die Rückbildungs- und Abheilungsvorgänge, unterstüt-
zen das Stillen und behalten die Entwicklung des Neu-
geborenen im Auge. Darüber hinaus können auch bis 
zum Start der Beikost erneut Termine vereinbart werden.

Hebammen bieten außerdem Kurse in Rückbildungsgym-
nastik und Babymassage an.

Achtung! Hebammen früh ansprechen!
Hebammen sind gefragt, deshalb sollten sich werdende 
Eltern so früh wie möglich mit einer Hebamme in Ver-
bindung setzen. 

Wie Sie Hebammen finden:
Eine ausführliche Liste der Hebammen in Paderborn fin-
det sich auf der Website der Hebammen in Stadt und 
Kreis: 
 
www.hebamme-paderborn.de

FACHFRAUEN FÜR SCHWANGER-
SCHAFT, GEBURT UND DANACH

Hebammenteam Paderborn –  
Geburt in der Frauen- und Kinderklinik St. Louise

Seit Januar 2023 sind wir ein freiberufliches Team aus aktuell 
34 Hebammen und begleiten jährlich über 2.500 Geburten. 
Als Dienstbeleghebammen ist eine 1:2 Betreuung für Sie ge- 
sichert! Wir bilden zusammen mit der Klinik für Gynäkologie 
und Geburtshilfe, sowie der Klinik für Kinder- und Jugend-
medizin das Perinatalzentrum. Dadurch können wir neben 
den interventionsarmen Geburten, Risikoschwangerschaften 
und -geburten optimal betreuen. Nicht nur die Sicherheit von 
Mutter und Kind, sondern vor allem die persönliche Begleitung 
und der Fokus auf die natürliche Geburt stehen im Vorder-
grund. Ab der 32. Schwangerschaftswoche bieten wir eine 
Anamneseerhebung vor Ort an.

ADRESSE:
Husener Straße 81
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/864153
E-MAIL: info@hebammenteam-paderborn.de
WEBSITE: www.hebammenteam-paderborn.de

Geburtshaus Paderborn
Unser Ziel ist es, Schwangere und Paare während 
Schwangerschaft, Geburt und erster Zeit mit dem Säug-
ling umfassend und individuell zu begleiten. Wir unter-
stützen Frauen und Paare dabei, bewusst und selbstbe-
stimmt mit Schwangerschaft, Geburt und Neugeborenem 
umzugehen.

Unser Angebot:
• außerklinische Geburtshilfe
• Hebammenpraxis für die Schwangerschaftsvorsorge
• Hilfe bei Schwangerschaftsbeschwerden
• Kurse für Eltern und Kinder

ADRESSE:
Mallinckrodtstraße 58
33098 Paderborn
TELEFON: 0162/8040156
E-MAIL: info@geburtshaus-paderborn.de
WEBSITE: https://geburtshaus-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Telefonische Sprechzeiten zur Terminvereinbarung:
Di.–Do. 9.00–12.00 Uhr
Mi. 17.00–18.30 Uhr
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Frauen- und Kinderklinik St. Louise
Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe
In der Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe erblicken über 
2.500 Kinder jedes Jahr das Licht der Welt. Gemeinsam mit 
der dazugehörigen Geburtshilfe am St. Josefs-Krankenhaus in 
Salzkotten mit rund 1.000 Geburten im Jahr ist sie die Größte 
in ganz NRW. Geburtshilfe und Frühgeborenen-Intensivmedizin 
bilden hier gemeinsam ein Perinatalzentrum (Level 1), in dem 
Risikoschwangere und -geburten optimal betreut werden. Nicht 
nur die Sicherheit von Mutter und Kind, sondern vor allem die 
persönliche Begleitung und der Fokus auf eine natürliche Ge-
burt stehen im Vordergrund. Die Wochenbettstation zeichnet 
sich durch eine einfühlsame Unterstützung aus.

ADRESSE:
Husener Straße 81
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8640
E-MAIL: gebsprechstunde@vincenz.de
WEBSITE: www.st-louise.de/geburtshilfe 

Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Als einzige Klinik für Kinder- und Jugendmedizin im Kreis Pa-
derborn versorgt die Klinik vom Frühgeborenen und erkrankten 
Neugeborenen bis hin zu akut erkrankten Kindern und Jugend-
lichen bis zum 18. Lebensjahr alle jungen Patienten. Zu den 
breiten Spezialgebieten der Klinik für Kinder- und Jugendmedi-
zin gehören die Kinder-Kardiologie, -Chirurgie, -Neurochirurgie, 
-Gastroenterologie, -Diabetologie, -Pneumologie, -Rheumato-
logie, -Nephrologie -Endokrinologie und auch ein Sozialpädiat-
risches Zentrum (SPZ). 

Kinderklinik
ADRESSE:
Husener Straße 81
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/864202
E-MAIL: i.rempel@vincenz.de
WEBSITE: www.st-louise.de

SPZ
ADRESSE:
Husener Straße 81
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/864270
E-MAIL: spz-sekretariat@vincenz.de
WEBSITE: www.st-louise.de

St. Josefs-Krankenhaus Salzkotten
Jährlich erblicken ca. 1.000 Babys das Licht der Welt im  
St. Josefs-Krankenhaus. Hier kommen mehr als 25 Prozent 
der Kinder in einer Geburtswanne zur Welt – das ist deutsch-
landweit ein absoluter Spitzenwert. Möglich ist dies durch die 
2:1-Hebammenbetreuung, die durch das Beleghebammen-
system gewährleistet ist. Neben den gängigen Methoden der 
Schmerzerleichterung (z.B. PDA) können die werdenden Mütter 
in unserem Kreißsaal auch auf Akupunktur, Homöopathie oder 
Lachgas zurückgreifen. Die integrative Wochenbettstation 
zeichnet sich vor allem durch eine familiäre Atmosphäre aus.
 
ADRESSE:
Dr.-Krismann-Straße 12
33154 Salzkotten
TELEFON: 05258/100
TELEFON Anmeldung zur Geburt: 
05258/10311
WEBSITE: www.st-josefs.de/geburtshilfe

Kliniken Ambulanz für Kinder und Jugendliche mit  
Diabetes mellitus und Hormonstörungen 

Beratung und Schulung von Eltern, Kindern, Jugendlichen und 
Erzieher*innen. Medizinische Diagnostik und Behandlung bei 
Diabetes mellitus und anderen Hormon-Störungen (z.B. Schild-
drüsenerkrankungen, Störungen von Wachstum und Pubertät).

ADRESSE:
PD Dr. Susanne Thiele-Schmitz
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Husener Straße 81
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/864202
E-MAIL: i.rempel@vincenz.de
WEBSITE: www.st-louise.de

Birgit Figge
TELEFON: 05251/864226
E-MAIL: diabetesberatung@vincenz.de

ÖFFNUNGSZEITEN: nach telefonischer Terminvereinbarung

Eltern-Säuglings-Kleinkindberatung 
"Schreiambulanz" im Sozialpädiatrischen Zentrum (SPZ) 
der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin St. Louise

Mit Hilfe einer ärztlichen Überweisung können sich Eltern in 
den Räumen des sozialpädiatrischen Zentrums Paderborn bera-
ten lassen. Wenn der Säugling viel schreit, unruhig und schlecht 
tröstbar ist, wenn Fütter- und Essprobleme auftreten, wenn das 
Kind keinen Schlafrhythmus entwickelt oder wenn die Eltern 
sich einfach überfordert fühlen, ist diese Beratung sinnvoll.

ADRESSE:
Husener Straße 81
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/864270
E-MAIL: spz-sekretariat@vincenz.de

MEDIZINISCHE KINDER-
SCHUTZAMBULANZ 
KINDERSCHUTZ IST TEAMARBEIT!

Jedes Kind hat ein Recht auf eine liebevolle Erziehung, 
Versorgung und Schutz vor Gewalt jeglicher Art. Trotz-
dem erleben viele Kinder in ihrem Alltag Vernachlässi-
gung, körperliche und seelische Misshandlung, sexua-
lisierte Gewalt oder werden Zeuge von Partnergewalt. 
Die Klinik für Kinder- und Jugendmedizin sieht sich dafür 
verantwortlich, Kinder und Jugendliche nicht nur optimal 
medizinisch und pflegerisch zu betreuen, sondern sich 
auch aktiv für den Kinderschutz einzusetzen. 

Das Kinderschutzteam besteht aus erfahrenen Fach-
ärzt*innen, Sozialarbeiter*innen, Mitarbeiter*innen in 
der Kinderkrankenpflege, psychologisch und therapeu-
tisch erfahrenen Fachkräften und zertifizierten 
Kinderschutzfachkräften (IseF). Aufgabe des 
Kinderschutzteams ist es, jeden Verdachts-
fall auf eine Kindeswohlgefährdung sachge-
recht zu versorgen, in Kooperation mit den 
Angeboten der Stadt und aus dem Kreis.

TELEFON: 05251/864227
E-MAIL: kinderschutzteam@vincenz.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Di. 12.00–16.00 Uhr 
Fr. 8.00–12.00 Uhr
In Notfällen täglich 24 Stunden  
unter 05251/864215 erreichbar.

Info
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Ina Bakker
ADRESSE:
Schatenweg 2b
33104 Paderborn
TELEFON: 05254/8044733
WEBSITE: www.frauenaerztin-bakker.de

Dr. med. Uwe Bojahr
Facharzt für Frauenheilkunde und Geburtshilfe in Paderborn

ADRESSE:
Le-Mans-Wall 9
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/24423

MVZ Onko Gyn Paderborn, Dres. Brasse
Geburtshilfe
Gynäkologen
Gynäkoonkologen
Allgemeinmedizin
Gynäkologische Endokrinologie und
Reproduktionsmedizin

ADRESSE:
Neuer Platz 4
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/24093
E-MAIL: dres.brasse@t-online.de
WEBSITE: www.dres-brasse.de

Heike Junkermann
Frauenheilkunde und Geburtshilfe (Gynäkologie)

ADRESSE:
Le-Mans-Wall 5
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/21113

Dr. med. Georg Liedtke & Dr. med. Vera Drewes
Fachärzte für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Spezielle Geburtshilfe und Perinatalmedizin (Dr. Drewes)
Pränataldiagnostik (DEGUM II)

ADRESSE:
Bahnhofstraße 40
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/121980
E-MAIL: praxis@liedtke-drewes.de
WEBSITE: www.liedtke-drewes.de

Dr. med. Karin Michel
Frauenheilkunde und Geburtshilfe (Gynäkologie) 

ADRESSE:
Elsener Straße 88-90
33102 Paderborn 
TELEFON: 05251/541405 
WEBSITE: www.gyn-michel.de

Praxen für Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe

Frauenarztpraxis Anna Reiner
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
Schwangerenvorsorge, Krebsvorsorge und -nachsorge, 
Verhütung, Prävention

ADRESSE:
Husenerstraße 48 
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/26225 
E-MAIL: annareinerpb@web.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. & Di. 8.30–12.30 Uhr, 15.00–18.00 Uhr 
Mi. 8.30–13.00 Uhr 
Do. 8.30–12.30 Uhr, 15.00–19.00 Uhr
Fr. 8.30–14.00 Uhr

Gynäkologie Südstadt
Gemeinschaftspraxis
Dr. med. M. Liebrand
S. Wegener
Dr. med. V. Schäfers
Dr. med. C. Müller-Allroggen

ADRESSE:
Warburger Straße 97
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/65404 oder 61027
E-MAIL: info@gyn-suedstadt.de
WEBSITE: www.gyn-suedstadt.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. & Di. & Do. 8.00–18.00 Uhr
Mi. 8.00–17.00 Uhr
Fr. 8.00–13.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Dr. med. Agnes Tavakoli Darestani
Frauenheilkunde und Geburtshilfe (Gynäkologie)

ADRESSE:
Marienstraße 5
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/26403
WEBSITE: www.dr-tavakoli.de

Dr. med. Catharina Wagner
Frauenheilkunde und Geburtshilfe (Gynäkologie) 

ADRESSE:
Schatenweg 2 a
33104 Paderborn-Schloß Neuhaus 
TELEFON: 05254/2606 

DER PADERBORNER 
STILLWEGWEISER 
Der Stillwegweiser zeigt die Orte in der Pa-
derborner Innenstadt, an denen Mütter ihre 
Kinder stillen können. 
In Geschäften, in denen es nicht möglich 
ist, einen Stillraum einzurichten, werden 
teilweise sichtgeschützte Plätze oder Aufent-
haltsräume angeboten. 

Hier finden  
Sie den  
Stillwegweiser:

Tipp
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Praxen für Kinder- 
und Jugendmedizin

Dr. med. Jörn Gröbel und Dr. med. Burkhard Hebing
Praxis für Kinder und Jugendliche
Unsere Gemeinschaftspraxis im Zentrum von Paderborn ist zur 
haus- und fachärztlichen Versorgung zugelassen.
Als Fachärzte für Kinder- und Jugendmedizin bieten wir 
Ihnen das gesamte Spektrum in diesem Versorgungsbereich. 
Folgende Schwerpunkte und Zusatzbezeichnungen werden 
von uns vertreten: Neonatologie, Neuropädiatrie, Kinder-Pul-
mologie, Allergologie und Kinder-Rheumatologie. Weitere 
Tätigkeitsschwerpunkte sind: Asthmabehandlung, Ultraschall-
untersuchung des Herzens, Epilepsiediagnostik und -therapie. 
Für diese Leistungen ist eine Überweisung durch Haus- oder 
Kinderarzt erforderlich.

ADRESSE:
Neuer Platz 4
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/25817
E-MAIL: info@praxis-neuer-platz.de 
WEBSITE: www.praxis-neuer-platz.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Eine Terminabsprache sollte immer telefonisch erfolgen.
Erreichbarkeit:
Mo. & Di. & Do. 8.00–17.00 Uhr 
Mi. & Fr. 8.00–12.00 Uhr

Kinderarztpraxis Niesmann
Kinder- und Jugendarztpraxis, Allgemeinmedizin 
Dres. med. Matthias und Simone Niesmann 
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin, 
Schwerpunkt Kinderkardiologie,
Fachärztin für Allgemeinmedizin, Chirotherapie

ADRESSE:
Borchener Straße 70
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/55010
E-MAIL: dr.matthias.niesmann@web.de

Praxis Paderkind
Praxis für Kinder- und Jugendmedizin
Dr. med. Irmgard Gockel, Dr. med. Petra Schulte, Dr. med. Ruth 
Niewels, Jennifer Sender, Dr. med. Maria Schulte

ADRESSE:
Le-Mans-Wall 9
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/6888870
E-MAIL: kontakt@praxis-paderkind.de
WEBSITE: www.praxis-paderkind.de

Dr. med. Brigitte Pingel 
Kinder- und Jugendärztin

ADRESSE:
Warburger Straße 97 
33098 Paderborn 
TELEFON: 05251/64364

Kinderarztpraxis Dr. Klaus Pöppel
Chirotherapie
Chirotherapeutische Behandlung von  
Kindern und Jugendlichen

ADRESSE:
Almering 43a
33104 Paderborn
TELEFON: 05254/2404
E-MAIL: drpoeppel@aol.com

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 8.00–12.00 Uhr
Mo. 17.00–20.00 Uhr 
Di. & Do. 15.00–17.30 Uhr

Dr. med. Klaus-Dieter Remmert
Kinder-und Jugendarztpraxis
Vorsorgeuntersuchungen U2 bis U11
Jugendgesundheitsuntersuchungen J1, J2
Jugendarbeitsschutzuntersuchung
Schutzimpfungen nach den Empfehlungen der Ständigen 
Impfkommission (STIKO)
Reisemedizinische Beratung/Reiseimpfung
Nachsorge ehemaliger Früh- und Risikogeborener
Entwicklungsdiagnostik
Neuropädiatrische Diagnostik
 
ADRESSE:
Winfriedstraße 74
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/760525
E-MAIL: DrRemmert@web.de
WEBSITE: www.kinderaerzte-im-netz.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. & Di. & Do. 8.00–12.30 Uhr, 15.00–17.30 Uhr
Mi. 8.00–12.30 Uhr
Fr. 8.00–12.30 Uhr

Stüttgen-Junghans, Poppe,  
Jost und Landwehr

Praxis für Kinder- und Jugendmedizin

ADRESSE:
Elsener Straße 88
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/34045
E-MAIL: info@kinderarztpraxis-elsener-strasse.de
WEBSITE: www.kinderaerzte-im-netz.de/ 
aerzte/paderborn/elsener-strasse/ 
startseite.html

G
esund

heit



Rubrik

2322

AOK NordWest
Die AOK Nordwest bietet ein umfangreiches Programm für junge 
Familien an: Vermittlung von Adressen, Vorsorge- und Impfkalen-
der, Baby-Manager, Checklisten, Rechtsbetreuung zum Mutter- 
und Kündigungsschutz, Erziehungsgeld und Elternzeit, Kindergeld 
und Mutterschaftsgeld, Beratung zur Entwicklung des Kindes, per-
sönlicher Schwangerschaftsratgeber, Forum für Eltern und Kind, 
Ratgeber für die junge Familie von A bis Z, Ernährungsberatung, 
Bewegungsberatung, Kursangebot und Mehrleistungen von 500 
Euro pro Jahr im Rahmen des AOK-Gesundheitsbudgets.

ADRESSE:
Friedrichstraße 17-19
33102 Paderborn
TELEFON: 0800/2655000
WEBSITE: www.aok.de/nw

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. & Do. 8.30–18.00 Uhr
Di 8.30–17.00 Uhr
Mi. & Fr. 8.30–14.00 Uhr

BARMER Paderborn
• allgemeine Schwangerschaftsvorsorge vor und nach der  

Entbindung (Beratung durch Frauenärzt*innen)
• Hebammenhilfe während und nach der Schwangerschaft
• Erweiterte Kinderfrüherkennungsuntersuchungen
• Mehrleistungen für Familien im Rahmen des Familienplus- 

paketes mit einem 200€ Budget

Regionale Angebote:
• persönliche Ansprechpartnerin für junge Familien 

Nadine Bohlemann BARMER Paderborn

• Kurs: "Aktiv und gesund durch die Schwangerschaft?"
• Regelmäßige Vortragsreihe: "Schwanger, was kommt jetzt?"

ADRESSE:
Liboriberg 23
33098 Paderborn
TELEFON: 0800/333004501750
E-MAIL: paderborn-vertrieb@barmer.de
WEBSITE: www.barmer.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Mi. 9.00–18.00 Uhr
Do. 9.00–19.00 Uhr
Fr. 9.00–16.00 Uhr 

IKK classic
Die IKK classic ist mit über drei Millionen Versicherten das 
führende Unternehmen der handwerklichen Krankenversiche-
rung und eine der großen Krankenkassen in Deutschland. Die 
Kasse hat mehr als 8.000 Beschäftigte an 160 Standorten im 
Bundesgebiet. Für Ihre Gesundheit wollen wir nur das Beste. 
Deshalb profitieren Sie als IKK classic Mitglied von ausgezeich-
neten Leistungen, vielen Vorteilen und jeder Menge Extras und 
Services, die über den Rahmen der gesetzlichen Krankenver-
sicherung hinausgehen.

ADRESSE:
Klingenderstraße 24-26
33100 Paderborn
TELEFON: 0800/4551111
E-MAIL: info@ikk-classic.de
WEBSITE: www.ikk-classic.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. 8.00–16.00 Uhr
Di. & Do. 8.00–18.00 Uhr
Mi. & Fr. 8.00–14.00 Uhr

Krankenkassen
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Caritasverband Paderborn e.V. 
Kurberatung für Mutter- und Vater-Kind-Kurmaßnahmen

Unsere Beratungsstelle informiert und begleitet Sie bei allen 
Schritten einer Mutter- oder Vater-Kind-Kur, hilft bei der 
Antragsstellung und Kliniksuche und bietet auch nach der 
Kurmaßnahme die Möglichkeit von weiterführenden Bera-
tungs- und Hilfsangeboten der Caritas und ihren Partnern in 
Stadt und Kreis. Die Kurmaßnahmen bieten Neuausrichtung 
und Lösungsstrategien für gesundheitlich und psychosoziale 
Belastungssituationen und helfen Familien, neue Kraft zu 
schöpfen für den oft anstrengenden Alltag. Ausführliche Infos 
finden Sie auf unseren Websites. 

ADRESSE:
Grube 1
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8891000
E-MAIL: kurberatung@caritas-pb.de
WEBSITE: www.caritas-pb.de / www.beratung-caritas.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Di. & Do. 8.30–16.00 Uhr
Telefonische Terminabsprache zur Beratung und Anfragen  
Mo.–Fr. 8.00–16.00 Uhr

AWO Soziale Dienste Paderborn GmbH
AWO Kurberatung

Die AWO bietet Beratung und Unterstützung bei der Bean-
tragung von Mutter-/Vater-Kind-Kuren an. Zielgruppe einer 
Kurmaßnahme sind alle, die in Erziehungsverantwortung 
stehen, Mütter ebenso wie Väter. Eine Kurmaßnahme ist auch 
als Mutter Kur ohne Mitnahme der Kinder möglich. Wir helfen 
Ihnen bei der Suche nach einem Kurhaus und unterstützen bei 
Ablehnung und Widersprüchen.

ADRESSE:
Leostraße 45
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/2906614
E-MAIL: info@awo-paderborn.de
WEBSITE: www.awo-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. & Mi. 8.00–16.00 Uhr
Do. 8.00–12.00 Uhr

Mutter-Kind- und 
Vater-Kind-Kuren

Der Alltag mit Neugeborenen oder kleinen Kindern ist für 
Familien eine Herausforderung. Erziehung, Haushalt, Be-
rufstätigkeit oder auch die Pflege von kranken Angehöri-
gen sind verantwortlich für einen enormen körperlichen 
und seelischen Dauerstress. Diese Mehrfachbelastung 
führt häufig zur Gefährdung und Störung der eigenen 
Gesundheit. 

Mutter-, Mutter-Kind- und Vater-Kind-Kuren bieten geeig-
nete Vorsorge- beziehungsweise Rehamaßnahmen und
gezielte Erholungsangebote. Die Beratungsstellen von 
AWO und Caritas klären, ob eine Kur die geeignete Maß-
nahme ist, die Ressourcen der Eltern wieder aufzufüllen. 

Themen der Beratung sind außerdem die Betreuung 
von weiteren Familienmitgliedern während der Kur und 
sonstige finanzielle und andere Hilfestellungen. Auch bei 
der Wahl einer Kurklinik hilft die Kurberatung. Wenn die 
Krankenkassen den Antrag auf eine Kur ablehnen, leistet 
die Beratungsstelle Unterstützung bei der Formulierung 
von Widersprüchen.

Nach der stationären Kurmaßnahme besteht die Mög-
lichkeit zur Nachsorge, um den Therapieerfolg im Alltag 
zu festigen. Die Beratung ist kostenlos. 

AWO-Kurberatung
Astrid Luthmann
ADRESSE: 
Leostraße 23
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/2906614
E-MAIL: info@awo-paderborn.de

BERATUNGSZEITEN:  
Mo. & Mi. 8.00–16.00 Uhr
Do. 8.00–12.00 Uhr

Caritas – Stationäre Vorsorge und Rehabilitation
für Mütter, Mutter-Kind und Vater-Kind
Sabine Lohmann
ADRESSE: 
Grube 1
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8891281
E-MAIL: sabine.lohmann@caritas-pb.de

BERATUNGSZEITEN:  
Di. & Do. 8.30–16.00 Uhr

MUTTER-KIND- UND
VATER-KIND-KUREN
WENN DIE ELTERN NEUE KRÄFTE SAMMELN MÜSSEN
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ERGOTHERAPIE

Ergotherapie Bartels
Behandlung von Kindern vom Säuglings- bis zum Jugendalter 
bei Entwicklungsverzögerung, Wahrnehmungsstörung, ADS/
ADHS, etc.

ADRESSE:
Querweg 73
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/1420714
E-MAIL: ergo-bartels-logo@t-online.de
WEBSITE: www.ergo-bartels-logo.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 8.00–18.30 Uhr
Fr. 8.00–12.30 Uhr

Praxis für Ergotherapie – Elisabeth Bathe-Honekamp
Wir fördern Kinder und Jugendliche, die in ihrer körperlichen, 
geistigen und/oder sozioemotionalen Entwicklung auffällig 
sind. Anhand individuell erstellter Funktionsanalysen werden 
in enger Zusammenarbeit mit den Eltern alltagsrelevante Ziele 
formuliert und erarbeitet (Sensorische Integration, Linkshän-
der, Konzentration, visuelle/auditive Förderung u.a.).

ADRESSE:
Alter Hellweg 41 
33106 Paderborn

TELEFON: 05251/92729
E-MAIL: kontakt@ergo-wewer.de
WEBSITE: www.ergo-wewer.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine nach telefonischer Vereinbarung

Therapiezentrum Liboriberg – 
PhysioVital & ErgoVital

Unser Angebot: Physiotherapie, Massagen, Manuelle Therapie, 
Physiotherapie Bobath für Erwachsene und Kinder, Lymphdraina-
ge, Hausbesuche, Osteopathische Behandlungen, Craniosacrale 
Therapie, Craniomandibuläre Dysfunktion(CMD), Ergotherapie

ADRESSE:
Liboriberg 21
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/207373
E-MAIL: tanja.schwede@t-online.de

ÖFFNUNGSZEITEN: nach Absprache

Ergotherapie am Schloß
Pädiatrie, Neuro- und Biofeedback, Neurologie, Orthopädie, 
Handtherapie, Schienenbau, Hilfsmittelberatung, Präventions-
angebote, Gruppentherapie, Lerntherapie, Hausbesuche

ADRESSE:
Bielefelder Straße 6
33104 Paderborn
TELEFON: 05254/931585
E-MAIL: post@ergo-am-schloss.de
WEBSITE: www.ergo-am-schloss.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 8.00–18.00 Uhr
Termine nur nach Absprache

Therapie Praxis für Ergo- und Handtherapie Gundula Schnietz
Sie möchten Ihr Kind im Alltag, bei Freizeitaktivitäten und in 
der Schule/im Kindergarten unterstützen?
Wir sind gerne für Sie da, behandeln und beraten Sie und Ihr 
Kind nach den individuellen Bedürfnissen (Konzentration und 
Aufmerksamkeit, Graphomotorik und Feinmotorik, Linkshän-
digkeit, Grobmotorik und Koordination, Körperwahrnehmung).

ADRESSE:
Bahnhofstraße 108
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/66847
E-MAIL: info@ergotherapie-schnietz.de
WEBSITE: www.ergotherapie-schnietz.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine nach Vereinbarung

Ergotherapie – Vonnahme und vom Felde
Ergotherapeutische Behandlung und Umfeldberatung nach 
einem individuell erstellten Behandlungsplan bei Kindern mit 
Entwicklungsverzögerungen, Behinderungen, AD(H)S, Wahr-
nehmungs-, Grafomotorik-, Koordinations-, Konzentrations- 
oder Aufmerksamkeitsstörungen

ADRESSE Paderborn:
Mersinweg 20
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/6875777

ADRESSE Sande:
Sennelagerstraße 6
33106 Paderborn-Sande
TELEFON: 05254/9321666

ADRESSE Elsen:
Von-Ketteler-Straße 14
33106 Paderborn-Elsen
TELEFON: 05254/6608864

E-MAIL: info@ERGOTHERAPIEinPADERBORN.DE
WEBSITE: www.ERGOTHERAPIEinPADERBORN.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine nach telefonischer Vereinbarung

FRÜHFÖRDERUNG
... sind (heil-)pädagogische und therapeutische Maßnah-
men für Kinder vom Säuglingsalter bis zum Schuleintritt, 
die eine Behinderung haben, deren Entwicklung auffällig 
ist oder die von einer Behinderung bedroht sind. 
Die Beeinträchtigungen der Kinder sollen so früh wie 
möglich erkannt und behandelt werden. 
Hilfen werden in interdisziplinären Frühförder-
stellen und in Sozialpädiatrischen Zentren an-
geboten, zum Beispiel bei der "Interdiszipli-
nären Frühförderstelle" des Caritasverban-
des Paderborn e.V., siehe Seite 32 und 172.

Info
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HEILPRAKTIKER*INNEN

Heilpädagogik Nesthausen
Heilpädagogische Frühförderung (ambulant/mobil) für Kinder 
mit Entwicklungsverzögerungen und -störungen oder mit 
Behinderung, von der Geburt bis zur Einschulung. Ziel ist die 
Stärkung sozialer Teilhabe durch Förderung von Bewegung, 
Wahrnehmung, Kommunikation, lebenspraktischen Fähigkei-
ten, Aufmerksamkeit, Aufbau sozialer Beziehungen, Teilhabe 
am Spiel. Durch z.B. Heilpädagogische Übungsbehandlung, 
Psychomotorik, Basale Stimulation, Marburger Konzentrations-
training, Unterstützte Kommunikation, RIT-Reflexintegration. 
Elternberatung und heilpädagogische Diagnostik. Kostenüber-
nahme durch den LWL, nach Antragstellung und Bewilligung. 
  
ADRESSE:
Nesthauser Straße 132
33106 Paderborn
TELEFON: 05254/9378529
E-MAIL: info@hpraxis-gerlach.de
WEBSITE: www.hpraxis-gerlach.de
  
ÖFFNUNGSZEITEN: 
Termine nach Vereinbarung

Almut Reineke, Naturheilpraxis Frau & Kind
Hebamme und Heilpraktikerin, Hebammenleistung vor und 
nach der Geburt, Kurse: Geburtsvorbereitung, Rückbildung, 
Bindung durch Berührung - Schmetterlingsbabymassage, Emo-
tionelle Erste Hilfe - Beratung und Krisenintervention in der 
Schwangerschaft und ersten Jahr nach der Geburt, Schreiam-
bulanz, Begleitung und Anwendungen (Akupunktur, Cranio-sa-
crale-Therapie, Phytotherapie) bei unerfülltem Kinderwunsch

ADRESSE:
Huckestraße 10
33106 Paderborn
TELEFON: 0173/7266309
E-MAIL: almut@reineke-pb.de
WEBSITE: www.naturheilpraxis-frauundkind.de

ÖFFNUNGSZEITEN: 
Termine nach Vereinbarung

Therapie LOGOPÄDIE

Praxis für Logopädie Patricia Discher
• Behandlung aller Sprach-, Sprech-, Stimm- und  

Schluckstörungen
• Ausführliche Diagnostik und Beratung
• Staatlich geprüfte Logopädinnen
• Zusammenarbeit mit den entsprechenden Ärzten,  

Schulen und Kindertageseinrichtungen
• Artikulation
• Dysgrammatismus
• Mundmotorik
• Neurofunktionstherapie
• Stottern
• Auditive Wahrnehmung
• Lese-, Rechtschreibschwierigkeiten
• Stimme
• Late Talker
• Behinderungen
• Schlaganfall
• Unterstützende Kommunikation, Sprachcomputer

ADRESSE:
Trakehnerstraße 18c 
33104 Paderborn
TELEFON: 05254/809760
E-MAIL: info@logopaedie-discher.de
WEBSITE: www.logopaedie-discher.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine nach Vereinbarung

Praxis für Logopädie Irene de Wind
Unser Team bietet hoch qualifizierte Therapie bei:
• Kindern mit stark verspätetem Sprechbeginn
• Sprachentwicklungsstörungen bei Kindern mit und  

ohne Behinderungen
• auditiven Wahrnehmungsstörungen
• Schluckstörungen bzw. Problemen der  

Nahrungsaufnahme

ADRESSE:
Auenhauser Weg 7
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/64787
E-MAIL: praxis@logopaedie-paderborn.de
WEBSITE: www.logopaedie-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 8.00 bis 17.30 Uhr
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PHYSIOTHERAPIE

Brigitte Michels, Praxis für Kinderphysiotherapie
(Bobath-, Vojta-, SI- und Castilio Morales-Therapeutin)

Behandlung von Säuglingen und Kindern mit Entwicklungsauf-
fälligkeiten und Bewegungsstörungen in einer individuellen 
und ganzheitlichen Therapie. Die Eltern werden partnerschaft-
lich angeleitet und beraten.

Therapieangebote: Bobath- und Vojtatherapie für Kinder, 
SI-Therapie, Atemtherapie für Kinder mit CF, Castillo Mora-
les-Therapie für Säuglinge mit Saug- und Schluckstörungen, 
osteopathische Behandlungen z.B. für Säuglinge mit Symme-
triestörungen, Eltern-Säuglings-Kleinkindberatung im SPZ der 
Kinderklinik Paderborn bei Regulationsstörungen

ADRESSE:
Auenhauser Weg 7
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/66034
E-MAIL: brimichels@aol.com
WEBSITE: www.physiotherapie-michels.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 8.00–18.00 Uhr

Therapiezentrum Liboriberg –  
PhysioVital & ErgoVital

Unser Angebot: Physiotherapie, Massagen, Manuelle Therapie, 
Physiotherapie Bobath für Erwachsene und Kinder, Lymph-
drainage, Hausbesuche, Osteopathische Behandlungen, 
Craniosacrale Therapie, Craniomandibuläre Dysfunktion (CMD), 
Ergotherapie

ADRESSE:
Liboriberg 21
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/207373
E-MAIL: tanja.schwede@t-online.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
nach Absprache

Physiotherapie und Heilpraxis Markus Steins
• Applied Kinesiologie 
• Diagnostik funktioneller Störungen bei Bauchschmerzen, 

Kopfschmerzen, Energielosigkeit, Entwicklungsdefizite, uva.
• Schmerztherapie

ADRESSE:
von-Ketteler-Straße 4
33106 Paderborn
TELEFON: 0160/5268965
E-MAIL: MarkusSteins@web.de
WEBSITE: www.aktiv-gesund.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Nach Absprache

Therapie PSYCHOTHERAPIE

Kinder- und Jugendpsychiatrie – 
LWL-Institutsambulanz Paderborn  

LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen
Kinder- und Jugendpsychiatrie · Psychotherapie · Psychosomatik
Wir sind eine Klinik für seelisch belastete und kranke Kinder 
und Jugendliche, die aus den unterschiedlichsten Gründen 
aktuell in ihrer alten Umgebung nicht mehr zurechtkommen.
Wir bieten unterschiedliche Behandlungsformen an, sowohl 
ambulant als auch stationär und teilstationär.
 
ADRESSE:
Am Ostfriedhof 10
33098 Paderborn
 
AMBULANZ:
TELEFON: 05251/682213650
FAX: 05251/682213651
E-MAIL: ambulanz-kjp-paderborn@lwl.org
 
KLINIK:
TELEFON: 05251/682213600
FAX: 05251/682213601
E-MAIL: wkkjpp-marsberg@lwl.org
 
WEBSITE: www.lwl-jugendpsychiatrie-marsberg.de

Psychotherapeutenverein Paderborn/Höxter e.V.
Der Psychotherapeutenverein Paderborn-Höxter e.V. soll 
Psychologische und ärztliche Psychotherapeut*innen sowie 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen in den 
Kreisen Paderborn und Höxter miteinander vernetzen. Wir 
setzen uns für eine Verbesserung der Versorgung psychisch 
erkrankter Kinder, Jugendlicher und Erwachsener ein. Wir sind 
Kolleg*innen aus verschiedenen Arbeitsfeldern im ambulanten 
und stationären Setting. Ziel unserer Website ist es:

PSYCHOTHERAPIE
Psychotherapeutische Erstgespräche und eine eventuelle 
nachfolgende Behandlung werden von den gesetzlichen 
Krankenkassen finanziert. Jede psychotherapeutische 
Praxis bietet regelmäßig Sprechstunden und Termine für 
Erstgespräche an. Um einen Termin zu vereinbaren, kann 
man direkt in der Praxis anrufen. Jede Krankenkasse führt 
eine Liste der zugelassenen psychotherapeutischen Pra-
xen – sowohl für Erwachsene als auch für Kinder und 
Jugendliche. Auf der Website der Kassenärztlichen 
Vereinigung Westfalen-Lippe (KVWL) findet 
sich unter dem Punkt "Bürger" eine Rubrik 
"Arzt- und Psychotherapeutensuche", in der 
die Praxen im regionalen Umfeld aufgeführt 
sind. Zudem bietet die Terminservicestelle 
(TSS) telefonische Beratung und bei dringen-
dem Bedarf auch die Vermittlung zu psycho-
therapeutischen Gesprächen an.

Kassenärztliche Vereinigung Westfalen-Lippe 
TELEFON KVWL: 0231/94320 
TELEFON TSS: 116117
WEBSITE: www.kvwl.de

Info

• Die Suche nach Psychotherapie zu erleichtern
• Wege zur Psychotherapie zu verdeutlichen 
• Über verschiedene Therapieverfahren zu informieren
• Über Kosten für Psychotherapie aufzuklären
• Infos zu Notfällen zu bieten

WEBSITE: www.psychotherapeutenverein.de
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Therapie

PSYCHOTHERAPIE

Heide Beuerbach und Lara Etienne
Psychotherapeutische Praxis für Kinder und Jugendliche,  
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie

Diagnostik und Behandlung psychischer Störungen von Kin-
dern und Jugendlichen, Eltern oder Bezugspersonen, tiefen-
psychologisch fundierte Psychotherapie, Verhaltenstherapie.

ADRESSE:
Bonenburger Weg 45
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/167069
E-MAIL: heide.beuerbach@freenet.de, lara.etienne@gmx.de
WEBSITE: www.praxis-beuerbach-etienne.de

ÖFFNUNGSZEITEN: Termine nach Vereinbarung

Psychotherapeutische Praxis Enzian & Beckord
• Psychotherapie für Kinder, Jugendliche und Erwachsene
• einzeln und in Gruppen
• Analytische Psychotherapie, Familientherapie, Tiefenpsycho-

logisch fundierte Psychotherapie, Verhaltenstherapie
• Diagnostik, Beratung und Supervision

ADRESSE:
Bahnhofstraße 18
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/6931652
E-MAIL: info@praxis-enzian.de
WEBSITE: www.praxis-enzian.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 9.00–14.00 Uhr (oft auch länger)
Termine nach Vereinbarung
Anmeldung am besten telefonisch,
Vorsicht bei E-Mail-Nachrichten: Sie sind nicht sicher vor dem 
Zugriff Dritter geschützt!

Anne Planz –  
Hilfe & Beratung bei Krisen nach der Geburt

Du bist frisch gebackene Mutter, aber alles ist anders als er-
hofft, du erkennst dich kaum wieder? Schmerzhafte Erinnerun-
gen an die Geburt oder unerklärliche Traurigkeit und Selbst-
zweifel hindern Dich daran zu genießen, was ist?
Ich arbeite therapeutisch mit Frauen, die sich durch die Geburt 
belastet oder traumatisiert fühlen. Mein Angebot richtet sich 
an alle Mütter & Väter, die durch adäquate und professionelle 
Unterstützung ihre seelischen Wunden heilen lassen wollen, 
um zuversichtliche und fröhliche Mütter & Väter zu sein. Es 
handelt sich hierbei um ein beraterisch-therapeutisches An-
gebot, welches sowohl in Präsenz als auch online wahrgenom-
men werden kann.

ADRESSE:
Busdorfwall 22
33098 Paderborn
TELEFON: 0151/74501312
E-MAIL: kontakt@anneplanz.de
WEBSITE: www.anneplanz.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Nach Vereinbarung – falls Sie mich telefonisch nicht erreichen, 
hinterlassen Sie mir gern eine Nachricht, ich rufe so schnell 
wie möglich zurück.

REHA

Therapie- und ambulantes Rehabilitationszentrum 
Paderborn Jasny & Schurig

Wir, das sind Christina Jasny, Ekkehard Schurig & unser Team 
bestehend aus Physiotherapeut*innen, Ostheopath*innen, 
Heilpraktiker*innen, Ergotherapeut*innen, Kindertherapeut*in-
nen, Sportwissenschaftler*innen, Masseur- und Lymphthera-
peut*innen.

Wir arbeiten seit 30 Jahren gemeinsam als Team erfolgreich 
mit den Ärzt*innen und Mediziner*innen aus Paderborn und 
auch deutschlandweit zusammen.

Unser Ziel ist es, in allen Bereichen mittels innovativer und 
qualitativ hochwertiger Therapie zu agieren. Um dieses ge-
währleisten zu können, stützen wir uns stets auf neue wissen-
schaftliche Erkenntnisse und bilden unser Team regelmäßig 
durch interne Fortbildungen weiter.

ADRESSE:
Detmolder Straße 2
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/150970
E-MAIL: info@therapiezentrum-paderborn.de
WEBSITE: www.therapiezentrum-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 7.00–20.00 Uhr
Fr. 7.00–17.00 Uhr
Unsere Rezeption ist wochentags ab 8.00 Uhr erreichbar.

WEITERE THERAPIE-ANGEBOTE

Bauchwärts – Kompetenzzentrum  
für Frauengesundheit

Bauchwärts ist ein Kompetenzzentrum für Frauenge-
sundheit, in dem Frauen, Schwangere und Mütter ein 
auf sie zugeschnittes Angebot an Training, Beratung und 
Therapie vorfinden.
Unser Ziel: Die mentale und körperliche Stärkung von 
Frauen in jeder Lebensphase!

Unser Angebot:
• Geburtsvorbereitung/HypnoBirthing
• Rückbildungskurse
• Beckenbodentraining
• Fitnesskurse
• osteopathische Behandlung
• Beckenboden-CheckUps
• Akupunktur
• Ernährungsberatung
• Familienberatung
• Baby-und Kinderkurse

ADRESSE:
Dörener Weg 72
33100 Paderborn
TELEFON: 0176/66847923
E-MAIL: hello@bauchwaerts-paderborn.de
WEBSITE: www.bauchwaerts-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 9.00–21.00 Uhr
Fr. 9.00–18.00 Uhr
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WEITERE THERAPIE-ANGEBOTE

Interdisziplinäre Frühförderstelle
Caritasverband Paderborn e.V.
Anlaufstelle – Beratung – Therapie
Mit speziellen Förderangeboten betreut und begleitet das Team 
der Interdisziplinären Frühförderstelle Kinder von der Geburt 
bis zur Einschulung, die Besonderheiten in ihrer Entwicklung 
aufweisen. Das Angebot richtet sich an Familien, die Fragen 
bezüglich der Entwicklung ihres Kindes haben und Hilfe und 
Unterstützung suchen.
Unsere Fachleute der verschiedenen Disziplinen (Sozial- und 
Heilpädagogik, Psychologie, Kinder- und Jugendmedizin, Ergo-
therapie, Logopädie, Physiotherapie, Motopädie) arbeiten eng 
zusammen und entwickeln das bestmögliche Förderkonzept für 
jedes Kind.

ADRESSE:
Warburger Straße 99
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8891180
E-MAIL: fruehfoerderstelle@caritas-pb.de
WEBSITE: www.caritas-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 9.00–16.00 Uhr
Fr. 9.00–13.00 Uhr
und nach Vereinbarung

KlangRaum Silvia Freitag - Privatpraxis
Therapeutische Begleitung
Der KlangRaum bietet Begleitung und Unterstützung für Kinder, 
Jugendliche und Eltern in Krisensituationen (Familie, Schule 
usw.), bei Lern- und Leistungsproblemen, bei Aufmerksam-
keits- und Konzentrationsstörungen, bei emotionalen Proble-
men (z.B. Ängsten), bei Stress und Anspannungen. Allgemeine 
Einzel- & Gruppenangebote, Kurse und Seminare. Weitere 
Informationen auf der Website.

ADRESSE:
Kanzler-Wippermann-Straße 13
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/75088533
E-MAIL: info@integrale-klangmassage.de
WEBSITE: www.integrale-klangmassage.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine nach Vereinbarung

PaderGogik – Coaching – Training – Weiterbildung
Die Erfüllung der kindlichen Bedürfnisse steht für Eltern an 
erster Stelle. Dies beinhaltet nicht nur die körperlichen Grund-
bedürfnisse. Auch die emotionalen Bedürfnisse spielen eine 
entscheidende Rolle für die langfristige Entwicklung des Kin-
des. Denn was wir als Kinder (er-)leben, prägt uns nachhaltig 
in unserer Entwicklung.
Wenn Sie grundsätzlich lernen möchten, wie Sie den Grund-
bedürfnissen Ihres Kindes gerecht werden und den eigenen 
"Kellergeistern" auf den Grund gehen können, sind wir genau 
der richtige Ansprechpartner für Sie. Informieren Sie sich un-
verbindlich über unsere Basiskurse der Schemapädagogik und 
wir helfen Ihnen gerne weiter.

ADRESSE:
Fürstenweg 18
33102 Paderborn

Therapie TELEFON: 05251/33927
E-MAIL: info@padergogik.com
WEBSITE: www.padergogik.com

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 9.00–17.00 Uhr
Fr. 9.00–13.00 Uhr

Verena Blume
Dein Kind ...
• ist oft unruhig, unkonzentriert und leicht ablenkbar?
• schreibt sehr ungern, drückt den Stift sehr fest auf und  

ermüdet beim Schreiben schnell?
• verdreht Wortbausteine wie Baumhaus und Hausbaum?
• kippelt mit dem Stuhl, kniet auf dem Stuhl oder rutscht  

unruhig darauf herum?
• verwechselt beim Rechnen Zahlen wie 46 mit 64? 

Dahinter können frühkindliche Reflexe stecken, die noch aktiv 
sind, obwohl das Kind längst stehen, gehen und laufen kann. 
Das dadurch entstandene muskuläre Ungleichgewicht behin-
dert das Kind möglicherweise in seiner Entwicklung.

ADRESSE:
Von-Kettler-Straße 4
33106 Paderborn
TELEFON: 0152/02049915
E-MAIL: entspannung@verena-blume.de
WEBSITE: www.verena-blume.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine nach Vereinbarung

Therapeutisch Pädagogisches Institut (TPI)  
Paderborn

Wir unterstützen Kinder, Jugendliche und ihre Eltern bei 
folgenden Herausforderungen:
• ADHS
• LRS, Dyskalkulie
• Lern-/Schulschwierigkeiten
• Sozial-Emotionale Belastungsstörungen
• Traumatische Erfahrungen
• Entwicklungsstörungen 
• Bindungsstörungen
• Familiäre Krisen
• Mobbing 
u.a. durch eine fundierte und standardisierte Diagnostik, 
Selbstwerttraining, Soziales Kompetenztraining, LRS/Dyskalku-
lietraining, Konzentrations-/Wahrnehmungstraining, Elternbe-
ratung, Hilfen nach SGB VIII (Schulische Integration, SPFH, ...). 
Unser Team besteht aus erfahrenen Psycholog*innen,  
Pädagog*innen und anderen Fachkräften. 

ADRESSE:
Franziskanergasse 12
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8785620
E-MAIL: webmaster@tpi-paderborn.de
WEBSITE: www.tpi-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 9.00–18.00 Uhr  
und nach Vereinbarung

Reflexintegrationstraining/Selbstbehauptungs- 
und Resilienztraining
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Regine Born –  
Studio für Ernährungsberatung Paderborn

Präventive und rehabilitative Beratungsangebote – individuelle 
Einzelberatung
Themengebiete der Beratungsangebote:
• Nahrungsmittelunverträglichkeiten und -allergien
• Magen-Darm-Erkrankungen
• Fettstoffwechselstörungen
• Adipositas und Präadipositas
• Untergewicht
• ...
In den meisten Fällen ist eine Kostenbeteiligung der Kranken-
kasse möglich!

ADRESSE:
Friedrich-von-Spee-Straße 23a
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/1477882
E-MAIL: r.born@dr-ambrosius.de
WEBSITE: www.dr-ambrosius-owl.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine nach vorheriger Vereinbarung

Ernährungs- 
beratung

Eine ausgewogene, altersgerechte Ernährung und Bewe-
gung sind wichtig für die gesunde Entwicklung und das 
Wohlbefinden von Kindern. Ernährungswissenschaftler 
und Mediziner sprechen vom Dreiklang Bewegung, 
Ernährung und Stressbewältigung, die entscheidend 
für die Gesundheit auch in späteren Lebensphasen ist. 

Wird einer dieser drei Bausteine positiv beeinflusst, so 
hat dies auch immer Einfluss auf die anderen Aspekte. 
Wenn sich ein Kind viel bewegt und aktiv ist, setzt es 
mehr Energie um und braucht demzufolge auch mehr 
davon. Die spielerische Bewegung reguliert auf natür-
liche Weise die Energieaufnahme, weil sich ein gesundes 
Hunger- und Sättigungsgefühl einstellt. Eine zu hohe 
Nahrungsaufnahme dagegen führt auf Dauer zur Ge-
wichtszunahme und zu Übergewicht. Die Kinder bewegen 
sich weniger und das Stressempfinden nimmt zu.

Körperliche Aktivität hilft dabei, Stresssymptome wie Un-
ruhe, Nervosität und Schlafstörungen abzubauen. Ein 
altersgerechtes Bewegungsverhalten und eine ausrei-
chende Entspannung vermindert die Stressanfälligkeit 
und bewahrt Kinder vor Gesundheitsstörungen. 
Allerdings hat sich der Alltag auch von Kindern gewan-
delt. Im Gegensatz zu früher findet vieles im Virtuellen 
und nicht mehr nur draußen, in der Realität, statt. Man 

sitzt häufig, anstatt sich zu bewegen. Das ist nicht nur bei 
den Erwachsenen, sondern auch bei Kindern so. 
Um das zu ändern, sind vor allem die Eltern gefragt. Sie 
sind Vorbilder und können deshalb ihren Kindern die 
Lust an der Bewegung vermitteln – am besten, indem 
sie dieses Lebensgefühl selbst vorleben.

Für eine gute Ernährung sind Kalorienzählen oder auf-
wendige Rezepte nicht nötig. Auch auf spezielle Fertig-
produkte, Beikostprodukte oder sogenannte Kinderle-
bensmittel kann verzichtet werden. 

Es reicht, einige einfache Grundregeln zu beachten:
• viel trinken: am besten Wasser oder andere unge-

süßte oder zuckerfreie Getränke
• reichlich pflanzliche Lebensmittel: Gemüse, Obst, 

Getreide und Getreideprodukte, Kartoffeln
• in Maßen tierische Lebensmittel wie Fleisch, 

Wurst, Fisch, Eier, Milch und Milchprodukte 
wie Käse, Quark, Joghurt

• sparsam mit Salz, Zucker, Süßigkeiten, Snack-
produkten und fettreicher Kost. Dies gilt insbe-
sondere für fettreiche Produkte mit einem hohen 
Anteil an gesättigten Fettsäuren, wie zum Beispiel 
Schokocreme, Chips, Flips und ähnliches.

EIN GESUNDES LEBEN
GUTES ESSEN UND SPAß AN DER BEWEGUNG
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e i e  w e i e  w e g !

E n e ,  
b e n e ,  
s u b t r a h e n e ,
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E c k ,  S p e c k ,  D r e c k ,
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     z e d r a ,  w e d r a ,  w i t t c h e n ,  w a t t c h e n ,

                       z e d r a ,  w e d r a ,  w u h ,

                       u n d  a b     b i s t     d u .

GRUPPEN,  
KURSE, TREFFS
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ANDERE LEUTE TREFFEN
Wer hilft weiter bei Stillproblemen? Gibt es Kurse für werdende Mütter? Wo treffe ich 
andere Eltern mit gleichaltrigen Kindern? Stress ohne Ende – ich brauche unbedingt 
einen Yogakurs! 

In Paderborn hat sich ein großes Angebot von Treffs und Kursen für Familien entwickelt. Doch das 
beste Angebot hilft nicht, wenn man nichts davon weiß. Deshalb lohnt sich ein Blick auf die folgen-
den Seiten. Leserinnen und Leser werden schnell feststellen, dass viele ihrer Fragen auch andere 
bewegen – und dass es für vieles schon ein Angebot oder eine Lösung gibt. 

Familienzentren  42
Familie  52
Treffs für Kinder  60

Informationen zum Thema
Frühstückstreff Baby & Ko   40 
Familienzentren: Betreuung, Bildung & Beratung  42
Kindercafé Kind & Ko   50
"Elternstart NRW"   57
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Frühstückstreff 
Baby & Ko

Immer mittwochs und donnerstags ist es das gleiche Bild: 
Jede Menge Babys krabbeln hin und her, rundherum sitzen 
Mütter und Väter – Willkommen im Frühstückstreff Baby & Ko.

Für viele Eltern ist der kostenlose Frühstückstreff ein fes-
ter Termin. Die Familienhebammen haben alles vorbereitet: 
Matten auf dem Boden für die Kleinen und ein leckeres 
Frühstücksbuffet für Mama und Papa. Es dauert nicht lan-
ge, bis die Besucher im Kreis sitzen und munter plaudern. 
Mittendrin liegen die Babys und sind schwer beschäftigt. 
Langeweile kommt nicht auf. Wer ein Baby hat, kann immer 
etwas erzählen – um so mehr, wenn das Publikum aus Eltern 
besteht, die gerade ähnliche Erfahrungen machen. Genauso 
locker kann man die Mitarbeiterinnen aus dem Bildungsbüro 
Kind & Ko ansprechen, die zuhören und weiterhelfen. Die 
Unterstützung ist auch mal ganz praktisch. Wer will, kann 
beispielsweise sein Baby wiegen lassen.

Zeit zum Aufbruch ist meist dann, wenn die Babys keine Lust 
mehr haben. Die Väter und Mütter könnten auch noch ein 
wenig länger bleiben, so viel ist klar. Aber es dauert ja nur 
eine Woche bis zum nächsten Frühstückstreff.

Für die Teilnahme ist eine Anmeldung notwenig! Die aktuel-
len Termine und die Anmeldung finden Sie über den QR-Code.

GUT FÜR KINDER UND ELTERN 

FRÜHSTÜCKSTREFF  
BABY & KO
KAUKENBERG:
Hort im JuKiz
Driburger Straße 195, 33100 Paderborn

SCHLOSS NEUHAUS: 
Familienzentrum Schloß Neuhaus
Residenzstraße 4, 33104 Paderborn

PADERBORN: 
Katholische Erwachsenen- und 
Familienbildung (kefb) Ostwestfalen
Giersmauer 21, 33098 Paderborn

TELEFON: 05251/8811576
E-MAIL: kindundko@paderborn.de
WEBSITE: www.kindundko-paderborn.de

Info

Zusammen frühstücken, miteinander reden und sich Tipps von den Familienhebammen und Fachfrauen des Bildungsbüros 
Kind & Ko holen, während die Babys alles erkunden – für viele Eltern ist der Frühstückstreff ein fester Termin.
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ADRESSE:
Residenzstraße 4
33104 Paderborn
TELEFON: 05254/9304660
E-MAIL: famz-sn@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/famz-sn

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mi. 9.00–12.30 Uhr

Familienzentrum St. Christophorus
In unserem Familienzentrum in Sennelager finden Sie die 
unterschidelichsten Angebote angepasst an die Viel-
fältfältigkeit der Elternwünsche. Ein großes Beratungs-
angebot z.B. des Allgemeinen Sozialen Dienstes, der 
Erziehungsberatung, der interdisziplinären Beratung der 
Frühförderstelle, der Beratung für Sehbeeinträchtigungen 
und der unterstützenden Beratung für Menschen mit Be-
hinderung (FuD) wird abgerundet mit den unterschied-
lichsten Kursangeboten. Babysitter-Kurs, Psychomotorik, 
Bastel- und Tanzangeboten sind einige Ideen, die im 
Familienzentrum umgesetzt werden.

ADRESSE:
Sennelagerstraße 181-183
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/8891360  
E-MAIL: christophorus@caritas-pb.de
WEBSITE: www.familienzentrum-christophorus.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.00–16.30 Uhr

Familienzentren

SOZIALBEZIRK I
Schloß Neuhaus, Sennelager, Sande

Familienzentrum Am Schlosspark
Wir arbeiten nach dem offenen Konzept. In unseren Funktions-
räumen können Kinder im Alter von 2 Jahren bis zum Schulein-
tritt ihren Interessen und Bedürfnissen nachgehen und sich 
gruppenübergreifend zum Spielen treffen. Hierbei werden sie 
von pädagogischen Fachkräften begleitet. Unsere Schwerpunk-
te sind:
• Interkulturelle Erziehung
• Inklusion
• alltagsintegrierte Sprachbildung
• Partizipation
Als zukünftiges Familienzentrum bieten wir Familien und  
Kindern in unserem Sozialraum verschiedene Angebote an,  
z.B. offene Beratungssprechstunden, Elternabende, kreativ- 
musikalische Kinderaktionen.  

ADRESSE:
Almering 57
33104 Paderborn
TELEFON: 05254/7715
E-MAIL: kita-am-schlosspark@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.15–16.30 Uhr

Familienzentrum Sande
Das Familienzentrum in Sande ist ein Ort zum Spielen, Lernen 
und Wohlfühlen für Klein und Groß.
Unsere Schwerpunkte sehen wir zum einen in dem Bereitstel-
len von niederschwelligen Beratungsangeboten für Erwachse-
ne. Hierzu arbeiten wir mit verschiedenen Kooperationspart-
nern eng zusammen.
Die Unterstützung von Familien durch das Angebot von Eltern-
kompetenztrainings und Vorträgen zu pädagogischen Inhalten 
bildet einen weiteren Schwerpunkt. Das wöchentliche Treffen 
der Krabbelgruppe ist seit Beginn ein fester Bestandteil. An-
gebote und Kurse für Kinder unterschiedlichen Alters werden 
unter anderem zu den Themen Bewegung und Entspannung, 
Kreativität und Musik angeboten.

ADRESSE:
Karl-Korthaus-Straße 45
33106 Paderborn
TELEFON: 05254/806160
E-MAIL: famz-sande@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/famz-sande

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

Familienzentrum Schloß Neuhaus
Die drei städtischen Kindertageseinrichtungen "Lippekinder", 
"Spielwiese" und "Waldblick" arbeiten als Verbund im zertifizierten 
Familienzentrum Schloß Neuhaus zusammen. Die zusätzlichen 
Räumlichkeiten in der Residenzstraße 4 bieten viel Platz und laden 
ein, das Familienzentrum als ortsnahe Anlaufstelle für Kinder, 
Eltern und andere Interessierte zu nutzen. Es gibt Eltern-Kind-An-
gebote, Beratungsangebote, Sprachkurse für Frauen, Krabbelgrup-
pen, Elternabende und Gesundheitsangebote. Informieren Sie sich 
über unsere aktuellen Angebote auf unserer Website.

FAMILIENZENTREN:
BETREUUNG, BILDUNG & BERATUNG

Familienzentren bieten Familien eine 
Anlaufstelle für Alltagsfragen. Ziel ist es, 
kinder- und familienorientierte Leistun-
gen qualitativ weiterzuentwickeln und 
Familien ein ganzheitliches Angebot zu bieten. Neben 
der Stärkung der Erziehungskompetenz, zu der durch 
besondere Angebote beigetragen werden soll, steht die 
Förderung der Bildungskompetenz von Kindern im Vor-
dergrund. Dazu gehört vor allem die kontinuierliche För-
derung in den frühen Lebensjahren. Eine weitere Aufgabe 
ist auch die bessere Vereinbarkeit von Familie und Beruf.

Familienzentren ermöglichen Familien Beratung, Infor-
mation und Hilfe in allen Lebensphasen, indem sie Fach-
dienste und psychosoziale Leistungen vermitteln oder 
selbst anbieten. Sie kooperieren eng mit verschiedenen 
Institutionen wie Erziehungsberatungsstellen, Familien-
bildungsstätten oder dem Jugendamt. Die Familienzen-
tren führen vorhandene Angebote und Dienste in einem 
Netzwerk zusammen und machen diese Eltern leichter 
zugänglich. Eltern sollen auf diese Weise so früh wie 
möglich zielgenaue und unmittelbare 
Hilfe und Unterstützung erhalten. Aus-
führliche Informationen zum Landespro-
gramm "Familienzentrum NRW" unter:  
www.familienzentrum.nrw.de. 

Info SOZIALBEZIRKE
Zur besseren Orientierung finden Sie auf Seite 2 eine 
Karte mit einer Übersicht der Sozialbezirke.

Tipp

G
ruppen, K

urse, Treff
s



G
ruppen, K

urse, Treff
s

4544

SOZIALBEZIRK III
Kaukenberg, Goldgrund, Auf der Lieth,  
Innenstadt, Südstadt, Springbach Höfe

Familienzentrum Abdinghof
Betreuung von 2 Jahren bis zum Schuleintritt, Integration 
von Kindern mit erhöhtem Förderbedarf, christliches 
evangelisches Profil, individuelle, gezielte Förderung 
und Unterstützung in sozialen Kompetenzen und durch 
folgende Bildungsangebote:
• Sport- und Bewegungsangebote
• Sprache
• Musik
• Logisches Denken und Zahlen
• Kreativität
• Natur und Kultur
• Unterstützung beim Übergang zur Grundschule

Das Familienzentrum bietet viele verschiedene Möglich-
keiten für Eltern, Kinder und alle anderen Interessierten: 
• Krabbelgruppe
• Eltern-Yoga
• Thematische Elternabende
• Elterncafé
• Steh-Café
• u.v.m.

ADRESSE:
Am Abdinghof 5
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/24165
E-MAIL: ev.kita.abdinghof.pb@kkpb.de
WEBSITE: www.kita-abdinghof.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

ADRESSE:
Erwin-Rommel-Straße 13-14
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/8812551
E-MAIL: kita-heidehaus@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/famz-heidehaus

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.45 Uhr

Familienzentrum Lange Wenne
Das Familienzentrum NRW "Lange Wenne" bietet ein vielfältiges 
Programm für Familien in der Umgebung. Zu unseren wieder-
kehrenden Angeboten gehören unter anderem:
• Beratungsangebote für Kinder, Jugendliche und Familien
• Bewegungsangebote für Kinder
• Krabbelgruppen
• Tagespflegeelterntreff
• pädagogische Themenabende
• ein monatliches Elterncafé
• und vieles mehr.

Unsere aktuellen Angebote finden Sie im Schaukasten vor dem 
Familienzentrum, auf unserer Website oder in unserem 2-mal 
jährlich erscheinenden Programmheft. Eine Anmeldung zu allen 
Veranstaltungen ist erforderlich, ein Anmeldeformular erhalten 
Sie in unserer Einrichtung.

ADRESSE:
Lange Wenne 1
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/57139
E-MAIL: famz-langewenne@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/famz-langewenne

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 07.30–16.45 Uhr

Familienzentren

SOZIALBEZIRK II
Stadtheide, Benhausen, Dahl,  
Neuenbeken, Marienloh, Oststadt

Familienzentrum August-Hermann-Francke
Das sind unsere Schwerpunkte:
• Religionspädagogik
• Bewegung
• generationsübergreifende Angebote
• Bildungsdokumentation (BLG, BaSiK, MotorikPlus)
• alltagsintegrierte Sprachangebote
Wir arbeiten nach dem teiloffenen Konzept.
In unserem Familienzentrum finden Erziehungsberatung,  
Pekip, Therapien (Logopädie, Ergotherapie, Physiotherapie), 
eine Krabbelgruppe und das Eltern-Kind-Turnen statt.

ADRESSE:
Kreienhöfen 11
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/545289
E-MAIL: e.friesen@ahf-kita-paderborn.de
WEBSITE: www.ahf-kita-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.15–16.15 Uhr

Familienzentrum Franz Stock
Wir sind eine zentrale Anlaufstelle, die sich als Wegweiser und 
Begleiter für den Sozialen Raum Stadtheide versteht.
• Wir bieten Beratung und Unterstützung von Kindern und  

Familien in den unterschiedlichsten Lebensbereichen.
• Wir bieten Familienbildung und Erziehungspartnerschaft.
• Wir knüpfen Kontakt zur Kindertagespflege.
• Wir unterstützen die Vereinbarkeit von Familie und Beruf.
• Wir bieten einen Ort der Begegnung.
• Bei uns ist jeder herzlich willkommen.
 
ADRESSE:
Auenweg 22
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/6891023
E-MAIL: franzstock.paderborn@kath-kitas-hochstift.de
WEBSITE: www.kita-franz-stock-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr
 

Familienzentrum Heidehaus
Zeit und Raum für Kinder und Familien!
Neben der Betreuung und Bildung der Kinder beziehen wir 
Familien aus der Stadtheide in unsere Arbeit ein. Zusammen 
mit unseren Kooperationspartnern bieten wir für Sie vielfältige 
Angebote vor Ort an.

Einige unserer Schwerpunkte in der Kita und im Familienzentrum:
• Interkulturelle Öffnung
• Unterstützung und Beratung von Familien
• Kooperation mit anderen Institutionen
• Teilnahme am Bundesprojekt "Sprach Kita"
• Inklusion
• Öffnung des Hauses als sozialer Treffpunkt

Wir arbeiten mit den Bildungs- und  
Lerngeschichten. Für Kinder ab 2 Jahren.
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Familienzentren Unsere Schwerpunkte sind:
• Religionspädagogik
• Sinnesorientierte ganzheitliche Bildung und Erziehung
• Integrationsförderung
• Musikalische Bildungsangebote

ADRESSE:
Am Rippinger Weg 3d
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/62444
E-MAIL: mariazurhoehe.paderborn@kath-kitas-hochstift.de
WEBSITE: www.kita-mzh.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.15–16.15 Uhr

Familienzentrum Markus
Neben unserer Haupttätigkeit als evangelischer Kindergarten 
bieten wir außerdem Erst- und Verweisberatung zu folgenden 
Themen an: Familien- und Lebensberatung, Schwangerenbera-
tung, Trennungs- und Scheidungsberatung, uvm. Unter unse-
ren starken Partnern (z.B. Diakonie, Ev.-luth. Kirchengemeinde 
Paderborn, ...) finden wir das richtige Angebot für Sie.

ADRESSE:
Bastfelder Weg 30
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/71299
E-MAIL: Info@familienzentrum-markus-paderborn.de
WEBSITE: www.familienzentrum-markus-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.00–16.00 Uhr (Verwaltung),  
Angebote nach Absprache.

Familienzentrum An der Abtsbrede
Im Jahr 2021 wurden wir als städtische Kita "An der Abtsbrede" 
erfolgreich zum Familienzentrum NRW zertifiziert.
Vielfältige Sprachen, Kulturen, Nationen und Religionen sind 
für uns eine Bereicherung. Mit unterschiedlichen Projekten, 
Angeboten und Aktionen leben wir die interkulturelle Gemein-
schaft. Jeder ist in unserem Familienzentrum herzlich willkom-
men. Mit verschiedenen Beratungsangeboten möchten wir in 
herausfordernden Situationen helfen.

Weitere Informationen erhalten Sie telefonisch oder in unseren 
Aushängen.

ADRESSE:
Abtsbrede 62
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/73942
E-MAIL: Famz-Abtsbrede@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 6.45–16.15 Uhr

Familienzentrum Maria zur Höhe
Das zweigruppige katholische Familienzentrum Maria zur Höhe 
arbeitet mit Kindern im Alter von 2 Jahren bis zum Schulein-
tritt. In der Kooperation mit Beratungsstellen und Therapeuten 
wird den Familien Betreuung, Bildung, Beratung und Unter-
stützung angeboten. Jedes Kind wird in seiner Persönlichkeit 
angenommen und akzeptiert, so dass es seine Eigenständig-
keit entfalten und selbständig seinen Platz in der Gesellschaft 
finden kann.

Familienzentrum St. Hedwig
Die katholische Kita St. Hedwig liegt im Stadtteil "Auf der 
Lieth", im Süd-Osten Paderborns. Den Stadtteil prägt 
eine kulturelle Vielfalt, die sich auch in der Kindertages-
einrichtung zeigt.
Die Einrichtung ist als "Familienzentrum NRW", "Bewe-
gungskindergarten mit dem Pluspunkt Ernährung" und 
"Bildungshauspartner" zertifiziert. Die Kindertagesein-
richtung St. Hedwig wurde als familienpastoraler Ort im 
Erzbistum Paderborn zertifiziert.

ADRESSE:
Josef-Spiegel-Platz 5
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/61146
E-MAIL: st.hedwig.paderborn@kath-kitas-hochstift.de
WEBSITE: www.kita-sankt-hedwig.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo–Do. 7.15–16.30 Uhr
Fr. 7.15–15.15 Uhr

Familienzentrum Mistelweg
Das Familienzentrum Mistelweg NRW auf dem Kaukenberg 
bietet vielfältige Angebote und alltagsnahe Unterstützung für 
alle Kinder und Familien. Über die Bildung und Betreuung der 
Kinder hinaus werden kreative Eltern-Kind-Gruppen, Gesprä-
che mit der Erziehungsberatung, Sport- und Bewegungsaktivi-
täten für Klein und Groß sowie Jung und Alt angeboten. Der 
offene Elterntreff, der Sprachkurs für Frauen und die "Tanzmäu-
se" sind nur einige von vielen Aktionen.

ADRESSE:
Mistelweg 18-20
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/681766
E-MAIL: kita-mistelweg@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/famz-mistelweg

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.15–16.30 Uhr

Familienzentrum St. Franziskus
In unserem Familienzentrum werden wohnortnahe Beratung, 
Unterstützung und Hilfe zu Fragen und Themen des Lebensall-
tags angeboten. Es finden regelmäßig Gesprächsangebote mit 
der Erziehungsberatungsstelle der Caritas e.V. statt.
Im Flur des Familienzentrums können Sie zu festgelegten Ter-
minen bei einer Tasse Kaffee oder Tee mit den pädagogischen 
Fachkräften und anderen Eltern in Kontakt kommen.

ADRESSE:
Weißdornweg 4
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/66633
E-MAIL: st.franziskus.paderborn@kath-kitas-hochstift.de
WEBSITE: www.kita-franziskus-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.15–16:30 Uhr  
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SOZIALBEZIRK IV
Wewer, Elsen, Riemeke, Fischteiche, Wilhelmshöhe

Familienzentrum Elsen
Verbundeinrichtungen der katholischen Kita "St. Josef" und der 
katholischen Kita "St. Urban".

Angebote des Familienzentrums Elsen:
• Sprechstunden der Erziehungsberatungsstelle für Kinder, 

Eltern und Jugendliche des Caritas-Verbandes Paderborn e.V.
• Elterncafés
• Selbstbehauptungskurse
• Alleinerziehenden Treff
• Elternabende
• Angebote zur Bewegungs- und Gesundheitsförderung
• u.v.m.

ADRESSE:
Von-Ketteler-Straße 34
33106 Paderborn
TELEFON: 05254/5173
E-MAIL: st.josef.elsen@kath-kitas-hochstift.de
WEBSITE: www.famzelsen-kitastjosef.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

Familienzentrum Johannes
Unser Evangelisches Familienzentrum ist eine Anlaufstelle 
und ein Ort für die ganze Familie. Wir unterstützen durch ein 
Netzwerk von Kinderbetreuung, Familienbildung und Familien-
beratung. Unsere Angebote richten sich an alle Menschen aus 
unserem Stadtgebiet.

Unsere schwerpunktmäßigen Angebote sind unter anderem:
• Krabbelgruppen
• Vermittlung von Kindertagespflege

Familienzentrum St. Liborius
In Kooperation mit Bildungspartnern finden zahlreiche Ange-
bote statt. Viele der Angebote werden von Interessenten  
aus dem gesamten Stadtgebiet und darüber hinaus genutzt.

Zu den Angeboten zählen u.a.:
• Bildungsveranstaltungen
• Fortbildungsangebote für Tagespflegepersonen
• Beratungsangebote
• Qualifikationskurs für Babysitter
• Inklusion

ADRESSE:
Gierswall 25
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/25867
E-MAIL: st.liborius.paderborn@kath-kitas-hochstift.de
WEBSITE: www.liborius-familienzentrum.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

Familienzentren TELEFON: 05251/8815421
E-MAIL: kita-staedtisches-kindercentrum@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

Familienzentrum Wewer
Das Familienzentrum Wewer NRW besteht aus einem 
Verbund der städtischen Kindertageseinrichtungen "Hin-
ter den Höfen" und "Lüthenweg". Unser Familienzentrum 
bietet im Rahmen eines großen Netzwerkes thematisch 
umfangreiche Angebote, wie zum Beispiel Themenaben-
de für Eltern, Krabbelgruppe, Eltern-Kind- und Beratungs-
angebote u.v.m. an.
Das Familienzentrum ist eine Anlaufstelle für Kinder, 
Familien, Interessierte und Mitbürger*innen in Wewer 
und Umgebung.

Über unsere Angebote werden Sie im Schaukasten vor  
der Kita oder im Schaukasten in Wewer West und  
auf unserer Website informiert.

ADRESSE:
Hinter den Höfen 26
33106 Paderborn
TELEFON: 05251/9749
E-MAIL: kita-hinter-den-hoefen@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/famz-wewer

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.15–16.30 Uhr

• Erziehungsberatungsangebote
• Großelternnachmittage
• Vermittlung zu anderen Institutionen  

(z.B. Frühförderstelle, Diakonie, SPZ)
• Themenabende mit Referenten
• Elternkurse (z.B. Starke Eltern - Starke Kinder,  

KESS erziehen)
• Sportangebote für Kinder und für Erwachsene

ADRESSE:
Dietrich-Bonhoeffer-Straße 7
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/33000
E-MAIL: ev.kita.johannes.pb@kkpb.de
WEBSITE: https://kita-johannes.de/

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.00–16.30 Uhr

Familienzentrum Städtisches Kindercentrum 
Unsere Einrichtung befindet sich in den Gebäuden der ehe-
maligen "Von-Fürstenberg-Realschule".  
Im Familienzentrum werden 45 Kinder im Alter von 2 Jahren bis 
zum Schuleintritt betreut.
Unsere Schwerpunkte:
• Begleitung und Unterstützung der Kinder 

bei ihren individuellen Bildungsprozessen
• Portfolio-Arbeit, Bildungs-und  

Lerngeschichten, Dokumentation
• Sprachförderung
• Inklusion
• Literatur
• Beratung und Unterstützung von 

Kindern und Familien

ADRESSE:
Fürstenbergstraße 40
33102 Paderborn
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Kindercafé 
Kind & Ko

InfoEs ist ganz schön was los. Die vielen Kinder krabbeln, laufen 
herum und spielen gemeinsam. Wer neu ist, sitzt vielleicht 
noch vorsichtig auf dem Schoß von Papa und Mama und 
schaut sich alles an. Lange hält die Scheu aber nicht an. 
Dafür ist das kunterbunte Durcheinander einfach zu reizvoll. 

Regelmäßig einmal in der Woche von 15.00 bis 16.30 Uhr 
treffen sich Kinder von 1 bis 2 Jahren mit ihrer Mama, ihrem 
Papa, aber auch mit Oma und Opa in den Räumen der "kefb 
Ostwestfalen" an der Giersmauer in Paderborn. Viele Eltern 
und Kinder sind hier Stammgäste, die die Gastgeberinnen 
aus den Teams der Familienkinderkrankenschwestern und 
des Bildungsbüros Kind & Ko mittlerweile gut kennen. 

Es gibt Kaffee, Kuchen, gesunde Snacks und Obst für die 
Gäste. Auch die Erwachsenen freuen sich darauf, Bekannte 
wiederzusehen und über Dinge zu sprechen, die sich im All-
tag mit den Kindern ergeben.

Im Kindercafé Kind & Ko lassen sich gut Kontakte knüpfen 
und neue Freunde finden. Hier sind alle im Thema, weil alle 
ähnliche Erfahrungen mit ihren Kindern machen – und außer-
dem gibt es ja noch die Familienkinderkrankenschwester und 
die Fachfrau aus dem Bildungsbüro Kind & Ko, die mit gutem 
Rat zur Seite stehen. 

NEUE FREUNDE FINDEN 

KINDERCAFÉ KIND & KO
ANMELDUNG:  
In der Regel findet das Kindercafé donnerstags von 
15 bis 16.30 Uhr statt. Das Kindercafé ist so gut be-
sucht, dass Eltern aus der Stadt Paderborn, die mit 
ihren Kindern kommen wollen, sich bitte anmelden 
müssen. Sie können sich online für einen oder meh-
rere Termine eintragen. Die Termine werden monat-
lich bekanntgegeben. Zu dem Link kommen Sie über 
den QR-Code unten. Da es häufig zu kurzfristigen 
Absagen kommt, können oft Familien nachrücken. 
Deshalb tragen Sie sich auch auf die Warteliste von 
ausgebuchten Terminen ein! 

ADRESSE:
Katholische Erwachsenen- und  
Familienbildung (kefb) Ostwestfalen
Giersmauer 21, 33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8815157
E-MAIL: kindundko@paderborn.de

Im Kindercafé ist viel los: Die Kinder krabbeln, laufen herum und spielen gemeinsam, es gibt Kaffee, Kuchen, gesunde 
Snacks und Obst – perfekt, um Kontakte zu knüpfen oder sich einen Rat von den begleitenden Fachfrauen zu holen. 
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Alleinerziehendentreff
Alleinerziehende fühlen sich oft allein gelassen: Verantwortung 
für die Kinder, Konflikte mit dem Ex-Partner, aufgerieben
zwischen Kindern, Beruf und Haushalt, wenig Zeit für sich 
selbst, Probleme mit Finanzen und Ämtern. Im Treff können sie 
sich austauschen, sich Mut machen, Anregungen bekommen 
und miteinander Spaß haben.

ADRESSE:
Dionysiushaus Elsen 
Von-Ketteler-Straße 38
33106 Paderborn
TELEFON: 05251/7092589
E-MAIL: klerx-hermanni@web.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
1x pro Monat Sa. 9.45–12.30 Uhr, mit Kinderbetreuung!

Das kleine Wichtelhaus e.V.
Das familienfreundliche Kurs- und Veranstaltungszentrum im
Paderborner Riemekeviertel.
In gemütlicher und entspannter Atmosphäre könnt Ihr bei uns
folgende Angebote wahrnehmen:
• Mini-Krabbelgruppen (3-12 Monate)
• Krabbelgruppen (12 Monate bis Kindergarten)
• Vorträge rund um die Themen Gesundheit und Erziehung 

(Kinderkrankheiten natürlich lindern, Beikost-Workshops, 
Abschied von der Windel, Gesunde Kleinkinderernährung, 
auch teilweise als Videokurs)

• Musikwochenende
• Kindernotfalltraining

Wir freuen uns auf Euch!

ADRESSE:
Damaschkestraße 67
3310 Paderborn
TELEFON: 05251/4171124
E-MAIL: jutta@das-kleine-wichtelhaus.de
WEBSITE: www.das-kleine-wichtelhaus.de

Eltern-Kind-Café  
im Jugendkulturzentrum MultiCult

Wir laden alle Eltern, mit und ohne Migrationsgeschichte ein, 
gemeinsam mit ihren Kindern das Elterncafé in den Räumen des 
Jugendkulturzentrums MultiCult zu besuchen. Hier sollen Fami-
lien mit Kindern (Vorschulalter) außerhalb der Öffnungszeiten 
der Einrichtung gemeinsam frühstücken und Zeit miteinander 
verbringen. Beim Elterncafé sollen Eltern die Möglichkeit haben 
in den Austausch mit anderen Familien zu kommen. Themen, die 
euch zum Leben in Deutschland interessieren, können bespro-
chen werden. Außerdem unterstützen wir euch auch gerne bei 
dem Kontakt zu Behörden oder anderen Institutionen. Weiter 
möchten wir euch die Möglichkeit geben, dass eure Kinder ande-
re Kinder kennenlernen und somit auch Verabredungen, Treffen 
und Freundschaften entstehen können. Das Elterncafé wird von 
der Koordinierungsstelle für Flüchtlingsangelegenheiten der 
Stadt Paderborn unterstützt. Wir freuen uns auf Euren Besuch!
 
ADRESSE:
Am Haxthausenhof 18
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/280950
E-MAIL: multicult@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/multicult

ÖFFNUNGSZEITEN:
Jeden Di. 11.00–13.00 Uhr

Familie Eltern-Kind-Gruppe "Krabbelmäuse"
Ev. Martin-Luther-Gemeindezentrum

ADRESSE:
Klingenderstraße 13
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/8771449
E-MAIL: Thom.Fischer@gmx.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Di. 9.30–11:00 Uhr

Eltern-Kind-Gruppe "Zappelfinger"
Ev. Gemeindetreff "Unter dem Regenbogen"

ADRESSE:
Kaukenberg 23
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/8771449
E-MAIL: Thom.Fischer@gmx.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mi. 9.30–11.00 Uhr

Elternschule der St. Vincenz-Kliniken
Die Kliniken St. Louise in Paderborn und St. Josef in Salzkot-
ten bieten ein vielseitiges Kursprogramm und verschiedene 
Sprechstunden rund um Schwangerschaft, Geburt, Wochen-
bett und Stillzeit an. Die Kurse helfen jungen Eltern sich auf 
die Schwangerschaft und auf die Zeit nach der Geburt vorzu-
bereiten und gut informierte Entscheidungen zu treffen. Die 
aktuellen Termine und Kurse sind online zu finden. 

Folgende Kurse bietet das Team der Elternschule an:
• Stillen – mit allen Sinnen genießen 
• Willkommen! Das Kind im ersten Lebensjahr 
• Gesund und lecker für Mutter und Kind 
• Großelternkurs
• Säuglingspflege
• Erste Hilfe- und Reanimationskurs

ADRESSE:
Husener Straße 81
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/864553
E-MAIL: elternschule@vincenz.de
WEBSITE: www.st-louise.de/elternschule 

Erste Hilfe am Kind
DRK Kreisverband Paderborn e.V. – Erste Hilfe
In unserem Kurs "Erste Hilfe am Kind" geht es um die ty-
pischen Notfälle im Säuglings- und Kindesalter. Wichtige 
Hilfsmaßnahmen und Besonderheiten bei der Erstver-
sorgung von Kleinkindern können geübt werden. Dieses 
Kursangebot richtet sich sowohl an Eltern und Großeltern 
als auch an Erzieher*innen, um die Gesundheit der 
jüngsten Menschen zu schützen.

ADRESSE:
Neuhäuser Straße 62-64
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/1309377
E-MAIL: erstehilfe@drk-paderborn.de
WEBSITE: www.drk-paderborn.de
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Familie

 Familienbund der Katholiken  
im Erzbistum Paderborn e.V.

Der Familienbund ist ein parteipolitisch unabhängiger, konfessi-
oneller Familienverband. Seit mehr als sechs Jahrzehnten setzen 
wir uns für Familienfreundlichkeit und Familiengerechtigkeit in 
unserer Gesellschaft ein. Wir sind Ansprechpartner und Lobby 
für alle Familien und engagieren uns in der Vertretung von Fami-
lieninteressen in Kirche, Staat, Gesellschaft und Politik.
Unser Angebot: Seminare und Ferien für Familien, Vater-Kind-Kur-
se, Wochenenden für Eltern mit Kommunionkindern, Schulungen 
für Elternvertreter*innen, familienpolitische Foren sowie ver-
schiedene Publikationen und Medien.

ADRESSE:
Kilianstraße 26
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8795205
E-MAIL: info@familienbund-paderborn.de
WEBSITE: www.familienbund-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 8.00–12.30 Uhr, 13.00–16.00 Uhr
Fr. 8.00–13.00 Uhr

Familienkurse des DRK
DRK Kreisverband Paderborn e.V. – Soziale Arbeit
Auf unserer Website gibt es vielseitige, wechselnde Kursange-
bote für die ganze Familie. 

ADRESSE:
Neuhäuser Straße 62-64
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/1309370
E-MAIL: sozialearbeit@drk-paderborn.de
WEBSITE: www.drk-paderborn.de

Fit durch die Schwangerschaft
Ahorn Sport- und Freizeit-Club Paderborn e.V.
Ein sportliches Angebot für Schwangere ab der 12. Schwan-
gerschaftswoche bis zur Geburtsvorbereitung. Gezieltes 
Bewegungstraining für Schwangere in 10 Einheiten. Die Kurse 
werden von einer Hebamme und/oder einer Übungsleiterin 
durchgeführt. Ein Einstieg in diesen Kurs ist jederzeit möglich! 

ADRESSE:
Ahornalle 20
33106 Paderborn 
TELEFON: 05251/1371143
E-MAIL: info@asc-paderborn.dee
WEBSITE: www.asc-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
ASC-Geschäftsstelle: 
Mo.–Fr. 8.30–12.00 Uhr 
Mi. 15.00–17.00 Uhr (außerhalb der NRW-Schulferien) 
Kurszeiten:
Di. 17.30–18.30 Uhr  
und/oder Fr. 9.30–10.30 Uhr

Golden Moms
Auch mit 40 oder älter das Glück gehabt, Mutter zu werden? 
Wir durften dieses Glücksgefühl erleben. Wir würden euch ger-
ne kennenlernen, und euch in unserer "Ü-40-Krabbelgruppe" 
willkommen heißen, in der man Erfahrungen austauschen und 
etwas gemeinsam unternehmen kann. 
Haben wir euer Interesse geweckt? Dann meldet euch doch 
gerne bei uns.

ADRESSE:
Heidrun Menne 
Von-Moltke-Straße 17 
33102 Paderborn
TELEFON: 0151/61422906
E-MAIL: rknauf@gmx.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Wir treffen uns einmal wöchentlich. 

IN VIA Bildungswerk
Das IN VIA Bildungswerk bietet als Einrichtung der Erwach-
senen- und Familienbildung Kursangebote in den Bereichen 
EDV/Medienkompetenz, Arbeit/Soziales, Sprachen, Integra-
tionskurse, Ernährung/Kochen, Gesundheit/Entspannung, 
Kreatives Gestalten/Nähen an. In Familienzentren finden u.a. 
Deutschkurse für Frauen statt. Das Programm wird halbjährlich 
veröffentlicht. Die Programmhefte liegen beim Einwohneramt 
am Marienplatz, im FamilienServiceCenter im Rathaus, in der 
Stadtbibliothek, im Medienzentrum, in den Bürgerbüros Elsen 
und Schloß Neuhaus und bei IN VIA in der Bahnhofstraße 19 
aus. Sie finden es außerdem auf unserer Website.

ADRESSE:
Bahnhofstraße 19
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/122818
E-MAIL: bildungswerk@invia-paderborn.de
WEBSITE: www.invia-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 9.30–12.30 Uhr
Di. & Do. 14.00–16.00 Uhr

Internationale Krabbelgruppe  
der Kinderbibliothek Paderborn

Sie suchen noch Anregungen, Unterstützung, Tipps zum 
Umgang mit Medien oder haben einfach Lust mit Ihrem 
Kind die Welt der Medien spielerisch zu erforschen? 
Dann besuchen Sie die Krabbelgruppe der Kinderbiblio-
thek Paderborn. Eltern oder Großeltern aller Kulturkreise 
mit Kind oder Enkelkind sind herzlich eingeladen.

ADRESSE:
Kinderbibliothek in der Rathauspassage
Rosenstraße 13-15
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8814205
E-MAIL: stadtbibliothek@paderborn.de
WEBSITE: www.bibliothek.live

ÖFFNUNGSZEITEN:
Jeden 1. und 3. Montag im Monat 9.30–11.00 Uhr
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Weitere aktuelle Angebote finden Sie auf unserer Website, 
Instagram oder Facebook.

ADRESSE:
Giersmauer 21
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/6898580
E-MAIL: paderborn@kefb.de
WEBSITE: www.kefb.de/ostwestfalen

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 8.30–12.30 Uhr
Mo.–Do. 14.00–16.30 Uhr

Krabbelgruppe mit Elterncafé
Mehrgenerationenhaus AWO Leo
Die Krabbelgruppe ist ein Angebot speziell für Eltern mit 
kleinen Kindern bis 4 Jahre. Neue Kontakte knüpfen, sich mit 
anderen Eltern austauschen oder einfachmal nur entspannen? 
Jeden Mittwoch begleitet eine erfahrene Erzieherin das An-
gebot. Sie bietet die Möglichkeit, dass sich die Eltern intensiv 
mit ihren Kindern beschäftigen können und auch nebenbei 
noch genügend Zeit bleibt, sich auszutauschen und Kaffee zu 
trinken.

ADRESSE:
Leostraße 45
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/2906615
E-MAIL: leo@awo-paderborn.de
WEBSITE: www.awo-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mi. 9.30–11.00 Uhr

Familie

Jugendrotkreuz
DRK Kreisverband Paderborn e.V.
Das Jugendrotkreuz ist der Kinder- und Jugendverband des DRK 
und setzt sich für die Interessen und Bedürfnisse von Kindern 
und Jugendlichen ein. In den Kinder- und Jugendgruppen sowie 
den interkulturellen Jungen- und Mädchentreffs wird Freizeit-
gestaltung wie Erste Hilfe, Backen, Kochen, Sport, realistische 
Notfalldarstellung, Ausflüge und vieles mehr angeboten. 
Neben den Gruppenangeboten werden Ferienfreizeiten, Ferien-
spiele, Zeltlager und Wochenendfahrten durchgeführt.

ADRESSE:
Neuhäuser Straße 62-64
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/1309370
E-MAIL: jrk@drk-paderborn.de
WEBSITE: www.drk-paderborn.de

 
Katholische Erwachsenen- und  
Familienbildung Ostwestfalen (kefb)

Die kefb bietet ein vielfältiges Bildungsangebot für Familien.

Eltern-Kind-Kurse (Kidix) finden in unseren Räumen in Pader-
born, den Gemeinden Elsen, Wewer und Benhausen wöchent-
lich statt. In diesen Kursen verbringen Eltern und Kinder ab 
dem 3. Lebensmonat gemeinsame Zeit, sammeln Erfahrungen 
und können sich austauschen und neue Kontakte knüpfen.

"Kess erziehen" als Elternkompetenzkurse zu Fragen des all-
täglichen Lebens mit Kindern. Eltern bekommen die Gelegen-
heit, innezuhalten und erhalten Impulse, wie sie das alltägliche 
Miteinander stärken. 

La Leche Liga Deutschland e.V. –  
Stillgruppe Paderborn

Offene Gruppe für stillende Mütter und interessierte 
Schwangere. Wir treffen uns jeden 3. Dienstag im Monat 
im Kidix-Raum in der kefb Paderborn, um uns über den 
Alltag mit Stillkindern auszutauschen, über Stillschwie-
rigkeiten hinwegzuhelfen und uns gegenseitig zu unter-
stützen. Die LaLecheLiga-Stillberaterin Nora Liebig berät 
Sie und steht für Fragen zur Verfügung. Gerne können 
auch Geschwisterkinder mitgebracht werden.

ADRESSE:
Giersmauer 21
33098 Paderborn
E-MAIL: Nora.Liebig@LaLecheLiga.de
WEBSITE: www.LaLecheLiga.de
www.familienbegleitung-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
jeden 3. Dienstag im Monat, 9.30–11.00 Uhr
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"ELTERNSTART NRW"
INFOS FÜR DEN FAMILIENALLTAG

"Elternstart NRW" ist ein Familienbildungsangebot für El-
tern in NRW mit einem Kind im ersten Lebensjahr. Dieses 
Angebot ist für die Eltern pro Kind einmalig kostenfrei – 
die Finanzierung übernimmt das Ministerium für Kinder, 
Jugend, Familie, Gleichstellung, Flucht und Integration 
des Landes Nordrhein-Westfalen.
Themen beim "Elternstart NRW" sind zum Beispiel die 
frühkindliche Entwicklung, die Eltern-Kind-Beziehung 
und der Umgang mit neuen und auch anstrengenden Fa-
miliensituationen. Mütter und Väter tauschen sich unter-
einander aus und eine pädagogische Fachkraft moderiert 
die Gespräche.
Ziel von "Elternstart NRW" ist nicht das Lernen nach 
einem festen Lehrplan. Die Kursleiter*innen greifen 
vielmehr die Fragen auf, die die Mütter und Väter mit-
bringen. "Elternstart NRW" wird sowohl als klassischer 
Kurs mit festen Zeiten angeboten wie auch als offener 
Treff und umfasst fünf Termine mit einer Dauer von 
jeweils 90 Minuten.
Das Angebot gilt auch für Pflege- und Adoptiveltern. In 
Paderborn bietet die kefb Paderborn "Elternstart NRW" 
an.

Katholische Erwachsenen- und  
Familienbildung (kefb) Paderborn
ADRESSE:
Giersmauer 21
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/689858-0
E-MAIL: paderborn@kefb.de

Info
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ADRESSE:
Abbestraße 15
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/36553
E-MAIL: b.struck@paderborn.de

Offener Eltern-Kind-Treff  
der Familienbegleitung Nora Liebig

Der Eltern-Kind-Treff in der KEFB OWL in Paderborn ist ein 
offener Treff für Eltern mit Kindern in den ersten beiden 
Lebensjahren sowie Schwangere und ihre Partner. Du erhältst 
Informationen und Anregungen für den Alltag mit deinem Kind. 
In einer wertschätzenden Runde tauschen wir uns aus, unter-
stützen uns bei Schwierigkeiten und stärken uns den Rücken. 
Die Schwerpunkte Stillen, Tragen, Babyzeichen sowie ein offener 
Austausch über die bindungs- und bedürfnisorientierte Beglei-
tung unserer Kinder wechseln sich beim Eltern-Kind-Treff ab.
Der Eltern-Kind-Treff ist kostenfrei. Du kannst zu allen Terminen 
kommen oder nur zu denjenigen, die dich interessieren.

Darüber hinaus bietet Nora Liebig auch professionelle, 
bindungsorientierte Elternberatung, (Eltern-Kind-) Kurse und 
Workshops an. 

ADRESSE:
KEFB Ostwestfalen, Kidix-Raum E1
Giersmauer 21
33098 Paderborn
TELEFON: 0178/1803656
E-MAIL: nora@familienbegleitung-paderborn.de
WEBSITE: www.familienbegleitung-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN: 
Di. 9.30–11.30 Uhr (Der Raum steht ab 9.15 Uhr zum entspann-
ten Ankommen bereit.)

Mehrgenerationenhaus AWO Leo
Das Mehrgenerationenhaus AWO Leo ist ein offenes Haus 
für Alt und Jung und bietet Menschen aller Generationen und 
Kulturen die Gelegenheit zum Treffen, Austausch und gegen-
seitigen Kennenlernen. Im AWO Leo können Sie Ihre Freizeit 
verbringen, mit Menschen ins Gespräch kommen, Kaffee 
trinken und Mittagessen und an unserem Kursangebot und den 
Tagesausflügen teilnehmen. Das Herzstück unseres Hauses ist 
das Café-Bistro, in dem wir Sie nicht nur kulinarisch verwöh-
nen. Selbstverständlich sind auch Ihre Kinder bei uns herzlich 
willkommen – unsere Spielecke wartet auf sie.

ADRESSE:
Leostraße 45
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/2906615
E-MAIL: leo@awo-paderborn.de
WEBSITE: https://www.awo-paderborn.de/

ÖFFNUNGSZEITEN: Mo.–Fr. 9.00–18.00 Uhr

Nachbarschaftstreff Abbestraße
Jugendamt Stadt Paderborn
Familienorientierte Soziale Gruppenarbeit – im Rahmen der 
Gruppenarbeit bieten wir Unterstützung für Kinder ab 6 Jahren 
und deren Familien an. Angebotsbausteine sind verbindliche 
und freiwillige Angebote, ein gemeinsamer Mittagstisch, Lern-
hilfen, freizeitpädagogische Angebote, insbesondere sport-, 
erlebnis-, medienpädagogische Aktivitäten, Kooperation mit El-
ternhaus und Schule. Ziel der Gruppenarbeit ist die Vermittlung 
von sozialen Kompetenzen, Ausbau der Gruppen-, Kommuni-
kations- und Beziehungsfähigkeit sowie die Heranführung an 
sinnvolle Freizeitgestaltung und eine schulische Stabilisierung.

Familie Still- und Wickelmöglichkeiten  
Mehrgenerationenhaus AWO Leo
Im Mehrgenerationenhaus AWO Leo haben Sie die Möglich-
keit, Ihr Kind auf einem Wickeltisch zu wickeln und an einem 
ruhigen Ort zu stillen.

ADRESSE:
Leostraße 45
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/2906615
E-MAIL: leo@awo-paderborn.de
WEBSITE: www.awo-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 9.00–18.00 Uhr

Yoga und Entspannungskurse
Mehrgenerationenhaus AWO Leo
Das Mehrgenerationenhaus bietet regelmäßig Kurse an 
und bietet damit einen Ausgleich und die Möglichkeit 
zum Entspannen vom Alltag. Das Kursprogramm entneh-
men Sie der Website oder erfragen es telefonisch.

ADRESSE:
Leostraße 45
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/2906615
E-MAIL: leo@awo-paderborn.de
WEBSITE: www.awo-paderborn.de/awo-leo-mgh/

Yogaschule Paderborn
Mit 15 Gruppen pro Woche bieten wir ein breites Spekt-
rum für alle Yoga Interessierten an.

ADRESSE:
Schulze-Delitzsch-Straße 19
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/777890
E-MAIL: info@yogapaderborn.de
WEBSITE: www.yogapaderborn.de
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Jugendtreff Dahl
Der Jugendtreff in Dahl liegt am Rande des Örtchens am 
"Ellerbachtal". Er ist eine Einrichtung der Stadt Pader-
born und wird von einer Sozialarbeiterin geleitet.

Die wunderschöne Gegend um den Jugendtreff lädt 
neben den "Indooraktivitäten" zu vielfältigen "Outdoo-
raktivitäten" ein. Der Treff mit seinen kleinen Räum-
lichkeiten lädt alle jungen Menschen (ab dem ersten 
Schuljahr) zum Entspannen, Werkeln, Sporteln, Chillen 
sowie Spielen ein.

ADRESSE:
Grundsteinheimer Weg 30
33098 Paderborn-Dahl
TELEFON: 05293/8208 und 0171/5415205
E-MAIL: t.kaeuper@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/microsite/jt_dahl

ÖFFNUNGSZEITEN:
Di. & Mi. 13.00–18.30 Uhr
Fr. (14-tägig) 13.00–17.00 Uhr

Jugendtreff Sande
Der Jugendtreff Sande hat seine Räumlichkeiten 
über der Mehrzweckhalle in Sande. An vier 
Öffnungstagen können sich Kinder und Jugend-
liche treffen und unterschiedliche freizeitpäda-
gogische Angebote nutzen.

ADRESSE:
Sennelagerstraße 21
33106 Paderborn
TELEFON: 05254/935349
E-MAIL: jtsande@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 14.00–18.00 Uhr

Treffs für Kinder

Pfadfinder Stamm St. Hedwig
Die Pfadfinder der DPSG bieten wöchentliche Gruppenstunden 
für Kinder ab 6 Jahren an. Getreu dem Motto des Gründers der 
Pfadfinderbewegung (Robert Baden-Powell) "Ohne Abenteuer 
wäre das Leben tödlich langweilig" haben wir Spaß mit neuen 
Freunden, sind in der Natur unterwegs, erleben gemeinsame 
Gruppenstunden und entdecken und probieren Neues aus.

ADRESSE:
Josef-Spiegel-Platz 7
33102 Paderborn
E-MAIL: info@dpsg-sthedwig.de
WEBSITE: dpsg-sthedwig.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Weitere Informationen, Kontaktmöglichkeiten, sowie die aktu-
ellen Gruppenstundenzeiten finden sich auf unserer Website.

Johannes Jugendzentrum
Das Johannes Jugendzentrum ist eine Jugendfreizeitstätte 
in den Untergeschossräumen in der Johannes Gemeinde im 
Riemekeviertel in Paderborn. Das JJZ ist ein offenes Haus, in 
dem alle Räume und Angebote für Kids, Teens und Twens frei 
zur Verfügung stehen. Wir schaffen für alle Kinder, Jugendliche 
und junge Erwachsene einen Raum zur freien Entfaltung und 
Gestaltung. Außerdem bietet unser Team ein vielfältiges Wo-
chen- sowie Ferienprogramm an, dass du gerne mit kreieren 
kannst. Neben einen wöchentlichen Kreativ- und Kochangebot, 
veranstalten wir auch regelmäßige Ausflüge. Jeden Tag stehen 
für Besucher*innen kostenlose Snacks und Getränke bereit.

ADRESSE:
Dietrich-Bonhoeffer-Straße 1
33102 Paderborn
TELEFON: 0160/90483543
E-MAIL: johannes-jugendzentrum@paderborn.com
WEBSITE: www.evangelisch-in-paderborn.de/bezirke/ 
johannes/jugendzentrum/

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 14.00–19.00 Uhr

Jugendcafé InScene
Das Jugendcafé InScene steht allen Kindern, Jugendlichen und 
jungen Erwachsenen im Alter von 6 bis 27 Jahren offen und be-
findet sich zentral gelegen in der Innenstadt Paderborns direkt 
auf dem Königsplatz.
Neben Hausaufgabenbetreuung und einem interessanten 
Freizeitprogramm bietet das Jugendcafé Jugendberatung und 
Hilfestellungen beim Verfassen von Bewerbungen an.
Offene Angebote: Kindertreff, Jugendtreff, Internetcafé, Mäd-
chentreff, Jungengruppe, Studio für Musikaufnahmen.

ADRESSE:
Königstraße 9
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/26832
E-MAIL: inscene@awo-paderborn.de
WEBSITE: www.awo-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 14.00–21.00 Uhr

Jugendhaus Heide
In unserem Kinder- und Jugendtreff sind alle Menschen 
zwischen 6 und 21 Jahren herzlich willkommen. Hier kannst 
du chillen, zocken, Freunde treffen, boxen und tanzen und an 
unserem vielseitigen Programm von kreativen Nachmittagen 
bis hin zu Koch- und Backangeboten teilnehmen. Schauen Sie 
sich gerne gemeinsam mit ihrem Kind unseren Treff an.

ADRESSE:
Schwabenweg 59
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/408524
E-MAIL: jtheide@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/jugendtreff_stadtheide

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. & Di. 13.00–19.00 Uhr
Do. & Fr. 14.00–20.00 Uhr
Sa. 11.00–16.00 Uhr

Jugendtreff Berliner Ring
Der Jugendtreff Berliner Ring ist ein Offener Jugendtreff für 
Kinder und Jugendliche ab 6 Jahren. Im Treff finden abwechs-
lungsreiche Angebote und Projekte statt, wie zum Beispiel Bas-
telaktionen oder Koch- und Backangebote, die gemeinsam mit 
euch gestaltet werden und an den Interessen junger Menschen 
anknüpfen. Außerdem steht der Jugendtreff als Ansprechpart-
ner für Kinder und Jugendliche zur Verfügung.

ADRESSE:
Klingenderstraße 13
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/55770
E-MAIL: berliner.ring@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/microsite/jt_berlinerring

ÖFFNUNGSZEITEN:
Di. & Do. 14.00–19.00 Uhr
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ADRESSE: 
Klosterweg 9
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/8891402
E-MAIL: hiltrud.greitemann@caritas-pb.de

Jugendtreff Waldwinkel
Der Jugendtreff Waldwinkel ist ein Offener Jugendtreff für Kin-
der und Jugendliche ab 6 Jahren in der Paderborner Oststadt. 
Neben zahlreichen Angeboten und Projekten, die mit den 
Kindern gemeinsam gestaltet werden, gibt es im Waldwinkel 
auch Angebote für Erwachsene. Bei Fragen ruft uns gerne an 
oder kommt vorbei.

ADRESSE:
Wichartstraße 16
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/8815380 und 05251/8811359
E-MAIL: k.hiseni@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN: Mo. & Mi. & Fr. 15.30–18.00 Uhr

Jugendtreff Wewer
Der Jugendtreff ist eine Einrichtung der Stadt Paderborn. Alle 
ab der 1. Klasse können den Treff für sich nutzen. Wir bieten 
verschiedenste Möglichkeiten der Freizeitgestaltung an, 
organisieren Projekte, führen Ferienangebote durch und sind 
Ansprechpersonen für Kinder, Jugendliche und Eltern. Durch 
intensive Vernetzung und Kooperation im Stadtteil finden ver-
schiedene Beratungsangebote im Jugendtreff statt.

ADRESSE:
Am Kindergarten 18
33106 Paderborn-Wewer
TELEFON: 05251/7779829
E-MAIL: jtwewer@paderborn.de
WEBSITE: www.Jugendtreff-Wewer.de

Treffs für Kinder

Jugendtreff Elsen
Der Jugendtreff Elsen ist eine Einrichtung der Stadt Paderborn, 
in der Kinder und Jugendliche ihre Freizeit verbringen können. 
Es gibt zahlreiche Spielmöglichkeiten wie zum Beispiel Billard, 
Kicker, Dart, Gesellschaftsspiele, Spielekonsolen und Compu-
ter, sowie regelmäßige Aktionen wie Kochen, Graffiti, usw.
Die Besuchenden entscheiden selbst, was gemacht wird und 
wie sie den Jugendtreff besuchen möchten. Sie können jeder-
zeit gehen und wiederkommen.

ADRESSE:
Von-Ketteler-Straße 40a
33106 Paderborn
TELEFON: 05254/60659
E-MAIL: jtelsen@paderborn.de
WEBSITE: www.instagram.com/jt.elsen/

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 15.00–20.00 Uhr
Fr. 14.00–18.00 Uhr
Offene Sprechstunde Fr. 13.00–14.00 Uhr

Jugendtreff Sennelager
Der Jugendtreff Sennelager ist im Ortskern in den Räumlichkei-
ten der evangelischen Kirche untergebracht. Hier treffen sich 
von Montag bis Freitag Kinder und Jugendliche im Alter von 6 
bis 19 Jahren.
Zusätzlich zum Treffalltag bieten wir regelmäßige Gruppenan-
gebote z.B. Jungen- und Mädchengruppen, bei denen gezielt 
geschlechtsspezifische Themen spielerisch aufgearbeitet 
werden.

ADRESSE: 
Breslauer Straße 42
33098 Paderborn
TELEFON: 0162/5215853
E-MAIL: info@my-lighthouse.de
WEBSITE: www.my-lighthouse.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. 16.00–18.00 Uhr
Mi. 15.00–17.30 Uhr

Kids Treff
ECG-Paderborn
Beim Kids-Treff geht es um Gemeinschaft, Spiel, Spaß, 
die Bibel, Aktivität, Essen und verschiedene Aktionen. 
Jeden Dienstag von 16 bis 18 Uhr treffen wir uns in den 
Räumlichkeiten der ECG-Paderborn. Es gibt immer ein 
Monatsprogramm welches zwischen Essen machen, 
Spielen, Basteln und Werkeln wechselt. Nach dem ge-
planten Programm bleibt den Kids noch Zeit sich frei zu 
beschäftigen. Der Kids Treff richtet sich an Kinder aus der 
2. bis 7. Klasse.  

ADRESSE:
Karl-Schurz-Straße 28
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/59134
E-MAIL: stephan.schulz@ecgpb.de
WEBSITE: www.ecgpb.de

ÖFFNUNGSZEITEN: Di. 16.00–18.00 Uhr

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 13.30–19.00 Uhr
Fr. 13.30–18.00 Uhr

Jugendzentrum No. 1
Offene Kinder- und Jugendarbeit, Beratung von Kindern, 
Jugendlichen und Eltern, Weitervermittlung an andere Fach-
dienste, Migrationsberatung, Schuldnerberatung, Freizeit-
angebote wie Kicker, Billard und Darts, Switch, Playstation, 
Tagesfahrten, Projekte z.B. zum Thema "Sucht", Streetwork und 
Fußball.

ADRESSE:
Auenhauser Weg 1
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/6989830
E-MAIL: no1@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. & Di. & Sa. 14.00–19.00 Uhr
Mi. 15.00–20.00 Uhr
Do. 15.00–17.30 Uhr Kindertreff, 17.30–20.30 Uhr
Fr. 14.00–21.00 Uhr

Lighthouse Jugendzentrum
Das Jugendzentrum in der Südstadt Paderborns bietet nicht 
nur viele Möglichkeiten für Kinder und Jugendliche, sondern 
auch für die ganze Familie. Jeder ist bei uns willkommen.
Beim wöchentlichen Jugendtreff sind vor allem Kinder und 
Jugendliche jeglichen Alters eingeladen. Das Lighthouse ver-
fügt über verschiedene Räumlichkeiten, wie einen großen Saal, 
der als Sporthalle genutzt werden kann, einen Kaminraum, 
einen Proberaum für Musiker und mehrere Gruppenräume. 
Außerdem verfügen wir über viel Freifläche, mit Fußballplatz, 
Beachvolleyballplatz, grünen Wiesen und einen kleinen Wald, 
um sich bei gutem Wetter im Freien auszutoben!
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Kindertreff Benhausen
Der Kindertreff Benhausen ist ein Angebot der Stadt 
Paderborn, in dem Grundschulkinder einmal in der Wo-
che nachmittags ihre Freizeit verbringen können. Jeden 
Donnerstagsnachmittag gibt es ein abwechslungsreiches 
Programm mit Spielen, kreativen Angeboten und vielem 
mehr.

ADRESSE:
Eggestraße 103 (In der Kulturscheune)
33100 Paderborn
TELEFON: 05252/940848
E-MAIL: s.oertel@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN: Do. 14.30–17.00 Uhr

Spielenachmittag für Jung und Alt
Mehrgenerationenhaus AWO Leo
Immer donnerstags stehen von 15.00–18.00 Uhr Karten-, 
Brett und Strategiespiele auf dem Programm. Von den 
Großeltern bis zum Enkel sind alle Generationen will-
kommen. Viele Spiele – vom klassischen Mensch-ärgere-
Dich-nicht bis zu modernen Gruppenspielen – stehen 
bereit. Dazu gibt es Kaltgetränke, Kaffee und 
selbstgemachten Kuchen.

ADRESSE:
Leostraße 45
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/2906615
E-MAIL: leo@awo-paderborn.de
WEBSITE: www.awo-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Do. 15.00–18.00 Uhr

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Mi. 13.00–19.00 Uhr
Do.–Fr. 14.00–19.00 Uhr
Sa. 13.00–18.00 Uhr

Kindertreff Benediktinerstraße
Kinder ab 6 Jahren können den Treff an der Benediktinerstraße 
besuchen. Dort wird gemeinsam gebastelt, gemalt und ge-
kocht. Außerdem stehen ausreichend Utensilien für Outdoor-
Aktivitäten wie Fußball, Darten, Kettcar- & Rollerfahren bereit. 
Das Team des Kindertreffs freut sich auf viele Kinder!

ADRESSE:
Benediktinerstraße 21
33098 Paderborn
TELEFON: 0171/5415205
E-MAIL: t.kaeuper@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. & Do. 13.00–18.00 Uhr 
Fr. 15.00–18.00 Uhr

Kindertreff Am Wilhelmsberg
Mit unserem Angebot richten wir uns in erster Linie an die am 
Wilhelmsberg lebenden Kinder im Grundschulalter. Darüber hi-
naus ist es offen für alle Grundschulkinder aus Schloß Neuhaus. 
Wir bieten eine Hausaufgabenbetreuung und verschiedene För-
derangebote an. Im Anschluss daran erfolgen Sport- und Freizeit-
angebote. Auch in den Ferien haben wir ein buntes Programm. 

ADRESSE:
Am Wilhelmsberg 14
33104 Paderborn
TELEFON: 05254/3191
E-MAIL: michael.kraft@caritas-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN: Mo.–Fr. 13.00–17.30 Uhr

Kinder- und Jugendtreff Neuenbeken
Der Kinder- und Jugendtreff Neuenbeken ist eine städtische 
Einrichtung der offenen Kinder- und Jugendarbeit. In gemüt-
licher Atmosphäre gibt es für Kinder und Jugendliche ab der 1. 
Klasse die Möglichkeit, ihre Freizeit zu verbringen und an ab-
wechslungsreichen und vielfältigen Angeboten teilzunehmen.

ADRESSE:
Alte Amtsstraße 29
33100 Paderborn
TELEFON: 05252/940848
E-MAIL: jtneuenbeken@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/jugendtreff-neuenbeken

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. 15.00–20.00 Uhr
Do. 15.00–20.00 Uhr

Kinder und Jugendzentrum 
"Die Villa Schloß Neuhaus"

Das Kinder und Jugendzentrum "Die Villa Schloß Neuhaus" 
liegt in zentraler Lage in Schloß Neuhaus und ist eine Einrich-
tung der Stadt Paderborn. Ab der 1. Klasse können Kinder und 
Jugendliche das Freizeitzentrum besuchen. Neben Koch, Sport, 
Kreativ und kulturellen Angeboten gibt es auch ein abwechs-
lungsreiches Ferienprogramm. Zudem können die Kinder und 
Jugendlichen sich auf dem Außengelände der Villa austoben 
sowie die klassischen Spielgeräte wie Billard, Kicker, Tischten-
nis und Dart nutzen. Weiterhin stehen den Kindern und Jugend-
lichen mehrere Computer mit Internetanschluss zur Verfügung.

ADRESSE:
Residenzstraße 4
33104 Paderborn
TELEFON: 05254/3966
E-MAIL: dievilla@paderborn.de
WEBSITE: www.villa-schlossneuhaus.de

Kinder-und Jugendtreff ARCHE
Kindergruppe (6 bis 10 Jahre) und Teeniegruppe (10 bis 15 
Jahre). Wechselndes buntes Programm für beide Gruppen. 

ADRESSE:
Rotheweg 63
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/409173
E-MAIL: kot-arche@gmx.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. 16.00–20.00 Uhr
Di. 16.00–20.00 Uhr
Mi. 15.30–21.00 Uhr

Kinder- und Jugendtreff Marienloh
Der Kinder- und Jugendtreff Marienloh ist eine städtische Ein-
richtung der offenen Kinder- und Jugendarbeit.
In gemütlicher Atmosphäre gibt es für Kinder und Jugendliche 
ab der ersten Klasse die Möglichkeit, ihre Freizeit zu verbrin-
gen und an vielfältigen Angeboten teilzunehmen.

ADRESSE:
Sommerbrede 2
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/940848
E-MAIL: jtmarienloh@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/jugendtreff-marienloh

ÖFFNUNGSZEITEN:
Di. 15.00–20.00 Uhr
Fr. 15.00–20.00 Uhr

Treffs für Kinder
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DAMIT LERNEN SPASS MACHT
Wie finde ich früh einen Betreuungsplatz für mein Kind? Wie kann der Übergang von der Kita 
in die Grundschule möglichst sicher verlaufen? Mein Kind ist musikalisch, welche Angebote 
bieten die Musikschulen? Welche weiteren Bildungsmöglichkeiten gibt es in der Stadt? 

Die ersten Lebensjahre entscheiden, wie sich ein Kind entwickeln wird. Eltern, Erzieher*innen und 
Lehrer*innen begleiten und gestalten diese frühen Bildungsprozesse. Das Bildungsbüro Kind & Ko 
hat stadtweite Netzwerke mit Fachleuten und Eltern aufgebaut, um neue Lösungen und Wege der 
Bildung zu erarbeiten. Ihr Ziel: Lernen soll Spaß machen.
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Übersicht der Kitas und Grundschulen SOZIALBEZIRK IV
Wewer, Elsen, Riemeke,  
Fischteiche, Wilhelmshöhe

Elterninitiative Kinderhaus Mobile e.V.
Elterninitiative Kinderhaus Potz-Blitz e.V.
Evangelische Kindertageseinrichtung Johannes
Evangelische Kindertagesstätte Die Arche
Katholische Kindertageseinrichtung Herz-Jesu
Katholische Kindertageseinrichtung St. Georg
Katholische Kindertageseinrichtung St. Johannes der Täufer
Katholische Kindertageseinrichtung St. Josef Elsen
Katholische Kindertageseinrichtung St. Laurentius
Katholische Kindertageseinrichtung St. Urban
Kindertageseinrichtung dSPACE Dötze
Kindertageseinrichtung ESK
Kindertageseinrichtung SpielRAUM
Paderborner Kindertagesstätte e.V. Ahornallee
Paderborner Kindertagesstätte e.V. Ottilienquelle 
Städtische Kindertageseinrichtung Bohlenweg 
Städtische Kindertageseinrichtung Elser Heide
Städtische Kindertageseinrichtung Fürstenbergstraße
Städtische Kindertageseinrichtung Greitelerweg
Städtische Kindertageseinrichtung Hinter den Höfen
Städtische Kindertageseinrichtung Kinderinsel
Städtische Kindertageseinrichtung Lüthenweg
Städtische Kindertageseinrichtung Nesthausen
Städtische Kindertageseinrichtung Römerstraße
Städtische Kindertageseinrichtung Sprungbrett
Städtische Kindertageseinrichtung Wilhelmshöhe
Städtisches Kindercentrum
Waldorfkindergarten Christian Morgenstern Paderborn e.V.

Almeschule Wewer
Comeniusschule Elsen
Dionysiusschule Elsen
Grundschule Overberg-Dom
Grundschulverbund Riemeke-Theodor

SOZIALBEZIRKE
Zur besseren Orientierung finden Sie auf Seite 2 eine 
Karte mit einer Übersicht der Sozialbezirke.

Tipp

SOZIALBEZIRK I
Schloß Neuhaus, Sennelager, Sande

Heilpädagogische Kindertageseinrichtung St. Christophorus
Heilpädagogische Kindertageseinrichtung St. Hildegard
Katholische Kindertageseinrichtung St. Heinrich & Kunigunde
Katholische Kindertageseinrichtung St. Joseph, Mastbruch
Katholische Kindertageseinrichtung St. Marien
Katholische Kindertageseinrichtung St. Michael, Sennelager
Städtische Kindertageseinrichtung Am Schlosspark
Städtische Kindertageseinrichtung Fasanenweg
Städtische Kindertageseinrichtung Kempers Hof
Städtische Kindertageseinrichtung Kinderhaus am Lippesee
Städtische Kindertageseinrichtung Lippekinder
Städtische Kindertageseinrichtung Rolfshof
Städtische Kindertageseinrichtung Sande
Städtische Kindertageseinrichtung Sennewind
Städtische Kindertageseinrichtung Spielwiese
Städtische Kindertageseinrichtung Waldblick

Grundschule Josef
Grundschule Sande
Grundschule Thune
Grundschulverbund Bonhoeffer-Heinrich

SOZIALBEZIRK II
Stadtheide, Benhausen, Dahl,  
Neuenbeken, Marienloh, Oststadt

Elterninitiative Klingenderstraße e.V.
Elterninitiative Kinderhaus Kunterbunt e.V.
Elterninitiative Kinderhaus Luftikus e.V.
Evangelische Kindertageseinrichtung Matthäus
Katholische Kindertageseinrichtung Franz Stock
Katholische Kindertageseinrichtung St. Bonifatius
Katholische Kindertageseinrichtung St. Heinrich
Katholische Kindertageseinrichtung St. Josef, Benhausen
Katholische Kindertageseinrichtung St. Joseph, Marienloh
Katholische Kindertageseinrichtung St. Michael, Neuenbeken
Katholische Kindertageseinrichtung St. Vincenz
Katholische Kindertageseinrichtung St. Vincenz im Haus Maria
Kinderservice Lummerland
Kindertageseinrichtung August-Hermann-Francke
Kindertageseinrichtung Jim Knopf
Kinderkrippe Nepomuk
Städtische Kindertageseinrichtung Dahl
Städtische Kindertageseinrichtung Fontane
Städtische Kindertageseinrichtung Heidehaus
Städtische Kindertageseinrichtung Lange Wenne
Städtische Kindertageseinrichtung Marienloh
Städtische Kindertageseinrichtung Unter den Linden

Grundschule Bonifatius
Grundschule Marienloh
Grundschulverbund Benhausen-Neuenbeken
Lummerlandschule
Margarethenschule Dahl
Stephanusschule

SOZIALBEZIRK III
Kaukenberg, Goldgrund, Auf der Lieth,  
Innenstadt, Südstadt, Springbach Höfe

Elterninitiative Krabbelstube e.V.
Elterninitiative Spielkiste e.V.
Elterninitiative Kinderkotten Paderborn e.V.
Evangelische Kindertageseinrichtung Himmelszelt
Evangelische Kindertageseinrichtung Abdinghof
Evangelischer Markus-Kindergarten
Katholische Kindertageseinrichtung Maria zur Höhe
Katholische Kindertageseinrichtung St. Elisabeth
Katholische Kindertageseinrichtung St. Franziskus
Katholische Kindertageseinrichtung St. Hedwig
Katholische Kindertageseinrichtung St. Kilian
Katholische Kindertageseinrichtung St. Liborius
Katholische Kindertageseinrichtung St. Meinolf
Kindertagesstätte MS-Kunigunde
Kindertagesstätte Vincenz-Garten
Kindertageseinrichtung Uni-Zwerge
Kolping Kindertageseinrichtung Springbach Höfe
Städtische Kindertageseinrichtung An der Abtsbrede
Städtische Kindertageseinrichtung Drei Hasen
Städtische Kindertageseinrichtung Hort im JuKiz
Städtische Kindertageseinrichtung Mistelweg
Städtische Kindertageseinrichtung Schwalbennest
Städtische Kindertageseinrichtung Unter dem Regenbogen
Städtische Kindertageseinrichtung Wiesengrund  
und Waldkindergarten im Haxtergrund

Elisabethschule
Grundschule Auf der Lieth
Grundschule Kaukenberg
Grundschule St. Michael
Karlschule
Lutherschule
Marienschule
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Kindertages- 
pflege

Die Kindertagespflege ist ein gesetzlich anerkanntes Be-
treuungsangebot für Kinder im Alter von 0 bis einschließlich 
13 Jahren. Sie bietet Kindern einen Betreuungsplatz in einer 
kleinen Gruppe mit fester Bezugsperson und familienähnlicher 
Atmosphäre. Die Betreuung wird von pädagogisch qualifizier-
ten Tagespflegepersonen im Haushalt der Tagespflegeperson, 
im Haushalt der Kindeseltern oder in externen Räumen an-
geboten. 
Wie findet man eine geeignete Tagespflegeperson? Auf der 
Website des Kindertagespflege (KTP)-Navigators oder durch 
Kontaktaufnahme zum Jugendamt.

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/8811855 oder 8812083 oder 8811925
E-MAIL: ktp-navigator@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/microsite/ 
jugendamt/unsere_angebote_und_hilfen/ 
kindertagespflege.php 

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 8.30–16.00 Uhr
Fr. 8.30–12.30 Uhr

KINDERTAGESPFLEGE- 
NAVIGATOR

Der Kindertagespflege-Navigator ermöglicht es Ihnen, 
Profile mit Informationen über die einzelnen Kinderta-
gespflegepersonen einzusehen. 

Bei der Suche nach einem geeigneten Betreuungsplatz 
bei einer Tagespflegeperson bietet das Jugendamt der 
Stadt Paderborn gerne Unterstützung an. Sie können 
sich auch unverbindlich bei Kindertagespflegepersonen 
für einen Betreuungsplatz vormerken und Kontakt auf-
nehmen.

Im Kindertagespflege-Navigator finden Sie alle Kinder-
tagespflegen in Paderborn.

https://paderborn.ktp-navigator.org/ 

Kindertagespflege

Info

Die Kindertageseinrichtungen (Kitas) in der Stadt Paderborn 
arbeiten auf Basis des Kinderbildungsgesetzes (KiBiz). Dort ist 
festgelegt, wie Kitas arbeiten und welche Ziele sie haben. Sie 
sollen vor allem partnerschaftlich mit den Eltern die Förderung 
des Kindes gestalten und die Vereinbarkeit von Familie und 
Beruf stärken. 
In Paderborn können Kinder ab dem 4. Monat bis zur Ein-
schulung eine Kita besuchen. Bei der Suche nach der richtigen 
Einrichtung hilft der Kita-Navigator. 
Für den Besuch einer Kita erhebt die Stadt Elternbeiträge, die 
sich nach dem Alter des Kindes, dem Betreuungsumfang und 
dem Jahreseinkommen der Eltern richten. Eine Übersicht der 
Elternbeiträge finden sich auf der Website der Stadt 
www.paderborn.de unter dem Stichwort "Elternbeiträge für 
Kindertageseinrichtungen".

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/88122970
E-MAIL: kita-navigator@paderborn.de
WEBSITE: www.kita.paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 8.00–12.30 Uhr
Mo. & Do. 14.00–16.00 Uhr
Fr. 8.00–12.00 Uhr

Kindertageseinrichtungen

KITA-NAVIGATOR:  
KITA-VORMERKUNG ONLINE

Die Stadt Paderborn hat den "Kita-Navigator" als Onli-
ne-Informations- und Vormerksystem für die Betreuungs-
plätze in allen Paderborner Kindertageseinrichtungen 
eingeführt. 

Im Kita-Navigator finden Sie alle Kindertageseinrichtun-
gen in Paderborn. Ausführliche Darstellungen der Kitas 
und eine Bildgalerie erleichtern die Suche und die Ent-
scheidung. Die Vormerkungen sind über PC, Tablet oder 
Smartphone möglich. Wer nicht über einen Internetan-
schluss verfügt, kann die Vormerkung in allen Kinderta-
geseinrichtungen, dem FamilienServiceCenter im histori-
schen Rathaus oder im Jugendamt durchführen.

Wenn Sie eine oder mehrere Kitas ausgewählt haben, ge-
ben Sie Ihre Daten online ein. Sie können Ihr Kind in bis zu 
acht Kitas vormerken und in eine Wunschreihenfol-
ge setzen. Die Kitas setzen sich mit Ihnen in Ver-
bindung – je nach Wunsch per Post oder auf 
elektronischem Weg. Ein Betreuungsvertrag 
wird nur zwischen Ihnen und der Kita per-
sönlich geschlossen. Das Kitajahr beginnt 
immer am 01.08., die Vormerkung muss bis 
zum 31.10. des Vorjahres erfolgt sein.

www.kita.paderborn.de

InfoKindertagespflegeKindertages- 
einrichtungen
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SOZIALBEZIRK I
Schloß Neuhaus, Sennelager, Sande

Heilpädagogische Kindertageseinrichtung  
St. Christophorus

Die Kindertageseinrichtung St. Christophorus ist seit über 50 
Jahren ein Ort der Begegnung, des gemeinsamen Lebens und 
Lernens von Kindern mit und ohne Behinderung. Heute bietet 
die inklusive Kindertageseinrichtung Plätze für 70 Kinder, die in 
5 inklusiven Gruppen gefördert werden. Kinder mit den unter-
schiedlichsten Hilfebedarfen in allen Bereichen und Kinder 
ohne Einschränkungen erfahren umfassende Begleitung, 
Unterstützung und Förderung auf ihrem gemeinsamen Weg 
durch ausgebildete Fachkräfte und Therapeut*innen. Träger 
der Einrichtung ist der Caritasverband Paderborn e.V.

ADRESSE:
Sennelagerstraße 181-183
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/8891360
E-MAIL: christophorus@caritas-pb.de
WEBSITE: www.caritas-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.00–16.30 Uhr

Heilpädagogische Kindertageseinrichtung  
St. Hildegard

• für Kinder mit Hilfebedarf und Behinderung ab dem  
3. Lebensjahr

Kindertages- 
einrichtungen

• 3 Kleingruppen mit max. 9 Kindern
• individuelle Betreuung, Förderung und Beratung
• speziell ausgebildete Fachkräfte
• Therapien innerhalb der Betreuungszeit
• Fahrdienst für alle Kinder

ADRESSE:
Merschweg 3
33104 Paderborn
TELEFON: 05254/7844
E-MAIL: a.enders@cww-paderborn.de
WEBSITE: www.hpk-st-hildegard.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 8.00–14.30 Uhr
Verlängerte Betreuungszeiten können beantragt werden.

Katholische Kindertageseinrichtung  
St. Heinrich & Kunigunde

Unsere Schwerpunkte:
• bewegungsfreundliche Kita
• naturnahes Spielen
• gesunde Ernährung
• religiöse Erziehung / familienpastoraler Ort
• BildungshausPartner

Für Kinder von 4 Monaten bis zum Schuleintritt  

ADRESSE:
Hermann-Löns-Straße 3
33104 Paderborn
TELEFON: 05254/2376
E-MAIL: st.heinrichundkunigunde.schlossneuhaus@kath-kitas-
hochstift.de
WEBSITE: www.kath-kitas-hochstift.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

TELEFON: 05254/69994
E-MAIL: st.marien.sande@kath-kitas-hochstift.de
WEBSITE: www.kiga-st-marien-sande.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.15–16.30 Uhr

Katholische Kindertageseinrichtung  
St. Michael, Sennelager

Herzlich willkommen! Bei uns spielen, lernen, leben und la-
chen Kinder im Alter von 2 Jahren bis zum Schuleintritt.

• Ganzheitliche Bildung
• Situations- und lebensweltorientierter Ansatz
• Inklusion – individuelle/entwicklungsentsprechende  

Lernbegleitung
• Teiloffenes Konzept
• Religionspädagogik – Kita als familienpastoraler Ort
• Leben im christlichen und weltlichen Jahreskreislauf
• Partizipation – Lernort für demokratische Lebensweise
• Begegnungsort für kreatives Lernen
• Altersintegrierte Sprachförderung
• Stärkung der eigenen Resilienz
• umfassende Bildungsdokumentation
• BildungshausPartner

ADRESSE:
Bielefelder Straße 159
33104 Paderborn-Sennelager
TELEFONN: 05254/2026
E-MAIL: st.michael.sennelager@kath-kitas-hoch-
stift.de
WEBSITE: www.kita-st-michael- 
sennelager.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.15–16.30 Uhr

Katholische Kindertageseinrichtung  
St. Joseph, Mastbruch

Die katholische Kita St. Joseph Mastbruch verfügt über 4 Grup-
pen mit Platz für ca. 90 Kinder im Alter von 2 Jahren bis zur 
Einschulung sowie integrative Plätze für Kinder mit Teilhabe-
Beeinträchtigung. Der Schwerpunkt unserer pädagogischen 
Arbeit ist die Partizipation der Kinder ihrem Entwicklungsstand 
entsprechend. Der Leitsatz unserer religiösen Arbeit ist, dass 
jeder Mensch vor Gott gleich ist, so dass alle Kinder angenom-
men und wertgeschätzt werden. Diese Haltung spiegelt sich in 
den christlichen Ritualen und Angeboten wieder.

ADRESSE:
Mastbruch Straße 80
33104 Paderborn
TELEFON: 05254/2206
E-MAIL: st.joseph.mastbruch@kath-kitas-hochstift.de
WEBSITE: www.kindergarten-mastbruch.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

Katholische Kindertageseinrichtung  
St. Marien

In 2 Gruppen werden 40 Kinder im Alter von 2 Jahren bis zum 
Schuleintritt betreut. Schwerpunkte in der frühpädagogischen 
Arbeit:
• Religiöse Erziehung
• Literacy (Sprachförderung)
• Begegnung mit der Natur

In der Bildungsdokumentation arbeiten wir mit den Bildungs- 
und Lerngeschichten, den Grenzsteinen und dem Sprach-
standsbogen "Basik".

ADRESSE:
Dirksfeld 41
33106 Paderborn
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Wir arbeiten nach dem offenen Konzept. Städtische Kindertageseinrichtung  
Am Schlosspark

In unseren Funktionsräumen können Kinder im Alter von 2 
Jahren bis zum Schuleintritt ihren Interessen und Bedürfnissen 
nachgehen und sich gruppenübergreifend zum Spielen treffen. 
Hierbei werden sie von pädagogischen Fachkräften begleitet. 
Unsere Schwerpunkte sind:
• Interkulturelle Erziehung
• Inklusion
• alltagsintegrierte Sprachbildung
• Partizipation

Als zukünftiges Familienzentrum bieten wir Familien und 
Kindern in unserem Sozialraum verschiedene Angebote an, z.B. 
offene Beratungssprechstunden, Elternabende, kreativ-musi-
kalische Kinderaktionen.  

ADRESSE:
Almering 57
33104 Paderborn
TELEFON: 05254/7715
E-MAIL: kita-am-schlosspark@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.15–16.30 Uhr

Kindertages- 
einrichtungen

Städtische Kindertageseinrichtung 
Fasanenweg

Unsere Kindertageseinrichtung liegt in Schloß Neuhaus/
Mastbruch an einem Wald in der Nähe des Habichtssees. Der 
Name Fasanenweg beruht auf dem Straßennamen, an der die 
Kita liegt. In unserer Kindertageseinrichtung werden Kinder im 
Alter von 4 Monaten bis zum Schuleintritt in aktuell 5 Gruppen 
betreut. Wir arbeiten in Anlehnung an das offene Konzept (teil-
offen).

ADRESSE:
Fasanenweg 2
33104 Paderborn
TELEFON: 05254/7722
E-MAIL: kita-fasanenweg@paderborn.de
WEBSITE: https://paderborn.kita-navigator.org/detail/stadt-
kita-fasanenweg

ÖFFNUNGSZEITEN:
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.30–12.30 Uhr
35 Stunden geteilt: Mo.–Fr. 7.30–12.30 Uhr, 14.30–16.30 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.30–14.30 Uhr
45 Stunden: Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

Insgesamt 20 Schließtage, die rechtzeitig bekannt gegeben 
werden:
• 2 Wochen in den Sommerferien
• zwischen Weihnachten und Neujahr
• Herbst- oder Osterferien
• 4 pädagogische Tage

Bei Bedarf können die Kinder, bei rechtzeitiger Anmeldung, 
während unserer Schließzeiten in anderen städtischen Einrich-
tungen betreut werden.

Städtische Kindertageseinrichtung 
Kempers Hof

Die Städtische Kindertageseinrichtung Kempers Hof befindet 
sich an zwei Standorten in Schloß Neuhaus. Das Hauptgebäu-
de, auch "Bauernhaus" genannt, liegt Richtung Mastbruch an 
der Kreuzung Hatzfelder Straße/Dubelohstraße Hier teilen sich 
Kinder zwischen 2 und 6 Jahren in 3 Gruppen auf.
Zwei weitere Gruppen sind im "Kutscherhaus" den ehemaligen 
Räumen des Gymnasiums untergebracht.

Ziel unserer pädagogischen Arbeit ist es die frühkindlichen 
Entwicklungsphasen zu begleiten und zu unterstützen. Im Sin-
ne der Reggio-Pädagogik verstehen wir das Kind als Konstruk-
teur seiner individuellen Wirklichkeit und Entwicklung.

ADRESSE:
Hatzfelder Straße 48
33104 Paderborn
TELEFON 05254/2055
E-MAIL: kita-kempers-hof@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

Städtische Kindertageseinrichtung  
Kinderhaus am Lippesee

In unserer 3-gruppigen Einrichtung betreuen wir Kinder im Al-
ter von 4 Monaten bis zum Schuleintritt. Das Kinderhaus bietet 
Kindern ein sicheres Umfeld, in dem sie sich mit ihren eigenen 
Interessen, Bedürfnissen und Fähigkeiten auseinandersetzen 
und diese weiterentwickeln können.
In Orientierung an die verschiedenen Bildungsbereiche beglei-
ten wir die Kinder in ihrer individuellen Entwicklung.

ADRESSE:
Weisgutstraße 2-4
33106 Paderborn
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TELEFON: 05254/5488
E-MAIL: kita-kinderhaus-am-lippesee@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.00–16.00 Uhr

Städtische Kindertageseinrichtung 
Lippekinder

Wir arbeiten in unserer Einrichtung nach dem situationsorien-
tierten Ansatz. Dieser beinhaltet ein ganzheitliches Lernen in 
Erfahrungszusammenhängen unter Berücksichtigung der ver-
schiedenen Lebenssituationen und individuellen Bedürfnisse 
der Kinder.
Wir gestalten den Übergang von der Kita in die Grundschule 
gemeinsam mit allen Schloß Neuhäuser Kitas und Grundschu-
len. Wir arbeiten mit den Bildungs- und Lerngeschichten! 
Für Kinder ab 4 Monaten bis zum Schuleintritt.
Unsere Schwerpunkte sind: 
• Lernwerkstätten
• Inklusion
• Zertifiziert durch die Stiftung Kinder forschen

ADRESSE:
Kaiser-Heinrich-Straße 42
33104 Paderborn
TELEFON: 05254/7023
E-MAIL: kita-lippekinder@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/famz-sn

ÖFFNUNGSZEITEN:
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.15–12.30 Uhr
35 Stunden geteilt: Mo.–Fr. 7.15–12.30 Uhr,  
14.30–16.30 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.15–14.30 Uhr
45 Stunden: Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr
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Städtische Kindertageseinrichtung 
Rolfshof

Auf dem Gelände der Feuerwehr Schloß Neuhaus wurde im 
Jahr 2018 die städtische Kita Rolfshof in Modulbauweise er-
öffnet. In 2 Gruppen werden 45 Kinder im Alter von 2 Jahren bis 
zum Schuleintritt betreut.
Wir arbeiten situationsorientiert mit Empathie und Respekt 
nach dem individuellen Entwicklungsstand und den Bedürfnis-
sen des Kindes.
• teiloffenes Konzept
• Partizipation
• Wald- und Umweltpädagogik
• digitale Medienbildung
• individuelle Sprachbildung
• Inklusion
• Kooperation mit der Feuerwehr Schloß Neuhaus
• Kooperation mit der Kinderbibliothek
• Zusammenarbeit mit den Grundschulen aus  

Schloß Neuhaus und Sennelager

ADRESSE:
Rolfshof 3
33104 Paderborn
TELEFON: 05254/9336603
E-MAIL: kita-rolfshof@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.30–12.30 Uhr
35 Stunden geteilt: Mo.–Fr. 7.30–12.30 Uhr, 14.30–16.30 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.30–14.30 Uhr (mit Mittagessen)
45 Stunden: Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

Kindertages- 
einrichtungen

Städtische Kindertageseinrichtung 
Sande

Die Kindertageseinrichtung in Sande ist ein Ort zum Spielen, 
Lernen und Wohlfühlen für Klein und Groß.
In 5 Gruppen werden ca. 100 Kinder im Alter von 4 Monaten 
bis zum Schuleintritt in unterschiedlichen Buchungsformen be-
treut. Neben dem Thema Inklusion sind weitere Schwerpunkte 
des Kindergartens die Förderung der motorischen und sprach-
lichen Entwicklung, sowie das Erlernen sozialer Kompetenzen. 
Eine gelingende Übergangsgestaltung vom familiären Umfeld 
in die Kindertageseinrichtung zu Beginn der Kindergartenzeit 
ist uns ebenso wichtig, wie die gute Gestaltung des Übergangs 
vom Kindergarten in die Grundschule.

ADRESSE:
Karl-Korthaus-Straße 45
33106 Paderborn
TELEFON: 05254/806160
E-MAIL: famz-sande@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/famz-sande

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

Städtische Kindertageseinrichtung 
Sennewind

Wir arbeiten mit:
• dem teiloffenen Raumkonzept
• Bildungs- und Lerngeschichten
• altersintegrierter Sprachförderung

Wichtige Erziehungsziele unserer pädagogischen Arbeit sind:
• Partizipation (Ideen, Wünsche und Bedürfnisse der  

Kinder werden beachtet)
• Persönlichkeitsbildung mit einer ganzheitlichen  

Kompetenzentwicklung

Wichtig sind uns:
• regelmäßige Waldbesuche
• viel Bewegung an der frischen Luft
• eine gesunde Ernährung
• eine tägliche "Ruheinsel" in der Mittagszeit
• Kinder, die miteinander und voneinander lernen
• Forschen und Experimentieren

Für Kinder von 2 Jahren bis zum Schuleintritt.

ADRESSE:
Kavallerieweg 20 
33104 Paderborn
TELEFON: 05254/3577
E-MAIL: kita-sennewind@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.30–12.30 Uhr
35 Stunden geteilt: Mo.–Fr. 7.30–12.30 Uhr, 14.30–16.30 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.30–14.30 Uhr
45 Stunden: Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

FELIX FIT 
BEWEGUNGSPROGRAMM

Felix Fit ist ein Bewegungsprogramm für Kinder im letzten 
Kindergartenjahr und in der Grundschule. Die Eltern er-
halten grundlegende Informationen darüber, wie sie und 
ihre Kinder gesund leben und wie Mütter und Väter ihre 
Rolle als familiäres Gesundheitsvorbild ausfüllen kön-
nen. Die gesamte Familie erledigt gemeinsame "Haus-
aufgaben". 
Felix Fit steht für ein altersgerechtes Körperbewusst-
sein und vermittelt, wie gut sich Fitness und Gesundheit 
anfühlen. Das Bewegungstraining ist ein Schwerpunkt. 
Abwechslungsreiche Bewegungsaufgaben fördern Ge-
schicklichkeit, Sportlichkeit und nicht zuletzt das Team-
gefühl: Sport macht gemeinsam einfach mehr Spaß.

Info
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Kindertages- 
einrichtungen

Damit der Übergang von der Kita in die Grundschule für 
jedes Kind kontinuierlich und ohne Brüche geschieht, ist 
es wichtig, dass alle zusammenarbeiten: Eltern, pädago-
gische Fachkräfte und Lehrkräfte.

 
In der Stadt Paderborn begleitet das 
Bildungsbüro Kind & Ko seit 2006 den 
Übergang und kooperiert mit vielen Kitas 
und Grundschulen. Mittlerweile hat sich 
eine systematisch ausgebaute Zusam-
menarbeit zwischen Kitas und Schulen 

entwickelt. In einem großen Netzwerk treffen sich die 
Institutionen regelmäßig, um sich auszutauschen und 
zu informieren. Dazu gehören anlassbezogene Koope-
rationsverbünde, BildungshausPartnerschaften und 
Kinderbildungshäuser. In ihnen haben sich Kitas und 
Grundschulen zusammengeschlossen, um den Über-
gang gemeinsam zu gestalten.

Schulen und Kitas sind Bildungsorte, die grundlegende 
Voraussetzungen für eine erfolgreiche Bildungsbiografie 

der Kinder legen. Beide Institutionen müssen sich auf-
einander zubewegen, sich austauschen, abstimmen, ge-
meinsam entwickeln und reflektieren. Wenn das gelingt, 
hat das Kind gute Voraussetzungen, sicher in der Schule 
anzukommen, sich dort wohlzufühlen, den Anforderun-
gen gewachsen zu sein und die Bildungsangebote für 
sich nutzen zu können. Fragen Sie in Ihrer Kita nach, wie 
der Übergang in die Grundschule gestaltet wird.
 
Die verpflichtende "Informationsveranstaltung zur 
Übergangsgestaltung von der Kita in die Grund-
schule" wird 2 Jahre vor der Einschulung von 
einem Team aus Kita- und Schulleitung, der 
Schulberatungsstelle sowie dem Bildungsbü-
ro Kind & Ko durchgeführt. Dort können sich 
die Eltern frühzeitig über Angebote, Unterstüt-

zungs- und Fördermöglichkeiten 
auf dem Weg zum Schulkind infor-
mieren. 

VON DER KITA IN DIE GRUNDSCHULE
GEMEINSAME GESTALTUNG DES ÜBERGANGS

Städtische Kindertageseinrichtung 
Waldblick

Im Vordergrund unserer pädagogischen Arbeit stehen für uns 
die Interessen und Bedürfnisse der Kinder.
Wichtig ist uns dabei, allen Kindern folgende Erfahrungen zu 
ermöglichen:
• kreatives Forschen (Zertifiziert durch die Stiftung Kinder 

forschen)
• Partizipation
• Inklusion, Teilhabe
• regelmäßige Waldvormittage und Exkursionen in die  

nähere Umgebung
• teiloffenes Raumkonzept
• situationsorientierte, ganzheitliche Angebote für alle  

Alters- und Entwicklungsgruppen
• Betreuung und altersentsprechende Angebote  

für Kinder ab 4 Monaten
• Übergang von der Kita in die Grundschule
• kindgerechte Dokumentationen (Bildungs- und  

Lerngeschichten)

ADRESSE:
Hubertusweg 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05254/9312560
E-MAIL: kita-waldblick@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/famz-sn

ÖFFNUNGSZEITEN:
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.00–12.30 Uhr
35 Stunden geteilt: Mo.–Fr. 7.00–12.30 Uhr, 14.30–16.30 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.00–14.30 Uhr
45 Stunden: Mo.–Fr. 7.00–16.30 Uhr

Städtische Kindertageseinrichtung 
Spielwiese

Wir arbeiten mit:
• dem offenen Raumkonzept
• Bildungs- und Lerngeschichten
• alltagsintegrierter Sprachförderung
• Naturerlebnispädagogik
• Bewegung und Gesundheit

Weitere Schwerpunkte unserer Arbeit sind:
• Partizipation
• Selbstständigkeitserziehung
• Persönlichkeitsbildung mit einer  

ganzheitlichen Kompetenzentwicklung

Für Kinder von 2 Jahren bis zum Schuleintritt.

ADRESSE:
Schütten Kamp 4
33104 Paderborn
TELEFON: 05254/3335
E-MAIL: kita-spielwiese@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.15–12.30 Uhr
35 Stunden geteilt: Mo.–Fr. 7.15–12.30 Uhr,  
14.30–16.30 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.15–14.30 Uhr (mit Mittagessen)
45 Stunden: Mo.–Fr. 7.15–16.30 Uhr
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Kindertages- 
einrichtungen

Elterninitiative  
Kinderhaus Kunterbunt e.V.

Inklusive Tageseinrichtung für Kinder
zertifiziert mit dem Gütesiegel "Ganzheitlich Lernen"

Wir begegnen jedem Kind freundlich, wertschätzend und ver-
trauen auf seine Selbstbildungskräfte. Kinder werden stark, 
indem sie sich selbst bewähren können.
• Persönlicher, verlässlicher Beziehungsaufbau zu jedem Kind
• Begleitung und Unterstützung der individuellen  

Bildungsprozesse
• Inklusion
• Förderung der emotionalen und sozialen Kompetenzen  

mit Herz, Hand und Humor
• Erziehungspartnerschaft, Elternengagement
Wir arbeiten mit Bildungs- und Lerngeschichten.
Für Kinder ab 6 Monaten.

ADRESSE:
Karl-Schoppe-Weg 4
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/4176060
E-MAIL: leitung@kinderhauskunterbunt.de
WEBSITE: www.kinderhauskunterbunt.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.00–17.00 Uhr

Elterninitiative  
Kinderhaus Luftikus e.V.

Unter dem Motto "Gemeinsam in einer bunten Kinderwelt groß 
werden" werden im Kinderhaus Luftikus in 4 Gruppen ca. 60 
Kinder im Alter von 4 Monaten bis zum Schuleintritt betreut.
Ziel ist hier die altersentsprechende ganzheitliche Förderung 
der Kinder. Sie sollen in ihren sozialen, emotionalen, kogniti-
ven, kreativen, handwerklichen und motorischen Fähigkeiten, 
ihrer Fantasie, Selbstständigkeit und ihrem Selbstwertgefühl 
gestärkt werden.

SOZIALBEZIRK II
Stadtheide, Benhausen, Dahl,  
Neuenbeken, Marienloh, Oststadt

Elterninitiative  
Klingenderstraße e.V.

Altersgemischte 2-gruppige Einrichtung mit insgesamt 32 Plät-
zen ab 4 Monaten bis zum Schuleintritt. Jede Gruppe wird von 
3 bis 4 Erzieher*innen und einer/einem Praktikant*in betreut. 
Pädagogische Schwerpunkte:
• Teiloffenes Konzept
• Sprachförderung
• Bewegungsförderung
• Wald- und Umweltpädagogik
• Musikschule
Ernährung hat einen hohen Stellenwert: Das Mittagessen wird 
täglich frisch von einer Köchin zubereitet. Darüber hinaus er-
hält jedes Kind ein abwechslungsreiches Frühstück und eine 
kleine Mahlzeit am Nachmittag.

ADRESSE:
Klingenderstraße 16 
33100 Paderborn 
TELEFON: 05251/541033 
E-MAIL: leitung@kindergarten-pb.de
WEBSITE: www.kindergarten-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 7.15–17.00 Uhr 
Fr. 7.15–15.45 Uhr 

ÖFFNUNGSZEITEN: 
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.00–12.00 Uhr
35 Stunden geteilt: Mo.–Fr. 7.00–12.30 Uhr, 14.30–16.00 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.00–14.00 Uhr
45 Stunden: Mo.–Fr. 7.00–16.00 Uhr

Katholische Kindertageseinrichtung 
Franz Stock

Die Kita Franz Stock liegt im Neubaugebiet Brukterer Weg an 
der Detmolder Straße. Es besteht ein Kooperationsvertrag mit 
dem Brüderkrankenhaus St. Josef, dem Caritasverband Pader-
born e.V., dem Caritasverband für das Erzbistum Paderborn 
und dem Erzbischöflichem Generalvikariat. Als "Betriebsnahe 
Kita" steht die Einrichtung auch allen anderen interessierten 
Familien offen. Die Kita Franz Stock bietet Raum für 75 Kinder 
in insgesamt 4 Gruppen. Ein gruppenübergreifendes Konzept 
ermöglicht den Kindern, sich individuell in der gesamten 
Einrichtung zu entfalten. Weitere Schwerpunkte sind: Partizipa-
tion, Bewegung, Inklusion und religiöse Bildung.
Für Kinder von 4 Monaten bis zum Schuleintritt.

ADRESSE:
Auenweg 22
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/6891023
E-MAIL: franzstock.paderborn@kath-kitas-
hochstift.de
WEBSITE: www.kita-franz-stock-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN: 
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.30–12.30 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.30–14.30 Uhr
45 Stunden: Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

Das Kinderhaus ist mit dem Gütesiegel "Ganzheitlich Lernen" 
zertifiziert.

Angebote:
• Bewegung,
• Ruhe und Entspannung,
• Forschen und Entdecken,
• Sprache und Musik,
• Werken und Basteln

ADRESSE:
Detmolder Straße 106
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/680505
E-MAIL: info@kinderhaus-luftikus.de
WEBSITE: www.kinderhaus-luftikus.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.00–17.00 Uhr

Evangelische Kindertageseinrichtung 
Matthäus

Wir sind eine kleine Einrichtung mit 42 Kindern in 2 Gruppen 
im Alter von 2 Jahren bis zum Schuleintritt. 
Wir arbeiten gruppenübergreifend und nach dem situativen 
Ansatz. Wir bieten:
• Forschen und Experimentieren mit der Forscherkiste
• religionspädagogische Angebote
• Partizipation
• Projektarbeit
Weitere Informationen erhalten Sie auf unserer Website.

ADRESSE:
Rotheweg 65 
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/48341
E-MAIL: ev.kita.matthaeus.pb@kkpb.de
WEBSITE: www.matthaeus-kiga.de
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fröhlich zu sein, kindgerecht zu lernen und die Welt zu ent-
decken. Unser großzügiges Raumangebot und das große 
Außengelände bieten ausreichend Platz für die vielfältigen 
Aktivitäten der Kinder.

ADRESSE:
Arminiusstraße 6
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/55352
E-MAIL: st.heinrich.paderborn@kath-kitas-hochstift.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 7.00–16.15 Uhr
Fr. 7.00–15.00 Uhr

Katholische Kindertageseinrichtung 
St. Josef Benhausen

Wir betreuen in unserer 5-gruppigen Einrichtung Kinder im Alter 
von 4 Monaten bis zum Eintritt in die Schule. Dabei richten wir 
uns nach dem Konzept der offenen Arbeit. Unser Auftrag ist 
es, die Kinder auf ihrem Weg zu einem selbstständigen und 
selbstbewussten Individuum zu begleiten. Wir arbeiten stärken- 
und ressourcenorientiert. Vor allem das Lernen durch selbst-
bestimmtes Spielen ist uns wichtig. Unsere Schwerpunkte sind 
individuelle Förderung, Integration, Bewegung und Natur, Parti-
zipation, Kita als familienpastoraler Ort, gesunde Ernährung.

ADRESSE:
Recksweg 5
33100 Paderborn
TELEFON: 05252/6218
E-MAIL: st.josef.benhausen@kath-kitas-hochstift.de
WEBSITE: www.kita-benhausen.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 7.15–16.30 Uhr
Fr. 7.15–15.15 Uhr

Katholische Kindertageseinrichtung 
St. Bonifatius

3-gruppige Einrichtung mit Kindern im Alter von 4 Monaten bis 
zum Schuleintritt. Pädagogische Schwerpunkte der Kita sind:
• vielfältige religiöse Angebote
• Partizipation
• Projektarbeit
• situativer Ansatz
• Felix Fit
• familienpastoraler Ort
• faire Kita
• Bildungs- und Lerngeschichten

ADRESSE:
Bonifatiusweg 8
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/4303
E-MAIL: st.bonifatius.paderborn@kath-kitas-hochstift.de
WEBSITE: www.kita-bonifatius-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.15–12.15 Uhr
35 Stunden geteilt: Mo.–Fr. 7.15–12.15 Uhr, 13.45–16.15 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.15–14.15 Uhr
45 Stunden: Mo.–Fr. 7.15–16.15 Uhr

Katholische Kindertageseinrichtung 
St. Heinrich

In unserer Kita betreuen wir 37 Kinder in 2 Gruppen, davon 
eine Gruppe mit dem Schwerpunkt U3. Wir bieten den Kindern 
die Möglichkeit, gemeinsam mit anderen Kindern zu spielen, 

ADRESSE:
Beker Gärten 2
33100 Neuenbeken
TELEFON: 05252/50913
E-MAIL: st.michael.neuenbeken@kath-kitas-hochstift.de
WEBSITE: www.kita-st-michael-neuenbeken.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 7.15–16.30 Uhr
Fr. 7.15–15.15 Uhr

Katholische Kindertageseinrichtung 
St. Vincenz

• "Wir sind immer in Bewegung" – bewegungsfreundliche Kita
• "Jedes Kind ist besonders" – Inklusion
• "Hand in Hand" – Familie & Kita
• "einladen-ermutigen-inspirieren" – individuelle  

Entwicklungsbegleitung
• "Räume zum Entdecken" – teiloffenes Konzept
• "Interessen, Wünsche, Gefühle be(achten)" – Partizipation
• "Achtung vor dem Leben" – Werte/Religion

Für Kinder ab 4 Monaten.

Neugierig? Mehr auf unserer Website.

ADRESSE:
Bonifatiusweg 5
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/8719725
E-MAIL: st.vincenz.paderborn@kath-kitas-hoch-
stift.de
WEBSITE: www.kita-st-vincenz.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 7.15–16.30 Uhr 
Fr. 7.15–15.15 Uhr

Katholische Kindertageseinrichtung 
St. Joseph Marienloh

In der katholischen Kindertageseinrichtung St. Joseph werden 
80 Kinder im Altern von 4 Monaten bis zum Schuleintritt betreut.

Unsere Schwerpunkte sind:
• ganzheitliche Bildung und Erziehung
• Religionspädagogik
• bewegungsfreundliche Kita
• Waldpädagogik

ADRESSE:
Sommerbrede 8
33104 Paderborn-Marienloh
TELEFON: 05252/50204
E-MAIL: st.joseph.marienloh@kath-kitas-hochstift.de
WEBSITE: www.kita-st-joseph-marienloh.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.15–16.15 Uhr

Katholische Kindertageseinrichtung  
St. Michael Neuenbeken

In der dreiguppigen katholischen Kita St. Michael basiert die 
pädagogische Arbeit sowie das gesamte Handeln auf dem 
christlichen Menschenbild. Die Kinder werden zu einer selbst-
ständigen und eigenverantwortlichen Teilnahme am sozialen, 
politischen, kulturellen und religiösen Leben befähigt. Das 
Spiel eröffnet den Kindern Entwicklungs- und Bildungsmöglich-
keiten. Schwerpunkte der pädagogischen Arbeit:
• religiöse Bildung
• teiloffenes gruppenübergreifendes Konzept
• Partizipation
  
Für Kinder ab 4 Monaten.
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Quadratmetern Waldpark leben und lernen die Kinder durch 
lebendiges Miteinander von Groß und Klein. Engagierte Päda-
gog*innen sind den Kindern klare und liebevolle Leitbilder. 
Für Kinder ab dem 2. Lebensjahr bis Schulbeginn. 

ADRESSE:
Vattmannstraße 5a 
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/8920640
E-MAIL: info@seele-stiftung.de
WEBSITE: www.seele-stiftung.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Regelöffnungszeit: Mo.–Fr. 7.30–17.00 Uhr 
Randzeitenbetreuung: Mo.–Fr. 6.00–7.30 Uhr, 17.00–21.00 Uhr

Kindertageseinrichtung  
August-Hermann-Francke

Für Kinder ab 4 Monaten. Das sind unsere Schwerpunkte:
• Religionspädagogik
• Bewegung
• generationsübergreifende Angebote
• Bildungsdokumentation (BLG, BaSiK, MotorikPlus)
• alltagsintegrierte Sprachangebote
Wir arbeiten nach dem teiloffenen Konzept.
In unserem Familienzentrum finden Erziehungsberatung,  
Pekip, Therapien (Logopädie, Ergotherapie, Physiotherapie), 
eine Krabbelgruppe und das Eltern-Kind-Turnen statt.

ADRESSE:
Kreienhöfen 11
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/545289
E-MAIL: e.friesen@ahf-kita-paderborn.de
WEBSITE: www.ahf-kita-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.15–16.15 Uhr

Katholische Kindertageseinrichtung  
St. Vincenz im Haus Maria

• religiöse Bildung
• Partizipation
• Alt und Jung
• bewegungsfreundliche Kita

Für Kinder ab 4 Monaten.

ADRESSE:
Benhauser Straße 57
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/8749851
E-MAIL: st.vincenz.hausmaria.paderborn@kath-kitas-hochstift.de
WEBSITE: www.kita-hausmaria.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.15–12.15 Uhr
35 Stunden geteilt: Mo.–Do. 7.15–12.15 Uhr, 14.15–16.30 Uhr
Fr. 7.15–12.15 Uhr, 14.15–15.15 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.15–14.15 Uhr 
(mit kostenpflichtigem Mittagessen)
45 Stunden: Mo.–Do. 7.15–16.30 Uhr, Fr. 7.15–15.15 Uhr
(mit kostenpflichtigem Mittagessen)

Kinderservice  
Lummerland

Seele-Stiftung
Kinderservice Lummerland bietet ein zweites Zuhause für Kin-
der und ihre Familien, damit die Vereinbarkeit von Beruf und 
Familie gut gelingt. In der Kindertageseinrichtung mit 8.000 

Kindertageseinrichtung 
Jim Knopf

Seele-Stiftung
Die Kita Jim Knopf bietet ein zweites Zuhause für Kinder und 
ihre Familien, damit die Vereinbarkeit von Beruf und Familie 
gut gelingt. In der Kindertageseinrichtung mit 8.000 Quadrat-
metern Waldpark leben und lernen die Kinder durch lebendi-
ges Miteinander von Groß und Klein. Engagierte Pädagog*in-
nen sind den Kindern klare und liebevolle Leitbilder. 
Für Kinder ab dem 2. Lebensjahr bis Schulbeginn. 

ADRESSE:
Vattmannstraße 5a
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/8920640
E-MAIL: info@seele-stiftung.de
WEBSITE: www.seele-stiftung.de

ÖFFNUNGSZEITEN 
Regelöffnungszeit: Mo.–Fr. 7.30–17.00 Uhr 
Randzeitenbetreuung: Mo.–Fr. 6.00–7.30 Uhr, 17.00–21.00 Uhr

STIFTUNG  
KINDER FORSCHEN
Deutschlands größte Fortbildungsinitiative für pädago-
gische Fach- und Lehrkräfte ist die „Stiftung Kinder for-
schen“. Sie engagiert sich für gute frühe Bildung in den 
Bereichen Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften 
und Technik (MINT-Fächer). 
Das Ziel ist es, Kinder stark für die Zukunft zu machen 
und zu nachhaltigem Handeln zu befähigen. Das Bil-
dungsprogramm der „Stiftung Kinder forschen“ unter-
stützt pädagogische Fach- und Lehrkräfte dabei, Kinder 
im Kita- und Grundschulalter beim Entdecken, Forschen 
und Lernen zu begleiten. 
Die Stiftung möchte allen Kita- und Grundschulkindern 
die alltägliche Begegnung mit Mathematik, Informatik, 
Naturwissenschaften und Technik sowie mit Nachhal-
tigkeit ermöglichen. In Paderborn sind zahlreiche 
Kitas und Grundschulen bereits Orte, in denen 
Kinder gemeinsam mit pädagogischen Fach-
kräften forschen, experimentieren und die 
Welt entdecken.

Info
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Wir arbeiten mit den Bildungs- und Lerngeschichten.
Für Kinder ab 2 Jahren.

ADRESSE:
Erwin-Rommel-Straße 13-14
33102 Paderborn
TELEFON: Tel. 05251/8812551
E-MAIL: kita-heidehaus@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/famz-heidehaus

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.45 Uhr

Kindertages- 
einrichtungen

Städtische Kindertageseinrichtung  
Dahl

Wir sind eine 4-gruppige Einrichtung im Ortsteil Dahl. Seit dem 
Jahr 2011 sind wir ein zertifizierter Bewegungskindergarten mit 
einem teiloffenen Konzept. Unser teilweise naturbelassenes 
Außengelände und die dörfliche Umgebung laden die Kinder 
auf vielfältige Weise zum Spielen, Matschen und Bewegen ein. 
In unserer Einrichtung möchten wir Kindern eine ganzheitliche 
Förderung zukommen lassen. Dies bedeutet, dass wir uns an 
ihren Interessen und Bedürfnissen orientieren und Situationen 
und Anlässe schaffen, um ein breitgefächertes Lernfeld in allen 
Bildungsbereichen in unseren Alltag zu integrieren.
Für Kinder ab 2 Jahren. 

ADRESSE:
Schlotmannstraße 23
33100 Paderborn
TELEFON: 05293/400
E-MAIL: kita-dahl@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.30–12.30 Uhr
35 Stunden geteilt: Mo.–Fr. 7.30–12.30 Uhr, 14.30–16.30 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.30–14.30 Uhr
45 Stunden: Mo.–Fr. 7.30–16.45 Uhr

Städtische Kindertageseinrichtung 
Fontane

Die Schwerpunkte unserer Einrichtung:
• teiloffenes Konzept
• Partizipation im Umgang mit Eltern, Kindern und Team
• Bildungsdokumentation anhand von Bildungs- und  

Lerngeschichten
• individuelle Projektentwicklung basierend auf den  

Interessen der Kinder
• digitale Medienbildung
• Kooperationspartner im Netzwerk Kitamusik NRW
• Exkursion im Naturschutzgebiet "Lothewiesen"

Kinderkrippe  
Nepomuk

Seele-Stiftung
Wir "Nepomukis" sind 3 Gruppen, die mit Kindern unter 3 
Jahren in einer eigenen kleinen Einrichtung wie in einer Groß-
familie leben. Urig gemütlich mit großer Wohnküche lässt sich 
nach dem Frühstück aufbrechen zu kreativen Abenteuern. 
In unserer Altersgruppe wollen wir ganz viel Geborgenheit und 
Nähe, aber auch alles erkunden und mit allen Sinnen erfor-
schen. Unser Alltag ist ein wohldosierter Ablauf aus verläss-
licher Struktur (festen Mahlzeiten mit erdenden Ritualen wie 
Liedern, Fingerspielen, kleinen Bewegungsspielen) und span-
nenden Forscherabenteuern (eine Fülle von Materialien und 
Farben und immer wieder die basalen Elemente wie Wasser, 
Luftspiele, Sand, Licht und Schatten schaffen Erfahrungsfelder 
und prägen die ganzheitliche Wahrnehmung). Entspannte 
Kuschel- und Schläfchen-Phasen in gemütlichen, persönlich 
gestalteten Bettchen runden einen langen Spiel- und Lerntag 
ab. 
Für Kinder bis 3 Jahre. 

ADRESSE:
Vattmannstraße 8a
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/8920640
E-MAIL: info@seele-stiftung.de
WEBSITE: www.seele-stiftung.de

ÖFFNUNGSZEITEN 
Regelöffnungszeit: Mo.–Fr. 7.30–17.00 Uhr 
Randzeitenbetreuung: Mo.–Fr. 6.00–7.30 Uhr, 17.00–21.00 Uhr

• Kinderbildungshaus Paderborn: fließender Übergang  
von der Kindertageseinrichtung zur Grundschule und  
Förderung der sozialen-emotionalen Kompetenzen

"Großes Haus" Fontanestraße: Kinder ab 4 Monaten
"Kleines Haus" An den Lothewiesen: Kinder ab 2 Jahren

ADRESSE:
"Großes Haus"
Fontanestraße 2
33100 Paderborn

"Kleines Haus"
An den Lothewiesen 10 
33100 Paderborn

TELEFON: 05251/8815301
E-MAIL: kita-fontane@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.15–16.30 Uhr

Städtische Kindertageseinrichtung 
Heidehaus

Zeit und Raum für Kinder und Familien

Neben der Betreuung und Bildung der Kinder beziehen wir 
Familien aus der Stadtheide in unsere Arbeit ein. Zusammen 
mit unseren Kooperationspartnern bieten wir für Sie vielfältige 
Angebote vor Ort an.

Einige unserer Schwerpunkte in der Kita und im Familienzentrum:
• interkulturelle Öffnung
• Unterstützung und Beratung von Familien
• Kooperation mit anderen Institutionen
• Teilnahme am Bundesprojekt "Sprach Kita"
• Inklusion
• Öffnung des Hauses als sozialer Treffpunkt
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PEKS
FÜR EINE GUTE ZUSAMMENARBEIT
Die partnerschaftliche Zusammenarbeit zwischen Fach-
kräften aus Kindertageseinrichtungen und Grundschulen 
sowie Eltern bietet den Kindern beste Entwicklungsbe-
dingungen. Ein guter Grund sich "einzumischen" und 
mitzuwirken! 
Möchten Sie sich für das Thema 
starkmachen? Dann schließen Sie 
sich der "Planungsgruppe 
PEKS" an. Sie besteht aus Eltern, 
Kita-Leitungen, Lehrkräften und 
anderen Fachleuten sowie dem 
Bildungsbüro Kind & Ko.

Das Ziel der Planungsgruppe ist es, dass die Zusammen-
arbeit von Eltern, Kindertageseinrichtungen und Grund-
schulen weiter verstärkt und ausgebaut wird. Einmal jähr-
lich bietet das Bildungsbüro Kind & Ko mit der Planungs-
gruppe PEKS eine große Veranstaltung zum Thema der 
partnerschaftlichen Zusammenarbeit für alle Fachkräfte 
und Eltern aus Kita und Grundschule an. 

Sind Sie interessiert?
 
Dann fragen Sie im Bildungsbüro Kind & Ko unter der 
Telefonnummer 05251/8815157 oder unter der E-Mail 
kindundko@paderborn.de nach dem nächsten Veran-
staltungstermin.

InfoKindertages- 
einrichtungen

Städtische Kindertageseinrichtung 
Marienloh

Grundlagen unserer pädagogischen Arbeit sind der situations-
orientierte Ansatz und die Erziehungsphilosophie der Reggio-
Pädagogik.
Der situationsorientierte Ansatz verfolgt das Ziel, Kinder unter-
schiedlicher sozialer und kultureller Herkunft darin zu unter-
stützen, ihre Lebenswelt zu verstehen und selbstbestimmt, 
kompetent und verantwortungsvoll zu gestalten.
Unser Ziel ist es, die Bildungsprozesse der Kinder zu stärken 
und weiterzuentwickeln. Die Bildungsangebote berücksichtigen 
die verschiedenen Bildungsbereiche in unterschiedlicher Weise 
und beziehen die Stärken der Kinder in den Alltag mit ein.

ADRESSE:
Die Kita ist voraussichtlich ab dem Frühjahr 2024 
an diesem Standort zu finden:
Talleweg 56
33104 Paderborn
TELEFON: 05252/9394909
E-MAIL: kita-marienloh@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.30–12.30 Uhr
35 Stunden geteilt: Mo.–Fr. 7.30–12.30 Uhr, 14.30–16.30 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.30–14.30 Uhr
45 Stunden: Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

Städtische Kindertageseinrichtung 
Lange Wenne

Unsere Kinder sind Entdecker*innen und Forscher*innen, 
welche sich aktiv mit ihrer Umwelt auseinandersetzen. Sie 
sammeln selbständig neue Erfahrungen, die sie im Spiel er-
proben und umsetzen können.
Deshalb arbeitet unsere 4-gruppige Einrichtung nach dem of-
fenen Konzept. Die Gruppenräume sowie die Nebenräume sind 
dementsprechend als Funktionsräume mit folgenden Schwer-
punkten eingerichtet:
• Kreativität und Spiel
• Konstruktion und Forschen
• Rollenspiel und Literatur
• U3 Nestgruppe
Darüber hinaus sind wir ein Familienzentrum und gehören zum 
Kinderbildungshaus Paderborn. Wir betreuen Kinder von 2 
Jahren bis zum Schuleintritt mit unterschiedlichen Buchungs-
zeiten.

ADRESSE:
Lange Wenne 1
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/57139
E-MAIL: kita-lange-wenne@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.45 Uhr
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Städtische Kindertageseinrichtung 
Unter den Linden

Wir sind ein Reggio inspiriertes Kinderhaus, Bewe-
gungskita mit dem Pluspunkt Ernährung und zertifiziert 
durch die Stiftung Kinder forschen. In den zwei Häusern 
unserer Kita spielen und lernen täglich 105 Kinder, die 
von freundlichen und motivierten Erzieher*innen mit 
Interesse und Engagement in ihrer Entwicklung begleitet 
werden.
Wir haben durch unser Raumkonzept den pädagogischen 
Alltag für Kinder im Alter von 4 Monaten bis zum Schuleintritt 
geöffnet. Unsere Räume im großen und im kleinen Haus sind 
Erlebnis- und Funktionsräume oder Werkstätten.
Interesse geweckt? Wir freuen uns über Ihren Besuch!

ADRESSE:
Lemgoer Straße 8
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/407540
E-MAIL: kita-unter-den-linden@paderborn.de
WEBSITE: https://paderborn.kita-navigator.org/detail/ 
stadt-kita-unter-den-linden

ÖFFNUNGSZEITEN:
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.15–12.30 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.15–14.30 Uhr
45 Stunden: Mo.–Fr. 7.15–16.30 Uhr
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"Kinder haben das Recht, an allen sie betreffenden Ent-
scheidungen entsprechend ihrem Entwicklungsstand 
beteiligt zu werden. Es ist zugleich ein Recht, sich nicht 
zu beteiligen. Dieser Freiwilligkeit seitens der Kinder, ihr 
Recht auszuüben, steht die Verpflichtung der Erwach-
senen gegenüber, Kinder zu beteiligen, ihr Interesse für 
Beteiligung zu wecken." Artikel 12 der UN-Kinderrechts-
konvention

Partizipation stellt die Grundlage einer demokratischen 
Gesellschaft dar, sie muss gelebt und geübt werden. In 
der Kita bedeutet Partizipation, dass die Kinder in Ereig-
nisse und Entscheidungsprozesse, die das Zusammen-
leben betreffen, mit einbezogen werden. Ein wichtiges 
Erziehungsziel ist, dass die Kinder lernen, ihre eigenen 
Ideen, Wünsche und Bedürfnisse wahrzunehmen und zu 
äußern. In den städt. Kindertageseinrichtungen erlernen 
bereits die Kleinsten mitzuentscheiden und mit zu han-
deln. Im Alltäglichen werden Kindern in verschiedensten 
Settings und Situationen begleitet ihre Rechte wahrzu-
nehmen und für sich und die Gemeinschaft einzustehen. 
Dabei ist zu unterscheiden, ob es sich um ein Selbst- oder 
Mitbestimmungsrecht handelt. Die Selbstbestimmungs-
rechte beziehen sich auf das Kind selbst, was und mit 

wem möchte ich zum Beispiel spielen, was und wie viel 
möchte ich essen? Und die Mitbestimmungsrechte be-
inhalten Entscheidungen, die die Gemeinschaft betreffen, 
wie zum Beispiel, wohin geht der nächste Ausflug, wie 
wird das nächste Fest gefeiert, welche Regeln gibt es in 
der Kita? Sie erlernen Strukturen zur Meinungsäußerung, 
in Gesprächskreisen, Kinderparlamenten und Methoden 
zum Abstimmen.

Im demokratischen Prozess der Partizipation lernen Kin-
der, dass es sich lohnt
• für die eigene Meinung einzutreten.
• Gesprächsregeln einzuhalten.
• Gemeinsam nach Lösungen zu suchen.

Durch Partizipation erfahren Kinder, dass ihre Meinung 
zählt, dass sie und ihre Interessen gehört werden. Da-
durch gewinnen sie Eigenständigkeit und Selbstver-
trauen. Für jedes Kind ist es entscheidend zu erleben: 
ICH BIN RICHTIG und ICH BIN WICHTIG.

Die Teams in den städtischen Paderborner Kindertages-
einrichtungen werden dabei von ausgebildeten Multi-
plikator*innen für Partizipation begleitet. 

PARTIZIPATION IN DEN STÄDTISCHEN 
KINDERTAGESEINRICHTUNGEN
PARTIZIPATION IST EIN KINDERRECHT 

Partizipation KindertagespflegeKindertages- 
einrichtungen
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• individuelle Eingewöhnung
• ganzheitliche Bildung und Erziehung
• enge und vertrauensvolle Zusammenarbeit mit den 

Eltern

ADRESSE:
Pankratiusstraße 110-112
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/71607
E-MAIL: info@kita-spielkiste.de
WEBSITE: www.kita-spielkiste.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–17.00 Uhr

Elterninitiative  
Kinderkotten Paderborn e.V.

"Kleine Entdeckungen, große Abenteuer"
Bei uns im Kinderkotten finden Kinder vielfältige Möglichkei-
ten, die ihren Bedürfnissen nach Bewegung, Ruhe, Kreativität, 
Spiel und Naturerleben entsprechen. Eine vegetarische Bio-
Vollwerternährung und eine eigene Küche runden das ganz-
heitliche Konzept ab.
Wir betreuen: In der Mondgruppe Kinder im Alter 
von 4 Monaten bis 3 Jahren.
In der Sonnen- und Sternengruppe Kinder vom 
3. Lebensjahr bis zum Schuleintritt.

ADRESSE:
Rheder Weg 28
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/1429258
E-MAIL: info@kinderkotten.de
WEBSITE: www.kinderkotten.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

SOZIALBEZIRK III
Kaukenberg, Goldgrund, Auf der Lieth,  
Innenstadt, Südstadt, Springbach Höfe

Elterninitiative  
Krabbelstube e.V.

In 2 altersgemischten Gruppen werden Kinder mit und ohne 
Behinderungen in unserer Einrichtung gemeinsam gefördert. 
Die Krabbelstube stellt sich der Aufgabe, jedes Kind mit seiner 
motorischen, kognitiven, sozialen und emotionalen Entwick-
lung wichtig zu nehmen und im Rahmen eines partnerschaft-
lich-demokratischen Erziehungsstils zu begleiten.
Unser gesamtes Konzept können Sie als PDF auf unserer Web-
site herunterladen.
Für Kinder ab 4 Monaten.

ADRESSE:
Bursfelder Weg 14
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/64279
E-MAIL: leitung@krabbelstube-paderborn.de
WEBSITE: www.krabbelstube-paderborn.de

Elterninitiative  
Spielkiste e.V.

• Betreuung von insgesamt 32 Kindern in 2 Gruppen  
(U3 und Ü3)

• pädagogische Arbeit nach situationsorientiertem Ansatz
• teiloffenes gruppenübergreifendes Konzept
• psychomotorische Entwicklungsförderung



9392

B
ild

ung

ÖFFNUNGSZEITEN:
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.15–12.15 Uhr
35 Stunden geteilt: Mo.–Fr. 7.15–12.15 Uhr, 14.00–16.15 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.15–14.15 Uhr
45 Stunden: Mo.–Fr. 7.15–16.15 Uhr

Katholische Kindertageseinrichtung 
St. Elisabeth

Die katholische Kindertageseinrichtung St. Elisabeth verfügt 
über 3 Gruppen und begrüßt Kinder im Alter von 4 Monaten 
bis zum Schuleintritt. Entsprechend seines Alters und seiner 
Fähigkeiten findet jedes Kind eine partizipativ gestaltete 
Umgebung und anregendes Spielmaterial. Auch Kinder mit 
erhöhtem Förderbedarf heißen wir willkommen.
Das naturnahe und großzügige Außengelände lädt zum Spie-
len und Bewegen ein.
Wir sind als familienpastoraler Raum zertifiziert, arbeiten pro-
zesshaft mit dem IQUE Qualitätsmanagement und beteiligen 
uns am Kinderbildungshaus Südstadt. 
Die Buslinie 7 hält direkt vor Kita.

ADRESSE:
Pankratiusstraße 82b
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/740845
E-MAIL: st.elisabeth.paderborn@ 
kath-kitas-hochstift.de
WEBSITE: www.kath-kita-st-elisabeth-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
45 Stunden: Mo.–Do 7.15–16.30 Uhr  
Fr. 7.15–15.15 Uhr
Die Zeiten reduzieren sich bei entsprechender 
Stundenbuchung.

Kindertages- 
einrichtungen

• Sport- und Bewegungsangebote
• Wassergewöhnung
• Sprache
• Musik
• logisches Denken und Zahlen
• Kreativität
• Natur und Kultur
• Unterstützung beim Übergang zur Grundschule

Angebot einer Krabbelgruppe für Kinder ab 6 Monaten bis 2 
Jahren, einmal wöchentlich

ADRESSE:
Am Abdinghof 5
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/24165
E-MAIL: ev.kita.abdinghof.pb@kkpb.de
WEBSITE: www.kita-abdinghof.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.15–16.45 Uhr

Evangelischer  
Markus-Kindergarten

Wir betreuen bis zu 56 Kinder im Alter von 2 Jahren bis zum 
Schuleintritt in 3 pädagogischen Gruppen.
Neben unserer Haupttätigkeit als evangelischer Kindergarten 
bieten wir außerdem Erst- und Verweisberatung zu folgenden 
Themen an: Familien- und Lebensberatung, Schwangerenbera-
tung, Trennungs- und Scheidungsberatung, uvm. Unter unse-
ren starken Partnern (z.B. Diakonie, Ev.-luth. Kirchengemeinde 
Paderborn, ...) finden wir das richtige Angebot für Sie.

Evangelische Kindertageseinrichtung 
Himmelszelt

Die Lukas-Gemeinde bietet mit der Einrichtung Himmelszelt 
einen Ort, an dem Kinder, Eltern und Erzieher*innen Gemein-
schaft erleben. Dies geschieht aus christlicher und gesell-
schaftlicher Verantwortung. Das "Himmelszelt" ist ein Bildungs-
ort, an dem Kinder vielfältige Persönlichkeitserfahrungen 
sowie soziale und kognitive Kompetenzen erwerben können.
Miteinander und nicht Nebeneinander ist der Leitgedanke 
in der integrativen Arbeit mit Kindern, die einen besonderen 
Förderbedarf haben.
Für Kinder im Alter von 2 Jahren bis zum Schuleintritt.

ADRESSE:
Willebadessener Weg 3
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/67888
E-MAIL: ev.kita.himmelszelt.pb@kkpb.de
WEBSITE: www.evangelisch-in-paderborn.de/bezirke/lukas/
kita-himmelszelt

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

Evangelische Kindertageseinrichtung 
Abdinghof

Betreuung von Kindern im Alter von 2 Jahren bis zum Schul-
eintritt, Integration von Kindern mit erhöhtem Förderbedarf, 
christliches evangelisches Profil, individuelle und gezielte 
Förderung und Unterstützung in sozialen Kompetenzen und 
durch folgende Bildungsangebote:

ADRESSE:
Bastfelder Weg 30
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/71299
E-MAIL: Info@familienzentrum-markus-paderborn.de
WEBSITE: www.familienzentrum-markus-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.00–12.00 Uhr
35 Stunden geteilt: Mo.–Fr. 7.30–12.30 Uhr, 14.00–16.00 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.00–14.00 Uhr
45 Stunden: Mo.–Fr. 7.00–16.00 Uhr

Katholische Kindertageseinrichtung 
Maria zur Höhe

Die zweigruppige katholische Kindertageseinrichtung Maria 
zu Höhe arbeitet mit Kindern im Alter von 2 Jahren bis zum 
Schuleintritt. In der Kooperation mit Beratungsstellen und 
Therapeuten wird den Familien Betreuung, Bildung, Bera-
tung und Unterstützung angeboten. Jedes Kind wird in seiner 
Persönlichkeit angenommen und akzeptiert, so dass es seine 
Eigenständigkeit entfalten und selbständig seinen Platz in der 
Gesellschaft finden kann. 
Unsere Schwerpunkte sind:
• Religionspädagogik
• sinnesorientierte ganzheitliche Bildung und Erziehung
• Integrationsförderung
• musikalische Bildungsangebote

ADRESSE:
Am Rippinger Weg 3d
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/62444
E-MAIL: mariazurhoehe.paderborn@kath-kitas-hochstift.de
WEBSITE: www.kita-mzh.de
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ADRESSE:
Josef-Spiegel-Platz 5
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/61146
E-MAIL: st.hedwig.paderborn@kath-kitas-hochstift.de
WEBSITE: www.kita-sankt-hedwig.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.15–12.15 Uhr
35 Stunden geteilt: Mo.–Do. 7.15–12.15 Uhr, 14.15–16.30 Uhr
Fr. 7.15–12.15 Uhr, 14.15–15.15 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.15–14.15 Uhr
(mit kostenpflichtigem Mittagessen)
45 Stunden: Mo.–Do. 7.15–16.30 Uhr
Fr. 7.15–15.15 Uhr

(mit kostenpflichtigem Mittagessen)Katholische Kindertageseinrichtung 
St. Kilian

Wir betreuen Kinder im Alter von 1 Jahr bis zum Schuleintritt. 
Kinder haben einen natürlichen Drang zur Bildung. Damit 
dies gelingen kann und die Kinder druckfrei arbeiten und sich 
bilden können, bietet die Kita für die Kinder unterschiedliche 
Werkstätten an, die ganz nach den Interessen der Kinder und 
gemeinsam mit ihnen gestaltet werden. Die Kinder sollen die 
Möglichkeit erhalten, sich druckfrei, motiviert und stärkeno-
rientiert bilden zu können. Die Schwerpunkte:
• Werkstattarbeit
• ganzheitliche Bildungsangebote
• stärken- und interessenorientierte Angebote
• Sprachförderung mit allen Sinnen
• Religionspädagogik
• musikalische Bildungsangebote

Katholische Kindertageseinrichtung  
St. Franziskus

• Bewegungskindergarten mit dem Pluspunkt Ernährung
• Religionspädagogik
• Inklusion
• U3 Betreuung
• Partizipation
Wir arbeiten mit den Bildungs- und Lerngeschichten.

ADRESSE:
Weißdornweg 4
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/66633
E-MAIL: st.franziskus.paderborn@kath-kitas-hochstift.de
WEBSITE: www.kita-franziskus-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.15 Uhr–16.30 Uhr 

Katholische Kindertageseinrichtung 
St. Hedwig

Wir sind ein Bewegungskindergarten mit dem Pluspunkt Ernäh-
rung. Darüber hinaus haben wir uns als "Familienzentrum NRW", 
und "BildungshausPartner" zertifiziert. Wir arbeiten mit Bildungs- 
und Lerngeschichten und Grenzsteinen der Entwicklung.
Religiöse Bildung ist ein feststehendes pädagogisches Ange-
bot in unserem Kita-Alltag, wir sind zertifiziert als familienpas-
toralen Ort im Erzbistum Paderborn. Darüber hinaus arbeiten 
wir inklusiv und partizipativ, die Kinder werden am Kita-Alltag 
beteiligt. Alltagsintegrierte Sprachförderung ist ein fester Be-
standteil unserer Arbeit. Für Kinder ab 4 Monaten. 

Katholische Kindertageseinrichtung 
St. Meinolf

Die teiloffene pädagogische Arbeit ist konzipiert für 
Kinder im Alter von 2 Jahren bis zum Schuleintritt in 2 
altersgemischten Gruppen. Zur Erweiterung des Erfah-
rungs- und Wissensschatzes werden Angebote innerhalb 
der Bildungsgrundsätze NRW, im Bereich der Gesund-
heit/Prävention und im Bereich der Religionspädagogik 
entwickelt. Formen der Mitbestimmung, Mitwirkung und Mitge-
staltung haben einen großen Stellenwert im o.g. Bildungsall-
tag. Ein Leben in Gemeinschaft, geprägt von einem achtsamen 
und wertschätzenden Umgang, Respekt und Verständnis für-
einander und gemeinschaftlicher Aktivität miteinander, lassen 
vielseitige und lebensprägende Erfahrungen erlebbar werden.

ADRESSE:
Querweg 41
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/72116
E-MAIL: st.meinolf.paderborn@kath-kitas-hochstift.de
WEBSITE: www.kita-st-meinolf.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 7.15–16.30 Uhr
Fr. 7.15–15.15 Uhr

ADRESSE:
Im Samtfelde 57b
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/72708
E-MAIL: st.kilian.paderborn@kath-kitas-hochstift.de
WEBSITE: www.kita-st-kilian-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.15–12.15 Uhr
35 Stunden geteilt: Mo.–Do. 7.15–12.15 Uhr, 14.00–16.30 Uhr
Fr. 7.15–12.15 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.15–14.15 Uhr  
(mit kostenpflichtigem Mittagessen)
45 Stunden: Mo.–Do. 7.15–16.30 Uhr, Fr. 7.15–15.15 Uhr

(mit kostenpflichtigem Mittagessen)Katholische Kindertageseinrichtung 
St. Liborius

Die katholische Kindertageseinrichtung St. Liborius befindet 
sich im Kern der Stadt Paderborn neben einem kleinen Park, 
der sich an das Detmolder Tor anschließt.
Wir sind zertifiziert als Familienzentrum NRW.
Bildungsbereiche in unserer Arbeit sind u.a.:
• Religionspädagogik
• Inklusion
• musikalische Bildungsangebote
Für Kinder ab 4 Monaten.

ADRESSE:
Gierswall 25
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/25867
E-MAIL: st.liborius.paderborn@kath-kitas-hochstift.de
WEBSITE: www.liborius-familienzentrum.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr
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BILDUNGS- UND  
LERNGESCHICHTEN
Die Bildungs- und Lerngeschichten sind ein stärken-
orientiertes Beobachtungs- und Dokumentationsverfah-
ren von kindlichen Bildungsprozessen, das in der Stadt 
Paderborn von einem Großteil der Kindertageseinrich-
tungen umgesetzt wird. Jedes Kind wird dabei mit seinen 
eigenen Interessen, Fähigkeiten und Kompetenzen wahr-
genommen. Die Grundlage für die individuelle Bildungs-
förderungsdokumentation ist im Kinderbildungsgesetz 
(KiBiz) des Landes Nordrhein-Westfalen verankert. 

Die Bildungs- und Lerngeschichten sind Geschichten 
vom alltäglichen Lernen von Kindern. Das Kind wird von 
Erzieher*innen beobachtet, die das Erlebte auf unter-
schiedliche Art und Weise festhalten: schriftlich, mit Foto 
oder Videokamera. Mit qualitativen "Schnappschüssen" 
werden die Lerngeschichten der Kinder dokumen-
tiert. Die Geschichten erzählen etwas über die 
Interessen und Fragen eines Kindes und da-
mit über seine individuellen Bildungs- und 
Entwicklungswege. 

Die Bildungs- und Lerngeschichten helfen 
den Erzieher*innen und den Eltern, jedes 
Kind besser zu verstehen. Sie lernen seine 
Stärken kennen und können Lernprozesse ge-
zielter fördern. Die Sichtweise auf das einzelne Kind 
verändert sich – die Themen des Kindes rücken stärker 
in den Mittelpunkt der Arbeit.

InfoKindertages- 
einrichtungen

kreative Beschäftigungen, während ein großer Mehrzweckraum 
und ein attraktives Außengelände zu aktiven Bewegungsspie-
len einladen. 

ADRESSE:
Mallinckrodtstraße 60
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/7865040
E-MAIL: vincenz-garten@kita-concept.de
WEBSITE: www.kita-concept.de/vincenz-garten

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 6.45–17.15 Uhr

Kindertageseinrichtung  
Uni-Zwerge

Studierendenwerk Paderborn
Die Kita Uni-Zwerge ist eine dreigruppige Einrichtung in Träger-
schaft des Studierendenwerks Paderborn. Betreut werden 54 
Kinder im Alter von 4 Monaten bis zum Schuleintritt.
• Pädagogik in Anlehnung an Maria Montessori
• situationsorientierter Ansatz
• interkulturelle Erziehung

ADRESSE:
Pohlweg 45a
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/89207780
E-MAIL: rogos@stwpb.de
WEBSITE: www.studierendenwerk-pb.de/kita/uni-zwerge/

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.15–17.15 Uhr

Kindertagesstätte  
MS-Kunigunde

Studierendenwerk Paderborn
In der Kindertageseinrichtung MS-Kunigunde werden insge-
samt 102 Kinder im Alter von 4 Monaten bis zum Schuleintritt 
in 6 altersgemischten Gruppen betreut.
Unsere pädagogischen Schwerpunkte sind:
• situationsorientierter Ansatz
• ganzheitliche Bildung und Erziehung
• Sprachförderung
• inklusive Pädagogik
• interkulturelle Erziehung

ADRESSE:
Vogeliusweg 10
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/89207710
E-MAIL: wolters@stwpb.de
WEBSITE: www.studierendenwerk-pb.de/kita/ms-kunigunde/

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 7.15–16.45 Uhr
Fr. 7.15–16.30 Uhr

Kindertagesstätte  
Vincenz Garten

Die betriebsnahe, altersgemischte Kita Vincenz Garten  
in Paderborn bietet insgesamt 52 Betreuungsplätze  
(0 Jahre bis zum Schuleintritt) sowohl für Kinder von Mitarbei-
ter*innen der St. Vincenz-Klinik als auch für Stadtteilkinder an. 
In dem Kita-Gebäude bieten die Bildungsräume viel Platz für 

Kolping Kindertageseinrichtung 
Springbach Höfe 

In unserer 2021 neu eröffneten Kindertageseinrichtung im  
Neubaugebiet bieten wir die Betreuung von bis zu 75 Kindern 
in 4 Gruppen von 4 Monaten bis zum Schuleintritt an.
1 Gruppe: von 4 Monaten bis 3 Jahren
2 Gruppen: von 2 Jahren bis zum Schuleintritt
1 Gruppe: von 3 Jahren bis zum Schuleintritt

Wir leben unsere Arbeit nach dem ganzheitlichen Menschen-
bild, geben unseren Kindern den Raum, den sie brauchen, 
um in allen Bereichen der kindlichen Entwicklung ihre Fühler 
auszustrecken.
• Teiloffenes Konzept
• Partizipation der Kinder
• Bewegung (besonders durch unsere Turnhalle und das  

naturnahe Außengelände)
• Kreativität
• Inklusion

ADRESSE:
Bergmann-Michel-Straße 18
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/6940320
E-MAIL: feddern@kagus.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr
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Städtische Kindertageseinrichtung 
Drei Hasen

Der Kindergarten ist ein Ort der produktiven Unruhe: "Hier 
sind Kinder und Erwachsene zusammen, die gerne zusammen 
spielen, arbeiten, reden, denken und erfinden möchten. Sie 
bemühen sich zu lernen, wie das menschliche Wesen und sei-
ne Beziehungen zu Dingen und anderen Menschen erforscht, 
verbessert und freundschaftlich zusammen erfahren werden 
kann." (aus Malaguzzi 1992: Reggio-Pädagogik auf einen Blick) 

Unsere pädagogischen Schwerpunkte sind:
• Reggio-Pädagogik
• situationsorientierter Ansatz
• Partizipation
• inklusive Pädagogik
• interkulturelle Erziehung
Wir arbeiten mit den Bildungs- und Lerngeschichten.
Wir betreuen Kinder ab 4 Monaten.

ADRESSE:
Geroldstraße 7
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8815321
E-MAIL: kita-drei-hasen@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.30–12.30 Uhr
35 Stunden geteilt: Mo.–Fr. 7.30–12.30 Uhr, 
14.30–16.30 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.30–14.30 Uhr
45 Stunden: Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

Städtische Kindertageseinrichtung 
An der Abtsbrede

Unsere Kita ist seit über 50 Jahren fester Bestandteil der 
Südstadt. In unserem pädagogischen Alltag werden alle 
Bildungsbereiche ständig gelebt und erlebt.

Einige Schwerpunkte unserer Arbeit:
• situationsorientierter Ansatz
• ganzheitliches Lernen
• individuelle Förderung
• tägliches Spiel auf dem großen Außengelände
• interkulturelles Miteinander
• Inklusion
• Bildungs- und Lerngeschichten
Für Kinder ab 2 Jahren.

"Wenn man genügend spielt, während man klein ist, trägt man 
Schätze mit sich herum, aus denen man später sein ganzes 
Leben lang schöpfen kann." Astrid Lindgren

ADRESSE:
Abtsbrede 62
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/73942
E-MAIL: kita-abtsbrede@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.30–12.30 Uhr
35 Stunden geteilt: Mo.–Fr. 7.30–12.30 Uhr, 14.15–16.15 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.30–14.30 Uhr
45 Stunden: Mo.–Fr. 6.45–16.15 Uhr

• Inklusion
• Sprachförderung
• Bewegungskindergarten mit dem Pluspunkt Ernährung
• Rucksack Kita
• Wassergewöhnug
Wir arbeiten mit den Bildungs- und Lerngeschichten!
Für Kinder ab 2 Jahren.

ADRESSE:
Mistelweg 18-20
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/681766
E-MAIL: kita-mistelweg@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/famz-mistelweg

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.15–16.30 Uhr

Städtische Kindertageseinrichtung 
Schwalbennest

Bewegungskindergarten
Regelmäßige Waldtage, Inklusion, Förderung der  
Persönlichkeitsentwicklung
Wir arbeiten mit den Bildungs- und Lerngeschich-
ten.
Für Kinder ab 2 Jahren.

ADRESSE:
Kasseler Straße 45
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/281523
E-MAIL: kita-Schwalbennest@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.45 Uhr

Städtische Kindertageseinrichtung 
Hort im JuKiZ

Wir sind ein sozialpädagogischer Hort und betreuen überwie-
gend GRUNDSCHULKINDER nach der Schule und in den Ferien. 
Die Kinder erhalten täglich ein frisch gekochtes Mittagessen 
und erledigen ihre Hausaufgaben in Kleingruppen mit fünf Kin-
dern und einer päd. Fachkraft. Mit individueller Begleitung und 
Förderung möchten wir die Kinder bei ihrer Persönlichkeitsent-
wicklung und ihrer Integration in die Gesellschaft unterstützen. 
Dazu legen wir unsere Arbeitsschwerpunkte neben der Haus-
aufgabenbetreuung auf folgende Bereiche:
• Emotionalität und Sozialkompetenz
• Spracherziehung und Lesemotivation
• aktive Freizeitgestaltung und Bewegungserziehung

ADRESSE:
Driburger Straße 195
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/8769588
E-MAIL: hort-im-jukiz@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 10.00–17.00 Uhr
Fr. 9.00–16.00 Uhr

Städtische Kindertageseinrichtung 
Mistelweg

Die Kindertageseinrichtung Mistelweg auf dem Kaukenberg 
bietet vielfältige Angebote und alltagsnahe Unterstützung für 
alle Kinder und Familien. Über die Bildung und Betreuung der 
Kinder hinaus, werden kreative Eltern-Kind-Gruppen, Gesprä-
che mit der Erziehungsberatung, Sport- und Bewegungsaktivi-
täten für Klein und Groß sowie Jung und Alt angeboten. Der 
offene Elterntreff, der Sprachkurs für Frauen und die "Tanzmäu-
se" sind nur einige von vielen Aktionen.

B
ild

ung
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Städtische Kindertageseinrichtung Wiesengrund 
und Waldkindergarten im Haxtergrund

Unsere Hauptstelle der Kita befindet sich im Goldgrund. Im 
offenen Raumkonzept mit schwerpunktmäßig gestalteten 
Funktionsräumen haben die Kinder einen Lebens- und Erfah-
rungsraum, der sich an ihren Bedürfnissen orientiert.
Unsere Schwerpunkte sind:
• lebensbezogener und situationsorientierter Ansatz
• Förderung der Persönlichkeitsentwicklung und soziales Mit-

einander
• Bewegungsförderung – wir sind anerkannter Bewegungskin-

dergarten des Landessportbundes NRW
• Partizipation
• Sprachbildung
• Inklusion
In unserer Außenstelle im Waldkindergarten im Haxtergrund 
geht es außerdem um das bewusste Natur- und Umwelterle-
ben mit allen Sinnen.

Wiesengrund
ADRESSE:
Auf der Lieth 204b
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/640554
E-MAIL: kita-wiesengrund@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.15–16.45 Uhr

Waldkindergarten
ADRESSE:
Haxtergrund 20
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/640554
E-MAIL: kita-wiesengrund@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

Städtische Kindertageseinrichtung 
Unter dem Regenbogen

• Partizipation, Miteinander leben und lernen
• Erziehungs- und Bildungspartnerschaft
• offenes Raumkonzept, situationsorientierter Ansatz
• Inklusion
• Bewegungskindergarten mit dem Pluspunkt Ernährung
• Natur- und Waldausflüge
• Zertifiziert durch die Stiftung Kinder forschen
• digitale Kita
• Bildungsdokumentation Bildungs- und Lerngeschichten
• für Kinder ab 2 Jahren

ADRESSE:
Brakeler Straße 2
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/61134
E-MAIL: kita-unter-dem-regenbogen@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.15–16.45 Uhr
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ADRESSE:
Germanenstraße 21
33106 Paderborn
TELEFON: 05254/67098
E-MAIL: ev.kita.arche.elsen@kkpb.de
WEBSITE: www.kirchenkreis-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 7-00–16.30 Uhr
Fr. 7.00–16.00 Uhr

BEWEGUNGS- 
KINDERGARTEN
Bewegung ist ein wichtiger Aspekt der Bildungsförderung 
und steht immer im Zusammenhang mit der ganzheitli-
chen Entwicklung des Kindes. Das leben die Bewegungs-
kindergärten in der Stadt ganz besonders vor. Hier 
haben die Kinder Raum und Gelegenheit zur 
vielfältigen und abwechslungsreichen Be-
wegung. Das unterstützt und bekräftigt ihre 
gesunde Entwicklung. Zu Hause reicht der 
Platz für Kinder, die sich viel bewegen wol-
len, oft nicht aus, deshalb ist das Modell 
des Bewegungskindergartens so wertvoll.
Einige Kindertageseinrichtungen im Stadtge-
biet Paderborn haben die Anerkennung als Be-
wegungskindergarten, manche sogar den Pluspunkt 
Ernährung. Sie verankern neben der Bewegung auch 
die Themen Gesundheit und Ernährung 
spielerisch im Alltag der Kinder.

Info

Kindertages- 
einrichtungen

Elterninitiative  
Kinderhaus Potz-Blitz e.V.

Wir betreuen ganztags in 2 Gruppen vierzig Kinder im Alter von 
2 Jahren bis zum Schuleintritt. Die Kinder spielen in kleinen, 
familienähnlichen altersgemischten Gruppen und haben einen 
großen naturnahen Garten. Sie werden mit demeter- und 
biolandzertifitierten Lebensmitteln ganztags verpflegt. Der 
Leitsatz der Pädagogik lautet:
"Entwicklung unterstützen und Unterstützung entwickeln".

ADRESSE:
Anton-Heinen-Straße 19
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/300866
E-MAIL: info@potzblitz-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

Evangelische Kindertageseinrichtung 
Johannes

Bei uns werden die Kinder im Alter von 2 Jahren bis zum Schul-
eintritt liebevoll in 3 altersgemischten Gruppen betreut. Die 
Begegnung auf Augenhöhe mit den Kindern, dem Team und 
den Eltern ist für uns selbstverständlich. Allen Beteiligten wird 
bei uns die Möglichkeit zur Mitbestimmung und Mitgestaltung 
gegeben und ein vertrauensvolles Umfeld geschaffen. Wir 
leben Inklusion und pflegen eine Atmosphäre, in der sich jeder 
wohl und angenommen fühlt.
Unsere Schwerpunkte:
• Inklusion
• Partizipation
• Religionspädagogik
• Naturpädagogik
• Bewegungserziehung
• Sprachförderung
• Musik & kreatives Gestalten
• situationsorientierte Angebote und Projekte

SOZIALBEZIRK IV
Wewer, Elsen, Riemeke, Fischteiche, Wilhelmshöhe

Elterninitiative  
Kinderhaus Mobile e.V.

• eine Gruppe mit 20 Kindern von 2 Jahren bis zum Schuleintritt
• Raum für Bewegung, ausreichende Räumlichkeiten für  

Kleingruppenarbeit
• familiäre Atmosphäre
• enge Zusammenarbeit mit den Eltern
• qualifiziertes Personal, guter Personalschlüssel
• Inklusion
• situationsbezogener Ansatz
• ganzheitliche Bildung und Erziehung
• experimentieren, forschen, entdecken
• rhythmischer Tagesablauf, tägliches Spiel auf dem  

Außengelände
• gesunde, vollwertige Ernährung
• eigene Kochfrau
• gemeinsames Frühstück, die Kinder werden bei der 

Zubereitung mit einbezogen

ADRESSE:
Obernheideweg 1
33106 Paderborn
TELEFON: 05254/64297
E-MAIL: info@kinderhaus-mobile.de
WEBSITE: www.kinderhaus-mobile.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.15–16.15 Uhr

ADRESSE:
Dietrich-Bonhoeffer-Straße 7
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/33000
E-MAIL: ev.kita.johannes.pb@kkpb.de
WEBSITE: https://kita-johannes.de/

ÖFFNUNGSZEITEN:
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.30–12.30 Uhr
35 Stunden geteilt: Mo.–Fr. 7.30–12.30 Uhr, 14.00–16.00 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.00–14.00 Uhr
45 Stunden: Mo.–Fr. 7.00–16.00 Uhr oder 7.30–16.30 Uhr

Evangelische Kindertagesstätte  
Die Arche

Schwerpunkte unserer pädagogischen Arbeit:
• Religionspädagogik – Zusammenarbeit mit der  

evangelischen Kirchengemeinde Elsen
• situationsorientierter Ansatz
• gemeinsame Erziehung von Kindern mit und ohne  

Beeinträchtigung im Alter von 2 Jahren bis zum Schuleintritt
• Bewegung – Turnhalle, großes Außengelände
• Präventionsprogramm "Felix Fit" in Zusammenarbeit 

mit der AOK
• Sprache und Kommunikation
• emotionale und soziale Entwicklung
• Zahlenland
• Schulanfängerprojekte
• Gartenprojekte – Naschgarten, Bauwagen
• enge und vertrauensvolle Zusammenarbeit mit den Eltern
• Förderkreis
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Kindertages- 
einrichtungen

Katholische Kindertageseinrichtung  
St. Georg

Schwerpunkte:
• Religionspädagogik
• Bewegungserziehung
• Musikerziehung mit Kindergartenchor
• Sprachförderung
• Partizipation
Wir arbeiten mit den Bildungs- und Lerngeschichten.
Für Kinder ab 2 Jahren.

ADRESSE:
Neuhäuser Straße 90b
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/33122
E-MAIL: st.georg.paderborn@kath-kitas-hochstift.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.30–12.30 Uhr
35 Stunden geteilt: Mo.–Fr. 7.30–12.30 Uhr, 
Mo.–Do. 14.00–16.30 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.30–14.30 Uhr (mit Mittagessen)
45 Stunden: Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr (mit Mittagessen)

Katholische Kindertageseinrichtung 
Herz-Jesu

In unserer kleinen, gemütlichen Einrichtung betreuen wir ins-
gesamt 42 Kinder im Alter von 2 Jahren bis zum Schuleintritt in 
2 altersgemischten Gruppen. Wir sind zertifizierte Sprachkita 
und "Faire Kita".
Unsere Schwerpunkte:
• ganzheitliche Bildung und Erziehung
• Spiel als zentrale Tätigkeit für die kindliche Entwicklung
• teiloffenes Arbeiten
• Bewegung
• Religionspädagogik
• Inklusion/Integrationsförderung
• alltagsintegrierte Sprachförderung

ADRESSE:
Fürstenbergstraße 17
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/21776
E-MAIL: herz-jesu.paderborn@kath-kitas-hochstift.de
WEBSITE: www.kita-herz-jesu-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.30–12.30 Uhr
35 Stunden geteilt: Mo.–Fr. 7.30–12.30 Uhr, 
Mo.–Do. 14.00–16.30 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.30–14.30 Uhr
45 Stunden: Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

ÖFFNUNGSZEITEN:
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.30–12.30 Uhr
35 Stunden geteilt: Mo.–Fr. 7.30–12.30 Uhr, 
Mo.–Do. 14.00–16.30 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.30–14.30 Uhr
45 Stunden: Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

Katholische Kindertageseinrichtung 
St. Laurentius

Wir betreuen 68 Kinder im Alter von 3 Jahren bis zum Schulein-
tritt in 3 Gruppen.
Im Rahmen der ganzheitlichen Bildung und Erziehung liegen 
besondere Schwerpunkte im Bereich Bewegung und Sprache 
sowie der Religionspädagogik. Ein klar strukturierter Tagesab-
lauf mit festen Ritualen gibt Kindern Sicherheit, ermöglicht den 
Wechsel von Aktivitäten und Ruhezeiten und unterstützt so 
eine positive gesundheitliche und sozial-emotionale Entwick-
lung der Kinder.
Unserem Handeln liegt ein christliches Menschenbild zugrun-
de, welches von Achtung, Wertschätzung und gegenseitigem 
Respekt geprägt ist.

ADRESSE:
Klöcknerstraße 55
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/32686
E-MAIL: st.laurentius.paderborn@kath-kitas-
hochstift.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.15–16.30 Uhr

Katholische Kindertageseinrichtung 
St. Johannes der Täufer

• Religionspädagogik
• Räume zum Entdecken/Lernwerkstätten
• Kinder in Bewegung

Für Kinder ab 2 Jahren.

ADRESSE:
Am Kindergarten 10
33106 Paderborn
TELEFON: 05251/9530
E-MAIL: st.johannes.wewer@kath-kitas-hochstift.de
WEBSITE: www.kath-kita-wewer.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.00–16.00 Uhr

Katholische Kindertageseinrichtung  
St. Josef Elsen

• Verbundeinrichtung Familienzentrum Elsen mit der  
katholischen Kita St. Urban

• Kinder von 2 Jahren bis bis zum Schuleintritt
• Entwicklungsdokumentation
• religionspädagogische Angebote
• Integration
• Partizipation

ADRESSE:
Von-Ketteler-Straße 34
33106 Paderborn
TELEFON: 05254/5173
E-MAIL: st.josef.elsen@kath-kitas-hochstift.de
WEBSITE: www.famzelsen-kitastjosef.de
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Kindertageseinrichtung  
dSPACE Dötze

Impuls Soziales Management – Die Familienexperten 
GmbH 
In 2 Krippengruppen und 2 Kindergartengruppen können bis 
zu 65 Kinder im Alter von 4 Monaten bis zum Schuleintritt 
betreut werden. Die Kitaplätze stehen nicht nur dSPACE Mit-
arbeiter*innen zur Verfügung, sondern auch Familien aus dem 
Stadtteil. "Wissensdurst stillen, Wärme geben." Aufbauend auf 
diesem Leitsatz stehen die Kinder im Mittelpunkt unserer päd-
agogischen Arbeit. Hierbei sehen wir uns als Wegbegleiter, um 
die Kinder in ihrer Entwicklung zu einer eigenverantwortlichen 
und gemeinschaftsfähigen Persönlichkeit zu unterstützen. 

Weitere pädagogische Schwerpunkte:
• der Situationsansatz
• Bilingualität
• Tierpädagogik
• MINT (Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften  

und Technik)
• Emmi Pikler

ADRESSE: 
Rathenaustraße 28 c 
33102 Paderborn 
TELEFON: 05251/16381400
E-MAIL: mwatmuff@e-impuls.de
WEBSITE: www.e-impuls.de/kitas/dspace-doetze

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–17.00 Uhr 
Schließtage gibt es lediglich zwischen Weihnachten und Neu-
jahr und an 2 weiteren pädagogischen Tagen.

Katholische Kindertageseinrichtung 
St. Urban

• Verbundeinrichtung Familienzentrum Elsen 
mit der katholischen Kita St. Josef

• Kinder von 2 Jahren bis zum Schuleintritt
• Entwicklungsdokumentation
• religionspädagogische Angebote
• Integration
• Partizipiation
• Zertifiziert durch die Stiftung Kinder forschen

ADRESSE:
Urbanstraße 35
33106 Elsen
TELEFON: 05254/5123
E-MAIL: st.urban.elsen@kath-kitas-hochstift.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.30–12.30 Uhr
35 Stunden geteilt: Mo.–Do. 7.30–12.30 Uhr, 14.00–16.30 Uhr
Fr. 7.30–12.30 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.00–14.00 Uhr
45 Stunden: Mo.–Do. (6.45) 7.00–16.30 (16.45) Uhr
Fr. (6.45) 7.00–15.00 Uhr

Plätze für Einzelintegration/Inklusion. Ein wertschätzen-
der vertrauensvoller Beziehungsufbau zu jedem Kind ist 
die Grundlage für die Unterstützung der Bildungspro-
zesse, die in der Bildungsdokumentation festgehalten 
werden.

ADRESSE:
Haterbusch 32
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/897110
E-MAIL: kita.spielraum@wekido.de
WEBSITE: www.spielraum-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.00–17.00 Uhr

Paderborner Kindertagesstätte e.V. 
Ahornallee

• familienähnliche Gruppenstruktur
• situationsorientierte Projektarbeit
• psychomotorische Angebote

Wir arbeiten mit den Bildungs- und Lerngeschichten.
Für Kinder ab 4 Monaten

ADRESSE:
Ahornallee 50
33106 Paderborn
TELEFON: 05251/31901
E-MAIL: bhumberg@pbkita.de
WEBSITE: www.pbkita.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 6.30–17.15 Uhr

Kindertageseinrichtung 
ESK

Elterninitiative Elternselbsthilfekreis e.V. (ESK)
Wir betreuen liebevoll 21 Kinder im Alter von 2 Jahren bis zum 
Schuleintritt in einer Gruppe. Ein Schwerpunkt unserer pädago-
gischen Arbeit ist die individuelle stärkenorientierte Förderung 
der Kinder.
• naturnahe Angebote und Erlebnispädagogik
• Nachhaltigkeit
• gesunde Ernährung, Bio Essen
• Inklusion
• Partizipation
• situationsorientierte Projektarbeit
• psychomotorische Angebote (Schwimmen/Turnen)
• musikalische Früherziehung
• enge Zusammenarbeit mit den Eltern
• alltagsintegrierte Sprachförderung
Wir arbeiten mit den Bildungs- und Lerngeschichten.

ADRESSE:
Hopfenweg 13
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/33354
E-MAIL: infos@esk-paderborn.de
WEBSITE: www.esk-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.15–16.30 Uhr

Kindertageseinrichtung  
SpielRAUM

Westfälisches Kinderdorf e.V.
Die Tageseinrichtung bietet 45 Plätze für Kinder von 2 Jahren 
bis zum Schuleintritt. Zusätzlich zur guten Erziehung und vielen 
altersspezifischen, gruppenübergreifenden Projektangeboten 
wie Sprachförderung, rhythmisch-musikalische Frühförderung, 
Kinderyoga, Klangerlebnisse und Entspannung, Naturpädago-
gik, Schach und Bewegungsangebote bietet die Einrichtung 
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Städtische Kindertageseinrichtung 
Greitelerweg

• teiloffenes Konzept
• Selbständigkeit
• Zertifiziert durch die Stiftung Kinder forschen
• regelmäßige Waldtage
• Inklusion
• Bildungsdokumentation nach den Bildungs- und 

Lerngeschichten
• intensive Zusammenarbeit mit den Eltern

Für Kinder ab 4 Monaten

ADRESSE:
Greitelerweg 72
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/527315
E-MAIL: kita-greitelerweg@paderborn.de
WEBSITE: https://paderborn.kita-navigator.org/detail/ 
stadt-kita-greitelerweg

ÖFFNUNGSZEITEN:
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.15–12.30 Uhr
35 Stunden geteilt: Mo.–Fr. 7.15–12.30 Uhr, 14.30–
16.30 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.15–14.30 Uhr (mit 
Mittagessen)
45 Stunden: Mo.–Fr. 7.15–16.30 Uhr (mit 
Mittagessen)

Kindertages- 
einrichtungen

• Unterstützung bei der Sprachentwicklung  
und Sprechfreude

• Inklusion

Wir arbeiten mit Funktionsräumen, die den Kindern große 
Entfaltungsmöglichkeiten bieten. Ihre Interessen, Bedürfnisse 
und Lernprozesse stehen bei unserer pädagogischen Planung 
im Mittelpunkt. Darüber hinaus sind umfassende Bildungsdo-
kumentationen sowie Unterstützung und Beratung von Eltern 
weitere Bestandteile unserer Arbeit.

Für Kinder ab 4 Monaten

ADRESSE:
Bohlenweg 33
33106 Paderborn
TELEFON: 05251/8815311
E-MAIL: kita-bohlenweg@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

Städtische Kindertageseinrichtung 
Elser Heide

In unserer viergruppigen Einrichtung betreuen wir Kinder in
altershomogenen Gruppen. So werden wir der großen Alters-
spanne der Kinder gerecht: Die Kinder finden Spielmaterial und
Raumgestaltung ihrem Alter entsprechend vorbereitet. Grup-
penübergreifende Angebote und die Gestaltung von Übergän-
gen (z.B. beim Wechsel in die Gruppe der "Größeren") gehören 
als fester Bestandteil zu unserer Konzeption.
• Waldtage
• Bewegungserziehung
• inklusive Pädagogik
• theaterpädagogische Angebote
• "Die Heideblitze": Unsere Gruppe der Schulanfänger
Wir arbeiten mit den Bildungs- und Lerngeschichten.
Für Kinder ab 4 Monaten.

Paderborner Kindertagesstätte e.V. 
Ottilienquelle

• kleine altersgemischte Gruppe für Kinder  
von 4 Monaten bis zum Schuleintritt

• situationsorientierte Projektarbeit
• psychomotorische Angebote
• Bewegungskindergarten
• Baseball
• musikalische Fruherziehung
• alltagsintegrierte Sprachförderung
• Zertifiziert durch die Stiftung Kinder forschen
• Wir arbeiten mit Bildung-und Lerngeschichten.

ADRESSE:
Ottilienquelle 1
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/34734
E-MAIL: gmaas-karthaus@pbkita.de
WEBSITE: www.pbkita.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
45 Stunden: Mo.–Fr. 6.30–17.15 Uhr

Städtische Kindertageseinrichtung 
Bohlenweg

Unsere Schwerpunkte:
• Nachhaltigkeit und ökologische Bildung
• Gesundheit und Ernährung, Förderung  

der Bewegungsfreude und Motorik
• Förderung der sozialen und  

emotionalen Entwicklung

ADRESSE:
Anne-Frank-Straße 2
33106 Paderborn
TELEFON: 05254/64364
E-MAIL: kita-elser-heide@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.45 Uhr

Städtische Kindertageseinrichtung 
Fürstenbergstraße

Unsere Tageseinrichtung im Stadtzentrum von Paderborn 
bietet Plätze für 42 Kinder im Alter von 2 Jahren bis zum Schul-
eintritt. Auf 2 Etagen einer umgebauten Stadtvilla mit abge-
schirmtem Außengelände werden die Kinder mit folgenden 
Angebotsschwerpunkten betreut:
• Zertifizierung Literatur-Kita
• Bewegung, Musik und Sprache
• Spiel im Zentrum des sozialen Miteinanders
• Inklusion
Wir arbeiten mit den Bildungs- und Lerngeschichten.

ADRESSE:
Fürstenbergstraße 14-16
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/282249
E-MAIL: kita-fuerstenbergstrasse@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–17.00 Uhr
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Kindertages- 
einrichtungen

• Täglich frisch zubereitetes Mittagessen durch eine staatlich 
geprüfte Hauswirtschafterin

• Tägliches Frühstück in Buffetform in unserem "Inselcafé"

ADRESSE:
Goerdelerstraße 31
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/3874751
E-MAIL: kita-kinderinsel@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
25 Stunden: Mo.–Fr. 7.00–12.30 Uhr
35 Stunden geteilt: Mo.–Fr. 7.00–12.30 Uhr, 14.30–16.30 Uhr
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.00–14.30 Uhr
45 Stunden: Mo.–Fr. 7.00–16.30 Uhr

Städtische Kindertageseinrichtung 
Hinter den Höfen

In unserer Einrichtung arbeiten wir nach dem situationsorien-
tierten Ansatz sowie dem teiloffenen Konzept. 

• Mitsprache und Beteiligung (Partizipation)
• Bildungs- und Lerngeschichten
• Inklusion
• Förderung der Persönlichkeitsentwicklung
• Alltagsintegrierte Sprachentwicklung
• Waldtage
• ein vom Land NRW zertifiziertes Familienzentrum

Für Kinder ab 4 Monaten.

ADRESSE:
Hinter den Höfen 26
33106 Paderborn
TELEFON: 05251/9749
E-MAIL: kita-hinter-den-hoefen@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/famz-wewer

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.15–16.30 Uhr

Städtische Kindertageseinrichtung 
Kinderinsel

Unsere Tageseinrichtung bietet 56 Plätze für Kinder im Alter 
von 4 Monaten bis zum Schuleintritt.
Schwerpunkt der Einrichtung ist die "Montessori-Pädagogik".
• Wir arbeiten mit den Bildungs- und Lerngeschichten

ADRESSE:
Am Schlengerbusch 33
33106 Paderborn-Elsen
TELEFON: 05254/67111
E-MAIL: kita-nesthausen@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.15–16.30 Uhr

Städtische Kindertageseinrichtung 
Römerstraße

• anerkannter Bewegungskindergarten mit dem  
Pluspunkt Ernährung

• Integrationsförderung
• U3 Betreuung
• Inklusion
• Seepferdchenschwimmkurs im letzten Kitajahr 

Wir arbeiten mit den Bildungs- und Lerngeschichten.
Für Kinder ab 2 Jahren.

ADRESSE: 
Römerstraße 36
33106 Paderborn
TELEFON: 05254/662664
E-MAIL: kita-roemerstrasse@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.15–16.30 Uhr

Städtische Kindertageseinrichtung 
Lüthenweg

• alltagsintegrierte Sprachförderung
• Bewegungserziehung
• Kooperation mit der Alme-Grundschule zur Gestaltung des 

Übergangs von der Kita in die Grundschule mit dem Schwer-
punkt Partizipation

• Waldpädagogik, wöchentliche Waldbesuche
• Projekt "GemüseAkademie"
• Forschen und Experimentieren (Forschen mit Fred)
• Inklusion
• Bildungs- und Lerngeschichten!
• Familienzentrum Wewer – Verbund mit der städtischen 

Kindertageseinrichtungen "Hinter den Höfen"

Für Kinder ab 2 Jahren.

ADRESSE:
Lüthenweg 19
33106 Paderborn
TELEFON: 05251/930749
E-MAIL: kita-luethenweg@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/famz-wewer

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

Städtische Kindertageseinrichtung 
Nesthausen

Die fünfgruppige Einrichtung liegt in Elsen und zur Zeit werden 
103 Kinder im Alter von 4 Monaten bis zum Schuleintritt be-
treut. Unsere Schwerpunkte sind:
• Projekt: "Spielzeugfreier Kindergarten"
• Bewegungserfahrungen
• Umwelt, Natur und ein großer Garten und Erlebnisbereich
• Wassergewöhnung im naheliegenden Alisobad
• situationsbezogene Projekte
• Zertifiziert durch die Stiftung Kinder forschen

KINDERBETREUUNG IN 
RANDZEITEN
Die KiBeRa – Kinderbetreuung in Randzeiten des  
IN VIA Paderborn e.V. unterstützt Alleinerziehende in Pa-
derborn bei der beruflichen Integration,
• wenn Lücken in der Kinderbetreuung entstehen, weil 

Arbeitszeiten und Betreuungszeiten (noch) nicht zu-
sammenpassen und

• wenn die Angebote der Regelbetreuung (Kita, OGS, ...) 
ausgeschöpft sind.

TELEFON: 05251/122822 bzw. 0157/52136985  
oder 0157/50968544
E-MAIL: kibera@invia-paderborn.de

Mehr Infos auf Seite 160

Tipp
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ADRESSE:
Triftweg 14
33106 Paderborn
TELEFON: 05251/92222
E-MAIL: info@waldorfkindergarten-paderborn.de
WEBSITE: www.waldorfkindergarten-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
35 Stunden Block: Mo.–Fr. 7.15–14.15 Uhr
45 Stunden: Mo.–Fr. 7.15–16.15 Uhr

Waldorfkindergarten  
Christian Morgenstern e.V.

In unserem Kindergarten betreuen wir in 4 Kleingruppen 40 
Kinder im Alter von 2 Jahren bis zum Schuleintritt. 
Der Kern jeder Erziehung ist die Beziehung und Begegnung 
zwischen den Menschen, insbesondere zwischen dem Kind 
und dem Erwachsenen, aber auch zwischen den Kindern unter-
einander. Die uns anvertrauten Kinder bringen ihre eigene 
Geschichte, ihren kulturellen und familiären Hintergrund mit. 
Sie kommen als Individualitäten zur Welt, die sich mit ihren 
Anliegen, Neigungen und auch Handicaps entwickeln und 
ihren eigenen Weg gehen wollen. Die Einzigartigkeit jedes 
einzelnen Kindes erfordert die respektvolle und absichtslose 
Haltung des Pädagogen.

Kindertages- 
einrichtungen

• Bildungs-und Lerngeschichten
• Inklusion

Für Kinder ab 2 Jahren.

ADRESSE:
Thunemeiershof 40
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/687560
E-MAIL: kita-wilhelmshoehe@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

Städtisches  
Kindercentrum

Unsere Einrichtung befindet sich in den Gebäuden der ehema-
ligen Von-Fürstenberg-Realschule. Wir betreuen insgesamt 45 
Kinder im Alter von 2 Jahren bis zum Schuleintritt in 2 Gruppen. 
Ein Schwerpunkt unserer Arbeit ist die individuelle stärkeno-
rientierte Förderung der Kinder.
Die Zertifizierung als Literatur-Kindergarten und als Sprachkita 
im Bundesprojekt Sprache ermöglichen uns ein breites An-
gebot an zusätzlicher Sprachförderung.

ADRESSE:
Fürstenbergstraße 40
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/8815421
E-MAIL: kita-staedtisches-kindercentrum@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

Städtische Kindertageseinrichtung 
Sprungbrett

• situationsorientierter Ansatz
• Teiloffenes Konzept

Schwerpunkte:
• Sprachbildung und Literacy
• Bewegung und Sinnesschulung
• musisch-ästhetische Bildung
• Partizipation
• Natur- und Umwelterfahrung
• Nachhaltigkeit

Für Kinder ab 2 Jahren.

ADRESSE:
Kirschenkamp 30
33106 Paderborn
TELEFON: 05254/68486
E-MAIL: kita-sprungbrett@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.15–16.30 Uhr

Städtische Kindertageseinrichtung 
Wilhelmshöhe

• Sprachförderung
• Bewegungserziehung
• zertifizierte Musikkita
• Kinderyoga
• Waldtage
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Inklusion

In der Trägerschaft der Stadt Paderborn gibt es zur-
zeit sechs Schwerpunktschulen für das Gemeinsame 
Lernen in der Grundschule:
• Grundschulverbund Bonhoeffer-Heinrich,  

Schloß Neuhaus
• Grundschule Bonifatius, Paderborn
• Dionysiusschule, Elsen
• Grundschule Sande
• Grundschulverbund Riemeke-Theodor, Paderborn
• Marienschule, Paderborn

Kinder aus Paderborn können sieben verschiedene 
Förderschulen in in Stadt und Kreis Paderborn be-
suchen:
• Astrid-Lindgren-Schule, Förderschule des Kreises Pa-

derborn, Förderschwerpunkt Emotionale und soziale 
Entwicklung, Salzkotten

• Erich Kästner-Schule, Förderschule des Kreises Pa-
derborn, Förderschwerpunkt Sprache, Paderborn

• Hermann-Schmidt-Schule, Förderschule des Kreises 
Paderborn, Förderschwerpunkt Geistige Entwicklung, 
Schloß Neuhaus

• Sertürnerschule, Förderschule der Stadt Paderborn, 
Förderschwerpunkt Lernen, Schloß Neuhaus

• Liboriusschule, LWL-Förderschule, Förderschwer-
punkt körperlich-motorische Entwicklung mit ange-
gliederter Schule für Kranke, Paderborn

• Moritz-von-Büren-Schule, LWL-Förderschule, Förder-
schwerpunkt Hören und Kommunikation, Büren

• Pauline-Schule, LWL-Förderschule mit dem Förder-
schwerpunkt Sehen, Paderborn

B
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Im Kinderbildungsgesetz (KiBiz) des Landes NRW ist die
wohnortnahe gemeinsame Förderung aller Kinder für 
den vorschulischen Bereich gesetzlich verankert. 

In Paderborn bieten alle Kindertageseinrichtungen 
Inklusion für Kinder mit besonderem Förderbedarf 
an. Für Kinder mit besonderem Hilfebedarf stehen da-
rüber hinaus begrenzt Plätze in Heilpädagogischen 
Kindertageseinrichtungen zur Verfügung. Die jeweilige 
Kindertageseinrichtung ist verpflichtet, für Kinder mit 
besonderem Förderbedarf einen Förder- und Teilhabe-
plan zu schreiben und fortzuschreiben. Gerne stehen 
die Leitungen für eine ausführliche Beratung zur 
Verfügung.

In der Grundschule gelten ähnliche gesetzliche Grund-
lagen in Bezug auf das "Gemeinsame Lernen" von 
Schüler*innen mit und ohne Bedarf an sonderpädago-
gischer Unterstützung.

Bei der Schulanmeldung an einer Grundschule können 
Eltern von Kindern, die bereits in der Kindertagesein-
richtung besondere Unterstützung erhalten haben, einen 
Antrag auf Feststellung des sonderpädagogischen För-
derbedarfs stellen. Auch für Kinder, bei denen erst im 
Rahmen der Schulanmeldung vermutet wird, dass in der 
Schule erhöhter oder sonderpädagogischer Förderbe-
darf bestehen könnte, können Eltern einen Antrag stel-
len und die Teilnahme ihres Kindes am "Gemeinsamen 
Lernen" in einer Schwerpunktschule oder den Besuch
einer Förderschule wünschen.

Bestandteil dieses Antrags sind ein Bericht der Kinder-
tageseinrichtung, ärztliche Gutachten, Berichte von 
Therapeuten und eine Stellungnahme der Schulleitung. 
Das Schulamt für den Kreis Paderborn entscheidet nach 
Aktenlage über die Aufnahme des Verfahrens und be-
auftragt Gutachter.

INKLUSION 
IN KITAS, GRUND- UND FÖRDERSCHULEN
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Schulbezogene Sozialarbeit
Stadt Paderborn
Die schulbezogene Sozialarbeit berät:
• Schüler*innen
• Lehrer*innen
• Eltern/Erziehungsberechtigte

An den Schulen bieten wir an:
• professionelle, kostenlose Beratung
• Unterstützung bei persönlichen, schulischen 

und familiären Fragen
• präventive Hilfsangebote
• Hilfestellung in schwierigen Lebenslagen / schulischen Krisen
• Begleitung von Übergängen in der schulischen Laufbahn
• Aufklärung über Rechte von Kindern und Jugendlichen
• Unterstützung, Aufklärung im Rahmen von Bildung 

und Teilhabe

Alle Angebote können kostenlos, freiwillig, vertraulich und 
wenn gewünscht, anonym in Anspruch genommen werden!

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/880
WEBSITE: https://www.paderborn.de/schulsozialarbeit

Ansprechpartner*innen
der Stadt Paderborn 
(siehe "Schulbezogene
Sozialarbeit"):

Regionale Schulberatungsstelle  
des Kreises Paderborn

Psychologische Beratungsstelle für Schule, Jugend und 
Familie 
Eltern, Schülerinnen und Schüler sowie Lehrkräfte erhalten Be-
ratung und Unterstützung zu schulbezogenen Fragestellungen 
und Problemen, z.B. zu Fragen der Schullaufbahn, Inklusion, 
Über- bzw. Unterforderung, Problemen im Lesen, Schreiben 
und Rechnen, Mobbing, soziale Integration, besondere Be-
gabungen, Schulverweigerung, Verhaltensauffälligkeiten in 
der Schule, persönliche Krisen, Prüfungsangst oder Schulver-
weigerung. 
Wir unterliegen der Schweigepflicht. 
Die Beratung ist kostenfrei.

ADRESSE:
Aldegrever Straße 10-14 
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/3087710
E-MAIL: schulberatungsstelle@kreis-paderborn.de

Grundschulen

Betreute Grundschule (BGS)
Bei dieser Betreuungsform handelt es sich um eine Halb-
tagsbetreuung. Die Kinder werden nach dem Unterricht 
von Montag bis Freitag bis max. 14.00 Uhr betreut, die 
Endzeiten der Betreuung variieren bei den einzelnen 
Grundschulen. Es erfolgt keine Mittagsverpflegung und 
keine Hausaufgabenbetreuung. Dieses Betreuungsan-
gebot findet grundsätzlich nicht in den Ferien oder an 
beweglichen Ferientagen statt (in Einzelfällen kann eine 
Betreuung in einer OGS kostenpflichtig erfolgen).

Für die Eltern entstehen monatliche Gebühren für die 
Betreuung.

Jede BGS hat Schließzeiten, die zum neuen Schuljahr 
bekannt gegeben werden.

Offene Ganztagsschule (OGS)
Die individuelle ganzheitliche Bildung der Kinder, die 
Entwicklung ihrer Persönlichkeit, der Selbst- und Sozial-
kompetenzen sowie ihre Fähigkeiten, Talente, Fertigkei-
ten und ihr Wissenserwerb sollen durch flexible und be-
darfsgerechte Angebote systematisch gestärkt werden.

Diese Betreuungsform bietet eine Betreuung von Montag 
bis Freitag in der Regel von 7.30 – 16.00 Uhr an. Die An-
meldung bindet die Eltern der Schüler*innen über den 
abzuschließenden Betreuungsvertrag grundsätzlich für 
die Dauer eines Schuljahres und verpflichtet im Regelfall 

zur regelmäßigen und täglichen Teilnahme bis mindes-
tens 15.00 Uhr. Es gibt ein Mittagsessen, Hausaufgaben-
betreuung und Nachmittagsangebote aus den Bereichen 
Kultur, Sport und Spiel. Die genauen Betreuungszeiten 
variieren auch hier bei den einzelnen Grundschulen.

Für die offene Ganztagsschule sind sozial gestaffelte 
Elternbeiträge festgelegt, die von der Stadt Paderborn 
erhoben werden. Zusätzlich zu diesem Elternbeitrag ist 
für die Teilnahme des Kindes am Mittagessen in der 
Regel ein einkommensabhängiger Verpflegungsbeitrag 
zu zahlen.

Die OGS möchte die Bildungsqualität und die individuelle 
Förderung der Kinder verbessern. Sie möchte darüber 
hinaus für die Eltern ein zuverlässiger und qualifizierter 
Partner für die Vereinbarkeit von Familie und Beruf 
sein.

In den Schulferien ist die offene Ganztagsschule 
grundsätzlich drei Wochen in den Sommerferien 
und mindestens je eine Woche in den Oster- und 
Herbstferien geöffnet. Zur Ferienbetreuung kön-
nen die Kinder angemeldet werden. Evtl. können 
für Ausflüge etc. geringe Kosten anfallen.

Jede OGS hat Schließzeiten, die zum neuen Schuljahr 
bekannt gegeben werden.

BGS & OGS
BETREUUNGSFORMEN IM ÜBERBLICK
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SOZIALBEZIRK I
Schloß Neuhaus, Sennelager, Sande

Grundschule Josef
Unsere katholische Grundschule liegt in Mastbruch in Schloß 
Neuhaus und bietet mit ihrem Baumbestand und einem groß-
zügigen Außengelände vielfältige Bewegungs- und Spielmög-
lichkeiten.
Nach unserem Leitbild "Starke Kinder - Starke Schule" ist die 
Leitlinie unseres pädagogischen Handelns, jedes Kind so anzu-
nehmen, wie es ist. Das Kind in seiner Entwicklung zu beglei-
ten, seine Selbstständigkeit zu fordern, um so seine individuel-
le Persönlichkeit zu stärken und zu entfalten.
Die Konzeption einer sozialen Stunde "Ich-Du-Wir" ist fester 
Bestandteil unserer Erziehungsarbeit.

ADRESSE:
Mastbruchstraße 77
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/8814833
E-MAIL: josefschule@paderborn.de
WEBSITE: http://josefschule.lspb.de/

Ganztags- und Betreuungsangebote:
Betreute Grundschule Josef e.V.
TELEFON: 05254/940249
E-MAIL: info@betreuung-josef.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
BGS: Mo.–Fr. Unterrichtsschluss bis 13.20 Uhr
OGS: Mo.–Fr. Unterrichtsschluss bis 16.00 Uhr

Grundschule Sande
Die Grundschule Sande ist eine katholische Grundschule der 
Stadt Paderborn. Sie wird von ca. 250 Schüler*innen vornehm-
lich aus Sande und angrenzenden Stadtteilen besucht.
Als einzige Grundschule des Stadtteils und Schule für das Ge-
meinsame Lernen ist die katholische Bekenntnisschule offen 
für alle Kinder!

ADRESSE:
Sennelagerstraße 21
33106 Paderborn
TELEFON: 05251/8814460
E-MAIL: gs-sande@paderborn.de
WEBSITE: www.gs-sande.de

Ganztags- und Betreuungsangebote:
BGS: "Sander Regebgogen e.V."
TELEFON: 05254/6638008 oder 0160/3043100
E-MAIL: gs-sande@paderborn.de

ABHOLZEITEN:
• nach der 4. Stunde: 11.30 Uhr
• nach der 5. Stunde: 12.30 Uhr
• nach der 6. Stunde: 13.15–13.30 Uhr

OGS: AWO Kreisverband Paderborn e.V. 
TELEFON: 05251/8814467
E-MAIL: ogs-sande@awo-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Die Kinder werden bis zu den Gehzeiten
• um 15.00 Uhr
• um 16.00 Uhr
• und bei besonderen Anlässen nach Absprache betreut.

Grundschulen ADRESSE:
Memelstraße 11-13
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/8814570
E-MAIL: gsv-bonhoeffer-heinrich@paderborn.de
WEBSITE: www.gsv-bonhoeffer-heinrich.de

Ganztags- und Betreuungsangebote:
Elternverein Schmetterling e.V.
TELEFON: 05251/8814575
E-MAIL: cramer_schmetterling.ev@paderborn.com

ÖFFNUNGSZEITEN:
BGS: Mo.–Fr. 11.30–13.30 Uhr
OGS: Mo.–Fr. 11.30–16.30 Uhr, an schulfreien Tagen und in den 
Ferien Mo.–Fr. 7.30–16.00 Uhr

Grundschule Thune
An unserer Gemeinschaftsgrundschule lernen und spielen 
mehr als 360 Kinder zusammen. Wir sind vierzügig. Viele Kin-
der unterschiedlicher Nationalitäten und Religionen kommen 
hier zusammen. Wir sind eine starke Schulgemeinschaft und 
engagieren uns sehr als "Schule für Courage". Ein besonderer 
Schwerpunkt liegt an unserer Schule auch in der musikali-
schen und sportlichen Erziehung.

ADRESSE:
Sennelagerstraße 183
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/8814560
E-MAIL: gs-thune@paderborn.de
WEBSITE: www.ggs-thune.de

Ganztags- und Betreuungsangebote:
Caritasverband Paderborn e.V.
Nach Unterrichtsende ist eine Betreuung durch das Team der 
offenen Ganztagsschule möglich. Eltern können zwischen der 
Ganztagsbetreuung und der Halbtagsbetreuung wählen.

ÖFFNUNGSZEITEN:
BGS: Mo.–Fr. Unterrichtsschluss bis 13.30/14.00 Uhr
OGS: Mo.–Fr. 7.30–16.00 Uhr

Grundschulverbund Bonhoeffer-Heinrich
Unsere Schule ist eine Gemeinschaftsgrundschule mit katho-
lischen Teilstandort. Wir lernen und leben jedoch unter einem 
Dach und sind eine Schule des Gemeinsamen Lernens. Zurzeit 
besuchen 460 Schüler*innen unsere fünf- bis sechszügige 
Schule. Seit August 2020 lernen wir in unserem kernsanierten 
und modernisierten Gebäude an der Memelstraße. Die Kinder 
haben die Möglichkeit, die OGS oder eine Übermittagsbe-
treuung (BGS) zu besuchen. Diese wird geleitet von unserem 
Schmetterlingsverein, einem Elternverein. Gemeinsam arbeiten 
wir multiprofessionell zusammen und bilden einen Kreis der 
ganzheitlich auf die Schüler*innen blickt.
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SOZIALBEZIRK II
Stadtheide, Benhausen, Dahl,  
Neuenbeken, Marienloh, Oststadt

Grundschule Bonifatius
Die katholische Bekenntnisschule Bonifatius liegt in der Stadt-
heide. Seit 2004 ist sie eine Schule des Gemeinsamen Lernens, 
d.h. Schüler*innen mit und ohne sonderpädagogischen Förder-
bedarf werden gemeinsam beschult. Bei Beratungsbedarf steht 
Ihnen das Team nach Terminvereinbarung gerne zur Verfügung.

ADRESSE:
Bayernweg 33
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/8814530
E-MAIL: bonifatiusschule@paderborn.de
WEBSITE: www.bonifatius-grundschule.de

Ganztags- und Betreuungsangebote:
BGS: "Elternverein Bonifatius-Grundschule e.V."
TELEFON: 0162/1716724
E-MAIL: bonifatiusschule@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 11.30–14.00 Uhr

OGS: Stadt Paderborn
TELEFON: 05251/8814536
E-MAIL: ogs-gs-bonifatius@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/microsite/gsbonifatius/ogs.php

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 11.30–16:00 Uhr

Grundschule Marienloh
Die katholische Bekenntnisschule Marienloh ist zweizügig mit 
offenem Ganztag. Es werden alle Klassen jahrgangsbezogen 
unterrichtet. Die individuelle Förderung eines jeden Kindes 
bekommt weiterhin eine besondere Bedeutung und wird in ein 
ganzheitliches und umfassendes Lernen eingebettet.
Eine Betreuung des Kindes über den Unterricht hinaus ist mög-
lich in der BGS oder OGS. 

ADRESSE:
Sommerbrede 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/8814582
E-MAIL: gs-marienloh@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/microsite/ 
gs_marienloh/index.php

Ganztags- und Betreuungsangebote:
BGS: AWO Kreisverband Paderborn e.V.   
– Betreute Schule "Drachenhöhle" 

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. Unterrichtsschluss bis 13.30 Uhr

OGS: AWO Kreisverband Paderborn e.V.   
– Offene Ganztagsschule
TELEFON: 05252/9359796
E-MAIL: ogs.marienloh@awo-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. Unterrichtsschluss bis 16.00 Uhr

Grundschulen Lummerlandschule
"Bildung ist nicht das Befüllen von Fässern, sondern das 
Entzünden von Flammen"
In der privaten Grundschule Lummerlandschule (Schule 
des gemeinsamen Lernens) werden alle Klassen von 
einem interdisziplinären Pädagogenteam jahrgangsüber-
greifend betreut.
Lehrer*in, Erzieher*in und ein*e Sonderpädagog*in 
bilden ein Team und begleiten die Kinder mit ihren vielfältigen 
fachlichen Kompetenzen über den gesamten Schultag.
Dabei steht das Kind mit seiner Bildung und Erziehung im 
Mittelpunkt unserer systemischen Arbeit.
Das Lernen mit und von der Natur ("Grünes Klassenzimmer") 
findet auf unserem Naturerlebnishof statt. Unsere OGS ist für 
die Schüler*innen das zweite Zuhause.

ADRESSE:
Vattmannstraße 5
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/1803680
E-MAIL: info@lummerlandschule.de
WEBSITE: www.lummerlandschule.de

Ganztags- und Betreuungsangebote:
ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.30–17.00 Uhr
Randzeitenbetreuung:  
Mo.–Fr. 6.00–7.30 Uhr, 17.00–21.00 Uhr

Grundschulverbund Benhausen-Neuenbeken
Wir sind ein Grundschulverbund der katholischen Grundschu-
len Benhausen und Neuenbeken. An beiden Schulen gibt es 
die Klassen 1 bis 4, die jahrgangsgebunden geführt werden. 
Das Baumhaus als grünes Klassenzimmer wird gerne zum 
außerschulischen Lernen aufgesucht.

ADRESSE:
Standort Benhausen
Teichweg 11 
33100 Paderborn

Standort Neuenbeken
Alte Amtsstraße 29
33100 Paderborn

TELEFON: 05251/8814542 und 05251/8814543
E-MAIL: gsv-ben-neu@paderborn.de
WEBSITE: www.gs-bn.de

Ganztags- und Betreuungsangebote:
Der Grundschulverbund Benhausen-Neuenbeken wird zum 
01.08.2024 eine Offene Ganztagsschule. Die jeweils gültigen 
Betreuungszeiten der BGS und OGS sind daher über die o.g. 
Website einzusehen oder bei der Grundschule zu erfragen.
 
ÖFFNUNGSZEITEN:
 
Benhausen – Offene Ganztagsschule (ab 01.08.2024)
Mo.–Fr. 11.30–16.00 Uhr
 
Neuenbeken – Offene Ganztagsschule (ab 01.08.2024)
Mo.–Fr. 11.30–16.00 Uhr
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SOZIALBEZIRK III
Kaukenberg, Goldgrund, Auf der Lieth,  
Innenstadt, Südstadt, Springbach Höfe

Elisabethschule
Die Elisabethschule ist eine katholische Bekenntnisschule in 
der Südstadt von Paderborn, die von ca. 210 Kindern besucht 
wird. Unser Leitbild lautet "Wir halten zusammen", denn 
bei uns gehören alle dazu. Wir lernen zusammen und leben 
zusammen, helfen und unterstützen einander und gehen 
respektvoll miteinander um. Dies setzen wir auch im Pro-
jekt "Schule ohne Rassismus – Schule mit Courage" um. Als 
"Korrespondenzschule" bauen wir Schlüsselkompetenzen wie 
Methoden-, Sozial-, und Kommunikationskompetenz der Schü-
ler*innen aus, so soll jedes Kind befähigt werden selbststän-
dig, aktiv und zielsicher zu lernen, auch über die Grundschule 
hinaus. Die Elisabethschule ist eine Offene Ganztagsschule.

ADRESSE:
Pankratiusstraße 7
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8814050
E-MAIL: elisabethschule@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/microsite/gs_elisabethschule

Ganztags- und Betreuungsangebote:
Caritasverband Paderborn e.V.

ÖFFNUNGSZEITEN:
BGS: (Sternchen-Gruppe) 
Mo.–Fr. Unterrichtsschluss bis 14.00 Uhr

OGS: (Offene Ganztagsschule)
Mo.–Fr. Unterrichtsschluss bis 16.00 Uhr

Grundschule Auf der Lieth
Die Grundschule Auf der Lieth ist eine dreizügige Ge-
meinschaftsgrundschule, die von etwa 280 Schüler*in-
nen besucht wird. Gegenwärtig umfasst das Kollegium 
dreizehn Lehrer*innen und das Schulleitungsteam sowie 
eine Sozialpädagogin und eine Schulsozialarbeiterin. 
Unser Leitgedanke ist: Jeder ist anders, wir lernen zusam-
men! Das bedeutet für uns, den Kindern ein möglichst 
breites Lern- und Unterstützungsangebot zu machen. Dabei ist 
uns die zielführende Zusammenarbeit untereinander und mit 
den Eltern besonders wichtig. Gemeinsam mit unserem päd-
agogischen Team der OGS und BGS begleiten wir die Kinder 
durch die Höhen und Tiefen des Schulalltags.

ADRESSE:
Peckelsheimer Weg 24
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/8814650
E-MAIL: gs-lieth@paderborn.de
WEBSITE: www.gs-lieth-paderborn.de

Ganztags- und Betreuungsangebote:
Elternverein Liethkinder e.V.
E-MAIL: liethkinder-ev@web.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
BGS: Mo.–Fr. 11.30–14.00 Uhr
OGS: Mo.–Fr. 11.30–16.00 Uhr

Margarethenschule Dahl
Die katholische Bekenntnisschule ist mit ca. 122 Kindern die 
kleinste der Grundschulen der Stadt Paderborn. Sie ist natur-
nah eingebettet in direkter Nachbarschaft mit der städtischen 
Kita Dahl und dem Pfarrheim der katholischen Kirche St. 
Margaretha. Als Lebens- und Lernort bietet die Schule den 
Kindern einen Ort der Wertschätzung, in der das Miteinander 
und Füreinander die Basis bildet. Die Schülerschaft besteht 
aus Kindern mit unterschiedlichen kulturellen und religiösen 
Hintergründen. Im Rahmen des Erziehungs- und Bildungsauf-
trags steht neben der Vermittlung des Lesens, Schreibens und 
Rechnens auch die Erziehung der Kinder zur Selbstständigkeit, 
Mitbestimmung und Eigenverantwortung hinsichtlich ihrer 
Lernprozesse und Handlungen im Zentrum.

ADRESSE:
Schlotmannstraße 19
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/8814880
E-MAIL: margarethenschule@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/microsite/gs_dahl

Ganztags- und Betreuungsangebote:
Caritasverband Paderborn e.V. 
TELEFON: 05293/930873

ÖFFNUNGSZEITEN:
BGS "Das Drachennest":  
Mo.–Fr. Unterrichtsschluss bis 14.00 Uhr
OGS: Mo.–Fr. Unterrichtsschluss bis 16.00 Uhr

Stephanusschule
Die Stephanusschule ist eine 4-5 zügige Gemeinschaftsgrund-
schule im Osten der Stadt Paderborn mit einer großen OGS. 
Die Offene Ganztagsschule, getragen von einem Elternverein, 
kommt dem Betreuungsbedarf durch verschiedene Angebote 
nach. 6 Klassen werden als sogenannte Ganztagsklassen ge-
führt.

ADRESSE:
Arndtstraße 11-13
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/8814481
E-MAIL: stephanusschule@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/microsite/ 
grundschule_stephanus

Ganztags- und Betreuungsangebote:
Stephanus-Verein zur Betreuung von Kindern e.V.
TELEFON: 05251/527159

ÖFFNUNGSZEITEN:
BGS: Mo.–Fr. 7.30–13.15 oder 14.00 Uhr
OGS: Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr 

Grundschulen
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Grundschulen

Grundschule Kaukenberg
Die Gemeinschaftsgrundschule Kaukenberg ist eine kleine 
überschaubare Schule. Hier lernen und leben die Kinder ge-
meinsam mit dem Personal am Vormittag und wenn gewollt 
auch am Nachmittag in der OGS. Zusammen erlernen die 
Kinder die notwendigen schulischen Fähigkeiten und Fertigkei-
ten und entwickeln darüber hinaus ein Gefühl für Gemeinschaft 
und Zusammenhalt. Informieren Sie sich gerne auf unserer 
Website.

ADRESSE:
Weißdornweg 10
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/166960
E-MAIL: gs-kaukenberg@paderborn.de
WEBSITE: www.gs-kaukenberg.de

Ganztags- und Betreuungsangebote:
OGS: Stadt Paderborn
TELEFON: 05251/166976
E-MAIL: ogs-gs-kaukenberg@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/microsite/gs_kaukenberg/ 
schule/offene-ganztagsschule.php

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 12.30–16.00 Uhr

Grundschule St. Michael
In unserer zweizügigen privaten Grundschule des Erzbistums 
Paderborn lernen die Kinder in jahrgangsgemischten Klassen 
1-4. Wir sind eine gebundene Ganztagsschule, sodass der 
Unterrichtsschluss am Nachmittag liegt. Anschließend wird 
eine Betreuung bis 16.00 Uhr angeboten.

Als private Grundschule in Trägerschaft des Erzbistums Pader-
born bildet neben der religiösen Erziehung die musikalische 
Kooperation mit der Paderborner Dommusik einen Schwer-
punkt unserer Arbeit.

ADRESSE:
Am Abdinghof 6
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/6939125
E-MAIL: info@grundschule-sankt-michael.de
WEBSITE: www.grundschule-sankt-michael.de

Ganztags- und Betreuungsangebote:
ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. Unterrichtsschluss bis 16.00 Uhr

Karlschule
Wir sind eine Gemeinschaftsgrundschule in Trägerschaft der 
Stadt Paderborn.

ADRESSE:
Karlstraße 24
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/25214
E-MAIL: karlschule@paderborn.de
WEBSITE: https://karlschule.lspb.de

Ganztags- und Betreuungsangebote:
Elterninitiative der Karlschule e.V.
TELEFON: 05251/21208

ÖFFNUNGSZEITEN:
BGS: Mo.–Fr. Unterrichtsschluss bis 13.50 Uhr
OGS: Mo.–Fr. Unterrichtsschluss bis 16.00 Uhr

BGS am Standort West: Förderverein Lutherschule
E-MAIL: vl-glu-foerderverein@lspb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Betreuung bis 13.30 Uhr

Marienschule
In der Gemeinschaftsgrundschule Marienschule werden Kinder 
unterschiedlicher Begabung und unterschiedlicher Herkunft 
gemeinsam unterrichtet. Sie will ein Ort des Vertrauens, der In-
tegration und der Förderung sein. Seit 1988 ist sie eine Schule 
für Gemeinsames Lernen (GL) und auch Hospitationschule für 
interessierte Kolleginnen und Eltern. Die Marienschule wurde 
im Jahr 1968 in der Paderborner Südstadt gegründet. Heute ist 
sie eine zweizügige Gemeinschaftsgrundschule.

ADRESSE:
Marienmünsterweg 2
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/64961
E-MAIL: marienschule@paderborn.de
WEBSITE: www.marienschule-paderborn.de

Ganztags- und Betreuungsangebote:
AWO Kreisverband Paderborn e.V. 
TELEFON: 05251/61013 
E-MAIL OGS: ogs.marien@awo-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
BGS Marienkäfergruppe:  
Mo.–Fr. 11.30–13.30 Uhr
OGS: Mo.–Fr. 11.30–16.00 Uhr

Lutherschule
Evangelische Grundschule

Hauptstandort
• 8 Klassen (zweizügig)
• tolle Lage im Herzen Paderborns
• moderne mediale Ausstattung
• Offene Ganztagsschule bis 17.00 Uhr

ADRESSE:
Am Abdinghof 3
33098 Paderborn

Standort West
• 4 Klassen (einzügig)
• neue Gebäudeeinheit
• familiäre Lern- und Schulatmosphäre
• moderne mediale Ausstattung
• Offene Ganztagsschule bis 16.00 Uhr
• Betreuung bis 13.30 Uhr

ADRESSE:
Erzbergerstraße 26
33102 Paderborn

TELEFON: 05251/8811356
E-MAIL: lutherschule@paderborn.de
WEBSITE: https://www.paderborn.de/lutherschule

Ganztags- und Betreuungsangebote:
OGS: 
TELEFON: 05251/8811456
E-MAIL: ogs-paderborn@sozialwerk-bildung.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 11.30–16.00 Uhr (eine zusätzliche Betreuung bis 17.00 
Uhr ist zubuchbar)
In den Ferien und an Brückentagen: Mo.–Fr. 7.30–17.00 Uhr
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Ganztags- und Betreuungsangebote:
BGS: Regenbogen e.V. – Betreuung
E-MAIL: Regenbogen-eV-Comenius@paderborn.com
WEBSITE: http://comeniusschule.lspb.de/homepage/index.
php/regenbogenverein-e-v

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 11.30–14.00 Uhr, an pädagogischen Tagen/früherem 
Schulschluss und in Teilen der Ferien: Mo.–Fr. 8.00–14.00 Uhr

OGS: AWO Kreisverband Paderborn e.V.
TELEFON: 05254/8045599
E-MAIL: ogs.comenius@awo-paderborn.de
WEBSITE: http://comeniusschule.lspb.de/homepage/index.
php/ogs

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. Unterrichtsschluss bis 16.00 Uhr

Dionysiusschule Elsen
Katholische Grundschule (Gemeinsames Lernen)

ADRESSE:
Simonstraße 2
33106 Paderborn
TELEFON: 05251/8814500
E-MAIL: dionysiusschule@paderborn.de
WEBSITE: www.dionysiusschule-elsen.de

Ganztags- und Betreuungsangebote:
FreiZeitSchule e.V.
TELEFON: 05251/8814512 oder 05254/9389396

ÖFFNUNGSZEITEN:
BGS Kurzzeitbetreuung (Kuki): Mo.–Fr. 8.00–13.30 Uhr
OGS: Mo.–Fr. 11.35 Uhr–16.00 Uhr 

SOZIALBEZIRK IV
Wewer, Elsen, Riemeke, Fischteiche, Wilhelmshöhe

Almeschule Wewer
Katholische Grundschule der Stadt Paderborn im Stadtteil Wewer

ADRESSE:
Am Kindergarten 18
33106 Paderborn
TELEFON: 05251/8814660
E-MAIL: gs-wewer@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/microsite/gs_almeschule/

Ganztags- und Betreuungsangebote:
AWO Kreisverband Paderborn e.V. 
TELEFON: 05251/3906347
E-MAIL: ogs.alme@awo-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
BGS: Mo.–Fr. Unterrichtsschluss bis 13.30 Uhr
OGS: Mo.–Fr. Unterrichtsschluss bis 16.00 Uhr

Comeniusschule Elsen
Gemeinschaftsgrundschule

ADRESSE:
Nesthauser Straße 9
33106 Paderborn
TELEFON: 05254/64209
E-MAIL: comeniusschule@paderborn.de
WEBSITE: http://comeniusschule.lspb.de

Grundschulen Grundschule Overberg-Dom
An unserer katholischen Grundschule stehen die Kinder im 
Mittelpunkt. Wir leiten sie zu einem verantwortlichen Leben 
und Handeln auf der Grundlage des christlichen Glaubens an.
Grundlage unserer Erziehung ist die Ausrichtung am katho-
lischen Glauben. Sie vermittelt den Kindern Halt und Gebor-
genheit. Durch die Stärkung des Vertrauens auf Gott wollen 
wir eine tragfähige Grundlage für den Lebensweg der Kinder 
schaffen. Unser tägliches Miteinander festigt christliche Ver-
haltensweisen. Wir leiten die Kinder zu gemeinschaftlichem 
Denken und gegenseitiger Toleranz an.

ADRESSE:
Löffelmannweg 1
33102 Paderborn 
TELEFON: 05251/8814550
E-MAIL: overbergschule@paderborn.de
WEBSITE: www.overberg-dom.de

Ganztags- und Betreuungsangebote:
Betreute Grundschule Overberg e.V.
TELEFON: 05251/1473747
E-MAIL: betreuung-overberg@paderborn.com
WEBSITE: https://www.betreuung-overberg.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
BGS: Mo.-Fr. Unterrichtsschluss bis max. 13.45 Uhr
OGS: Mo.–Fr. Unterrichtsschluss bis 16.30 Uhr
Ferientage / schulfreie Tage: Mo.–Fr. 7.30–16.30 Uhr

Grundschulverbund Riemeke-Theodor
• Gemeinschaftsgrundschule mit 2 Standorten: 

Riemeke (Erzbergerstraße 26 ) 
Theodor (Theodorstraße 1)

• Schule des Gemeinsamen Lernens
• Offene Ganztagsgrundschule

ADRESSE:
Erzbergerstraße 26
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/35079
E-MAIL: grundschulverbundriemeke@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/gsv-riemeke-theodor

Ganztags- und Betreuungsangebote:
Standort Theodor
TELEFON: 05251/21079
E-MAIL: ogs-gs-theodor@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/microsite/gsv-riemeke-theodor/
team/ogs-theodor.php

OGS: Stadt Paderborn

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 11.30–16.00 Uhr

Standort Riemeke
TELEFON: 05251/1426196
E-MAIL: ogs.riemeke@awo-paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/microsite/ 
gsvriemeke-theodor/team/ogs-riemeke.php

AWO Kreisverband Paderborn e.V. 

ÖFFNUNGSZEITEN:
BGS: Unterrichtsschluss bis 13.30 Uhr
OGS: Mo.–Fr. 8.00–16.00 Uhr,  
Ferienbetreuung: Mo.–Fr. 8.00–16.00 Uhr
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Astrid-Lindgren-Schule
Förderschwerpunkt emotionale und soziale Entwicklung
In der Astrid-Lindgren-Schule erfahren die Kinder Hilfe und 
Unterstützung, um sich in angemessener Weise entwicklungs-
fördernd mit sich selbst und ihrer psychosozialen Umwelt 
auseinander zu setzen, den schulischen Anforderungen zu 
entsprechen und dem Unterricht zu folgen.

ADRESSE:
Am Friedhof 1
33154 Salzkotten
TELEFON: 05258/974190
E-MAIL: info@als-salzkotten.de
WEBSITE: www.als-salzkotten.de

Erich Kästner-Schule
Förderschwerpunkt Sprache im Primarbereich
• Förderung von Kindern mit sonderpädagogischem  

Unterstützungsbedarf im Bereich Sprache
• Sprachfördernde Maßnahmen im Unterricht und in  

besonderen Förderbändern
• Unterricht nach den Richtlinien und Lehrplänen der Grund-

schule, Möglichkeit der Unterrichtung im Bildungsgang Lernen
• Prinzip der "Durchgangsschule", d.h. die Kinder gehen in 

die Grundschulen oder Schulen der Sekundarstufe I zurück, 
wenn kein sonderpädagogischer Unterstützungsbedarf mehr 
besteht.

• Die Schule ist eine offene Ganztagsschule.

ADRESSE:
Bastfelder Weg 25
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/5401990

E-MAIL: info@eks-pb.de
WEBSITE: www.eks-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Sekretariat: Mo.–Fr. 7.45–11.45 Uhr
Offene Ganztagsschule: Mo.–Fr. 11.30–16.00Uhr

Hermann-Schmidt-Schule
Förderschwerpunkt Geistige Entwicklung
Zurzeit werden 210 Schüler*innen mit diesem Förderbedarf 
in 18 Klassen von über 60 Kolleg*innen im Ganztagesbetrieb 
unterrichtet. Die Kolleg*innen arbeiten im Team.
Grundlage der Förderung der Lernenden in Primar-, Sekundar- 
und Berufspraxisstufe sind speziell von ihren Lernbedürfnissen 
ausgehende individuelle Förderpläne, die auf einer prozessbe-
gleitenden Diagnostik basieren.

ADRESSE:
Merschweg 6
33104 Paderborn
TELEFON: 05254/931990
E-MAIL: info@hss-pb.de
WEBSITE: www.hss-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 8.15–15.15 Uhr
Fr. 8.15–12.15 Uhr

Liboriusschule
Förderschwerpunkt körperliche und motorische Entwicklung
An der LWL-Förderschule werden alle Schüler*innen mit För-
derbedarf im Bereich der motorischen Entwicklung unterrichtet 
– unabhängig von der Art und vom Grad der Behinderung.

ADRESSE:
Steubenstraße 20
33100 Paderborn

Förderschulen Die Schule hat eine eigene Beratungsstelle für Eltern, 
Lehrkräfte und Schüler*innen bei allen Fragen zu Seh-
beeinträchtigungen.

ADRESSE:
Leostraße 1
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/695133
E-MAIL: pauline-schule@lwl.org
WEBSITE: www.lwl-pauline-schule.de

Sertürnerschule
Förderschwerpunkt Lernen
Die Sertürnerschule in Paderborn-Schloß Neuhaus ist eine 
Ganztags-Förderschule mit dem Schwerpunkt Lernen und steht 
in der Trägerschaft der Stadt Paderborn.

ADRESSE:
Am Schlossgarten 3
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/8814800
E-MAIL: sertuernerschule@paderborn.de
WEBSITE: https://sertuernerschule.lspb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 8.10–15.00 Uhr

TELEFON: 05251/500160
E-MAIL: Liboriusschule@lwl.org
WEBSITE: www.liboriusschule-lwl.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. & Fr. 8.30–13.00 Uhr
Di, Mi & Do. 8.30–15.00 Uhr

Moritz-von-Büren-Schule
Förderschwerpunkt Hören und Kommunikation
Die LWL-Förderschule unterstützt hörgeschädigte Kinder ab 
dem Alter von 3 Monaten bis zum Schuleintritt in der Früh-
förderung. In der Beratungsstelle werden Eltern rund um die 
Hörschädigung ihres Kindes beraten.
An der Schule gibt es einen Förderschulkindergarten. Unter-
richtet werden Kinder und Jugendliche vom Schuleintritt bis 
zum Ende der Schulpflicht.
Darüber hinaus werden hörgeschädigte Kinder und Jugend-
liche in der Regelschule im Rahmen der Einzelintegration 
stundenweise begleitet.

ADRESSE:
Bahnhofstraße 12
33142 Büren
TELEFON: 02951/938840
E-MAIL: moritz-von-bueren-schulel@lwl.org
WEBSITE: www.lwl-moritz-von-bueren-schule.de

Pauline-Schule
Förderschwerpunkt Sehen
An der LWL-Förderschule werden blinde und sehbehinderte 
Schüler*innen in den Bildungsgängen Grundschule, Haupt-
schule, Lernen und Geistige Entwicklung unterrichtet.
Sehgeschädigte Schüler*innen im Gemeinsamen Lernen wer-
den durch Lehrkräfte der Pauline-Schule begleitet.
Die Schule bietet Frühförderung für sehgeschädigte Kinder von 
Geburt bis zum Schuleintritt an.

INKLUSION
Mehr Infos zum Thema Inklusion  
finden Sie auf den Seiten 114 & 115.

Tipp
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Musikalische Früherziehung
Mehrgenerationenhaus AWO Leo
Musikgarten für Kinder von 1 bis 3 Jahre.
Die frühkindliche Musikalisierung des Menschen hat nachweis-
lich äußerst positive Auswirkungen und durch die Entwicklung 
der musikalischen Anlagen des Kindes, werden gleichzeitig 
geistige, seelische und körperliche Anlagen mit gefördert. In 
diesem Kurs nehmen Kinder bis zum dritten Lebensjahr in 
Begleitung einer vertrauten erwachsenen Person teil. Gemein-
sam machen wir uns in diesem Kurs auf den Weg, die Welt der 
Musik zu erkunden.
Die genauen Termine entnehmen Sie bitte dem Kursprogramm 
auf der Website oder erfragen Sie telefonisch.

ADRESSE:
Leostraße 45
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/2906615
E-MAIL: leo@awo-paderborn.de
WEBSITE: www.awo-paderborn.de

Musikschule Fischer
Musikschule Fischer – Freude an der Musik
Sowohl Kinder als auch Erwachsene werden individuell nach 
persönlichem Interesse und Leistungsstand unterrichtet.
Gemeinsam mit Gleichaltrigen oder im Einzelunterricht, jeder 
wird in seinen Fähigkeiten gefördert.
Ob erste spielerische Erfahrungen im Wichtelgarten (ab 2 
Jahren), Musikalische Früherziehung (ab 4 Jahren), Blockflöten- 
und Klavierunterricht (ab 6 Jahren) oder kompetenter Gesangs-
unterricht für Jugendliche und Erwachsene – in der Musikschu-
le Fischer ist jeder willkommen.

Herzlich lade ich Sie zu einem persönlichen Gespräch oder zu 
einer Schnupperstunde ein.
Ich freue mich auf Sie!

ADRESSE:
Wiemlake 5
33106 Paderborn-Elsen
TELEFON: 05254/941234, MOBIL: 0176/93125888
E-MAIL: info@musikschule-fischer.com
WEBSITE: www.musikschule-fischer.com

Musikschule Moll
Unser Angebot für alle Altersgruppen:
• Musikkinder/Tastenkinder
• Konzertgitarre/Violine/Ukulele
• Klavier/Keyboard
• Blockflöte/Saxofon
• Gesang/Vocal Coaching

ADRESSE:
Franz-Egon-Straße 20
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/296136
E-MAIL: musikschule-moll@t-online.de
WEBSITE: www.musikschule-moll.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 9.00–11.30 Uhr, 13.30–19.00 Uhr
und nach Absprache

Schule für Musik e.V.
Unsere Musikschule im Herzen der Südstadt – Musikunterricht 
von 1-100 Jahren und auch integrativ baut Brücken zwischen 
Menschen und Musik. Seit 1984 unterrichten wir Eltern-Kind-
Gruppen ab 2 Jahren, Vorschulkinder, Schüler*innen und 
Jugendliche, aber auch Erwachsene und Senior*innen einzeln 
oder in der Gruppen. 

Musikschulen Ob Unterricht oder Ensemble – Kreativität und Spielfreude 
können sich unter fachlicher Anleitung entwickeln. Die Schule 
für Musik ist kein kommerzielles Unternehmen. Als offener und 
gemeinnütziger Verein bereichern wir seit mehr als zwei Jahr-
zehnten das Kulturleben in und um Paderborn und kooperie-
ren mit vielen Kitas, Schulen und Musikvereinen.

ADRESSE:
Querweg 24
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/776613
E-MAIL: info@schulefuermusik.de
WEBSITE: www.schulefuermusik.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Unser Büro ist in der Regel außerhalb der Ferien zu folgenden 
Zeiten besetzt:
Mo.–Fr. 10.00–12.00 Uhr, 13.30–17.00 Uhr

Der Unterricht findet nach Absprache statt.

Städtische Musikschule Paderborn
Musikalische Früherziehung und Grundausbildung: 
Eltern-Kind-Gruppen für Kinder ab 18 Monaten, musikalische 
Früherziehung für Kinder ab 4 Jahren, musikalische Grundaus-
bildung für Kinder im ersten Schuljahr und Musik AGs in den 
Grundschulen. 

Instrumentalausbildung im Gruppen- oder Einzelunterricht: 
Unterricht in allen Instrumenten und Gesang für Kinder und 
Jugendliche vom Anfang bis zur Studienvorbereitung. 

Gemeinsames Musizieren: Jugendorchester und Sinfonie-
orchester, Big Band, Combo und Jazzchor sowie Spielkreise 
für Streichinstrumente, Holz- und Blechbläser, Blockflöten, 
Gitarren und Akkordeon. 

ADRESSE:
Gierswall 4
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/8811609
E-MAIL: musikschule@paderborn.de
WEBSITE: www.musikschulepaderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. 8.00–12.30 Uhr, 14.00–16.00 Uhr
Mi. 8.00–12.30 Uhr
Do. 8.00–12:30 Uhr, 14.00–17.30 Uhr
Fr. 8.00–12.00 Uhr
Infos zu den Ferienöffnungszeiten finden Sie unter der Rubrik 
"News" – Geänderte Öffnungszeiten/Ferien auf der Website.

YAMAHA Music School Wrede
Lernen mit Spaß statt trockener Theorie ist unser Prinzip. Alle 
musikalischen und technischen Möglichkeiten der Instrumente 
werden in unseren Unterrichtsprogrammen umfassend be-
handelt. Wir bieten Unterrichtsprogramme für alle Alters- und 
Interessengruppen ab dem 4. Lebensmonat an. Bei uns ist 
der Instrumentalunterricht einzeln oder in Gruppen für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene möglich. Kommen Sie 
ganz unverbindlich zu einer Schnupperstunde. 
Auskunft erhalten Sie jederzeit persönlich, per 
Telefon oder auf unserer Website.

ADRESSE:
Wewelsburger Weg 4
33100 Paderborn 
TELEFON: 05251/64486
E-MAIL: info@musikschule-wrede.de
WEBSITE: www.musikschule-wrede.de
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Schwerpunkt "Integration und Inklusion"
DRK Kreisverband Paderborn e.V. – Soziale Arbeit
Unter dem Schwerpunkt "Integration und Inklusion" bietet das 
DRK in Paderborn verschiedene Bildungsangebote an, wie z.B. 
Sprachkurse oder eine Hausaufgabenbetreuung.

ADRESSE:
Neuhäuser Straße 62-64
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/1309370
E-MAIL: sozialearbeit@drk-paderborn.de
WEBSITE: www.drk-paderborn.de

Lernhilfen

Lernstudio "Ameria Leichtes Leben"
Ulrike Brinkschröder
Ich unterstütze Kinder und Jugendliche mit Schulproblemen, 
wie ADHS Symptomatik, Lese-Rechtschreib- oder Rechenpro-
blemen, Konzentrationsschwäche, Prüfungsängsten, Motiva-
tionslosigkiet, Schulmüdigkeit usw.
Mit dem Kinflex-Reflexintegrations-Programm werden blockie-
rende Restrekaktionen frühkindlicher Reflexe integriert, so 
kann mehr Leichtigkeit und Ruhe in das Familienleben ein-
treten.
Als wingwave Coach helfe ich Stress und Ängste abzubauen 
und Ressourcen zu aktivieren. Auch Eltern kann mit dieser 
Methode der Alltag mit den Kindern erleichtet werden.

ADRESSE:
Grunigerstraße 21
33102 Paderborn
TELEFON: 05241/8719855
E-MAIL: ulrike@leichtes-leben-brinkschroeder.de
WEBSITE: leichtes-leben-brinkschroeder.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
nach telefonischer Anmeldung

LOS Lehrinstitut für Orthographie 
und Sprachkompetenz 

Sylvia Heesch
LRS ist die Abkürzung für Lese-Rechtschreib-Schwäche 
(manchmal auch "Lese-Rechtschreibschwäche"). Liegt eine 
LRS vor, bedeutet das, dass Betroffene große Probleme beim 
Lesen und Schreiben haben. Die Lese- und Rechtschreibleis-
tung Betroffener kann durch eine außerschulische Förderung 
deutlich verbessert werden. Es geht darum, LRS-Kindern Unter-

stützung beim Lernen zu bieten und das Ziel zu verfolgen, 
nicht vollständig vollzogene Lernschritte nachzuholen.

ADRESSE:
Rathausplatz 9
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8704930
E-MAIL: info@los-paderborn.de

MENTOR – Die Leselernhelfer Paderborn e.V.
Dieses Projekt basiert auf der Idee, Kinder, die Schwierigkeiten 
beim Lesen haben, zu fördern. Die Lesementor*innen treffen 
sich regelmäßig einmal in der Woche mit dem Kind in der 
Schule. Dort lesen sie gemeinsam Geschichten, Sachbücher 
und Zeitschriften. Dabei steht im Vordergrund, durch diese 
individuelle Förderung die Freude am Lesen zu wecken und 
die Sprachkompetenz der Kinder zu verbessern. Die ehrenamt-
lichen Mentor*innen sind Leselernhelfer*innen, die Spaß am 
Lesen haben und Kinder in ihrer Lesefähigkeit und Sprachent-
wicklung fördern möchten. Die Arbeit mit den Mentor*innen ist 
kostenlos und freiwillig, sie ist keine Nachhilfe.

ADRESSE:
Aug.-Potthast-Weg 12
33100 Paderborn
TELEFONN: 05251/64725
E-MAIL: mentor@paderborn.com
WEBSITE: www.mentor-paderborn.de
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Weitere  
Bildungsangebote

Netzwerk Begabungsförderung  
im Kreis Paderborn

Fachkräfte aus dem Bereich Kita, Grundschule, Gymnasium, 
Gesamtschule und weiterer Institutionen beraten und unter-
stützen rund um das Thema Begabungsförderung.
Die Beratung kann sowohl von Eltern, als auch von pädagogi-
schem Fachpersonal genutzt werden.

E-MAILS ANSPRECHPARTNERINNEN:

für Kitas: 
Ulrike Krause, ulrike-krause@paderborn.com

für Grundschulen:
Mona Brockhoff, brockhoff-begabtenfoerderung@paderborn.com
Sara Köjer, koejer-begabtenfoerderung@paderborn.com

für Gymnasien/Gesamtschulen:
Gabriele Duhe, gduhe1@lspb.de

Volkshochschule der Stadt Paderborn
Die vhs bietet vielseitig differenzierte, qualitativ hochwertige 
und flächendeckende Bildung für alle Bevölkerungsgruppen, 
vermittelt beruflich relevante soziale und fachliche Kompeten-
zen und fördert die Entfaltung kreativer Potentiale. Mit profes-
sionellen Angeboten leistet sie einen Beitrag zur persönlichen 
Entwicklung, zu gesellschaftlicher Kommunikation, kultureller 
Verständigung und sozialer Integration. Neben Sprachen, Ge-
sundheit, IT & Wirtschaft und Grundbildung gehören auch Bil-
dungsberatungen und individuell zugeschnittene Bildung auf 
Bestellung zum Portfolio. Auf der Website wird das Programm 
fortlaufend ergänzt und aktualisiert.

ADRESSE:
Am Stadelhof 8
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8814300
E-MAIL: vhs@paderborn.de
WEBSITE: www.vhs-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Die aktuellen Öffnungszeiten entnehmen Sie bitte unserer 
Website.

Volkshochschule – junge vhs  
der Stadt Paderborn

Die "junge vhs" ist ein Bereich in der vhs Paderborn 
speziell für Kinder und Jugendliche. Neben zahlreichen 
Veranstaltungsangeboten in der Schulzeit gibt es ein 
vielseitiges, abwechslungsreiches Ferienprogramm in 
den Oster-, Sommer- und Herbstferien mit interessanten 
Kreativ- und Kunstworkshops, Experimentierwerkstätten 
und Mitmachlaboren aus dem Bereich Physik und Chemie. 
Da ist bestimmt für jeden etwas dabei! Auf Nachfrage können 
auch Gruppenangebote (Kindergeburtstage etc.) realisiert 
werden.
Weitere Informationen gibt es auf der Website. Hier wird das 
Veranstaltungsangebot fortlaufend ergänzt und aktualisiert.

ADRESSE:
Am Stadelhof 8
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8814300
E-MAIL: vhs@paderborn.de
WEBSITE: www.vhs-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Die aktuellen Öffnungszeiten sind auf unserer Website 
zu finden.

GRÜNES KLASSENZIMMER  
im Schloss- und Auenpark

Im Schloss- und Auenpark bieten wir im GRÜNEN KLASSEN-
ZIMMER erlebnisorientierte Unterrichtseinheiten für Schulklas-
sen. An verschiedenen Orten können die Gruppen im Freien 
Spannendes rund um die Themen Natur und Umwelt lernen. 
Eigenes Beobachten und Erforschen, Begegnungen mit Tieren 
und Pflanzen stehen hier im Vordergrund.
Die Natur mit allen Sinnen intensiv wahrnehmen und erfahren, 
das fördert den Bezug zur Umwelt und hinterlässt bleibende 
Erinnerungen!

ADRESSE:
Im Schloßpark 10
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/8811092
E-MAIL: schlosspark@paderborn.de
WEBSITE: www.schlosspark-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
An Schultagen von Anfang Mai bis zu den Sommerferien.
Weitere Informationen zu Anmeldung und Kosten erfahren Sie 
direkt bei der Schlosspark und Lippesee GmbH.
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Bibliothek Elsen
Stadtbibliothek Paderborn
Schul- und Stadtteilbibliothek der Stadtbibliothek Paderborn 
in Elsen.

ADRESSE:
Am Schlengerbusch 27
33106 Paderborn
TELEFON: 05254/97873577
E-MAIL: stadtbibliothek@paderborn.de
WEBSITE: www.bibliothek.live

ÖFFNUNGSZEITEN:
Di., Mi. & Fr. 10.00–17.00 Uhr
Do. 15.00–18.00 Uhr

Bibliothek in der Rathauspassage
Kinderbibliothek und Etage 1
Stadtbibliothek Paderborn
Mitten in der Innenstadt bietet die Bibliothek in der Rathaus-
passage, als ein Standort der Stadtbibliothek Paderborn, 
Familien einen gemütlichen Platz zum Verweilen und Freunde 
treffen. In der Kinderbibliothek können Kinderbücher, Spiele, 
Tonies, sowie digitale Medien vor Ort genutzt oder mit nach 
Hause genommen werden. Ritterburg, Legotisch und Experi-
mentarium laden zum Spielen und Ausprobieren ein. Erwach-
sene können in Etage 1 in den Bereichen Pädagogik, Sport und 
Gesundheit stöbern. Zusätzlich werden regelmäßig Veranstal-
tungen angeboten. Schulen und Kitas können themenbezoge-
ne Medienkisten oder digitale Bilderbuchkinos ausleihen. 

ADRESSE:
Rosenstraße 13-15
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8814205
E-MAIL: stadtbibliothek@paderborn.de
WEBSITE: www.bibliothek.live

ÖFFNUNGSZEITEN:
Di.–Fr. 10.30–18.00 Uhr
Sa. 10.00–15.00 Uhr

Bürgerbücherei Dahl 
Bücherei- und Kulturverein Dahl e.V.
Seit mehr als 30 Jahren hat die Bücherei in den Räumen der 
Dahler Grundschule ihr Zuhause.
Zum 1.9.2011 ging die Bücherei in die Trägerschaft des  
Bücherei- und Kulturvereins Dahl e.V. über.

Die Bibliothek hat die Aufgabe, Bücher und sonstige Druckma-
terialien sowie Träger von Informationen und Abbildungen für 
jedermann zur Benutzung bereitzustellen.
Benutzung und Ausleihe werden in einer Benutzungsordnung 
geregelt. Das Büchereiteam arbeitet ehrenamtlich. Bestand 
zurzeit: ca. 5.700 Medien

ADRESSE:
Schlotmannstraße 19
33100 Paderborn-Dahl
TELEFON: 05293/931069
E-MAIL: bkvdahl@gmail.com
WEBSITE: http://www.bkv-dahl.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. & Do. 15.30–18.00 Uhr
Die Bücherei ist auch in den Ferien geöffnet!

Bibliotheken Katholische Öffentliche Bücherei  
St. Hedwig Paderborn

Wir sind eine kleine, aber feine Bücherei im Stadtteil "Auf 
der Lieth". Wir sind ein Teil der Gemeinde St. Hedwig und 
haben unsere Räumlichkeiten im Pfarrheim.

ADRESSE:
Josef-Spiegel-Platz 7
33100 Paderborn
TELEFON: 0176/30316085
E-MAIL: sammhue@arcor.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. 16.30–17.30 Uhr

Katholische Öffentliche Bücherei  
St. Marien Sande

Zentral auf dem Schulhof des Ortsteils Sande gelegen, bietet 
die Bücherei einen Treffpunkt für Groß und Klein. Neben der 
gut sortierten Kinderbücherei steht den Besuchern auch eine 
stets aktualisierte Erwachsenenbücherei mit insgesamt mehr 
als 6.000 Medien wie Bücher, Zeitschriften, Hörbücher, CDs, 
Filme sowie zahlreiche Tonies kostenlos zur Ausleihe 
zur Verfügung.

ADRESSE:
Sennelagerstraße 21
33106 Paderborn
TELEFON: 05254/6489005
E-MAIL: info@buecherei-sande.de
WEBSITE: www.buecherei-sande.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Di. 11.30–13.30 Uhr, 15.30–17.30 Uhr
Do. 16.00–18.30 Uhr

Bücherei Wewer
Die kleine, aber gut sortierte Bücherei befindet sich zwischen 
der Grundschule und der Sporthalle. Der Bestand umfasst 
über 4.700 Medien und enthält außer Büchern auch Comics, 
Zeitschriften, Hörspiel-CDs, Tonies sowie Filme für Kinder. Den 
Schwerpunkt bilden die Kindermedien, aber auch für Erwach-
sene und Jugendliche gibt es stets aktuelle Romane, Biografien 
und Sachbücher. Im "Dschungelzimmer" befindet sich eine 
große Auswahl an Bilder- und Vorlesebüchern.
Die Ausleihe der Medien ist kostenlos.

ADRESSE:
Lüthenweg 17
33106 Paderborn
TELEFON: 05251/2843400
E-MAIL: info@buecherei-wewer.de
WEBSITE: https://buecherei-wewer.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. 15.00–19.00 Uhr
Mi. 15.00–17.00 Uhr

VORLESEN MIT DEM  
BÜCHERBÄREN 
IN DER BIBLIOTHEK IN DER  
RATHAUSPASSAGE
Jeden Freitag ab 16.00 Uhr lesen ehrenamtliche Vor-
leser*innen für Kinder in der Rathauspassage vor. Für 
jede Teilnahme gibt es einen Stempel in den Bücherbä-
renpass und am Ende ein kleines Geschenk.

Tipp
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ADRESSE:
Am Rothoborn 1
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8814203
E-MAIL: stadtbibliothek@paderborn.de
WEBSITE: www.bibliothek.live

ÖFFNUNGSZEITEN:
Di.–Fr. 10.30–18.00 Uhr
Sa. 10.00–15.00 Uhr

Zentralbibliothek Paderborn
Stadtbibliothek Paderborn
Die Zentralbibliothek bietet neben dem Medienbestand für 
Erwachsene mit der Abteilung BeInspired einen Ort, an dem 
Jugendliche sich aufhalten, lernen und inspirieren lassen 
können. Neben Abiturhilfen und Schullektüren sind im Dach-
geschoss Jugendsachbücher und Jugendromane sowie Comics, 
Mangas und Zeitschriften zu finden. Hier befindet sich zudem 
ein Gamingraum mit einer großen Auswahl an digitalen und 
analogen Spielen, der für Jugendliche ab 12 Jahren zugänglich 
ist. Der Gamingraum bietet Jugendlichen die Möglichkeit, zahl-
reiche Konsolen auszutesten, gemeinsam zu spielen und sich 
mit neuen technischen Entwicklungen zu befassen.

Bibliotheken

Medienzentrum im Erzbistum Paderborn
Das Medienzentrum ist eine öffentliche Bibliothek mit ca. 
60.000 Medien, die für alle und vor allem für Familien offen-
steht. Wir bieten Bücher, CDs, DVDs, Spiele, Zeitschriften usw. 
für Familien an, darunter auch Medien zum Thema Erziehung, 
Ernährung und Gesundheit. Eine umfangreiche Kinder- und Ju-
gendbibliothek runden das familienorintierte Angebot ab. Der 
große Kinderbereich lädt zum Spielen, Lesen und Verweilen 
ein. Wir bieten darüber hinaus einmal im Monat Veranstaltun-
gen für Kinder in verschieden Altersstufen an.

ADRESSE:
Am Stadelhof 10-12
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/1251900
E-MAIL: mzpb@erzbistum-paderborn.de
WEBSITE: www.mz-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo., Di., Do. & Fr. 10.00–17.30 Uhr
Sa. 10.00–13.00 Uhr

Schloßbibliothek und Artothek
Stadtbibliothek Paderborn
Schul- und Stadtteilbibliothek der Stadtbibliothek Paderborn in 
Schloß Neuhaus. Mehr Informationen auf unserer Website.

ADRESSE:
Im Schloßpark 20
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/8814208
E-MAIL: stadtbibliothek@paderborn.de
WEBSITE: www.bibliothek.live
ÖFFNUNGSZEITEN:
Di., Mi. & Fr. 10.00–17.00 Uhr
Do. 10.00–18.00 Uhr
Sa. 10.00–13.00 Uhr

Die Artothek der Stadtbibliothek befindet sich in den Räumen 
der Schloßbibliothek in Schloß Neuhaus und hat abweichend 
folgende Öffnungszeiten:
Fr. 14.00–17.00 Uhr
1./3. Sa. im Monat  11.00–13.00 Uhr
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FACHLEUTE FÜR JEDEN FALL
Wir haben uns getrennt. Ich brauche Unterstützung! Ich bin mir nicht sicher, was mein Kind 
fühlt. Wer hilft mir? Wir wollen ein Kind adoptieren. Ich weiß nicht, ob ich in der Erziehung 
alles richtig mache. 

Eltern können nicht alles wissen, wenn es um ihre Kinder geht. Dafür gibt es Fachleute – Menschen, 
die sich beruflich mit dem Thema auseinandersetzen, das die Familie gerade beschäftigt. In den 
Beratungsstellen sitzen Expertinnen und Experten, die viel Erfahrung mitbringen. Und wenn selbst 
sie mal nicht weiterwissen, vermitteln sie an die Fachleute, die sich auskennen.
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Familienhebammen und  
Familienkinderkrankenschwestern

Im Jugendamt der Stadt Paderborn arbeiten fünf Frauen, die 
sich auf die Unterstützung von Eltern nach der Geburt spezia-
lisiert haben. 

Auf Wunsch kommen die Familienhebammen und Familien-
kinderkrankenschwestern zu den Eltern nach Hause. Sie unter-
stützen und beraten werdende Mütter oder Eltern mit einem 
Säugling oder Kleinkind, wenn zusätzliche Unterstützung ge-
wünscht wird. Zusammen gelingt es, auch schwierige Alltags-
situationen zu meistern. Bis ins dritte Lebensjahr des Kindes 
bietet die Stadt Paderborn die Unterstützung der Familienheb-
ammen und Familienkinderkrankenschwestern kostenlos an. 

Das Team berät unter anderem telefonisch und im Rahmen 
einer mobilen Sprechstunde im "FamKiMobil" (siehe Seite 156). 
Die Beratungen sind vertraulich und kostenfrei. Die Telefon-
nummern und E-Mail-Adressen finden Sie unten. 

Darüber hinaus laden die Familienhebammen und Familien-
kinderkrankenschwestern Eltern und Kinder gemeinsam mit 
dem Bildungsbüro Kind & Ko zu wöchentlichen Treffs ein. Der 
Frühstückstreff Baby & Ko (siehe Seite 40) und das Kindercafé 
Kind & Ko (siehe Seite 50) sind eine gute Gelegenheit, um andere 
Mütter und Väter zu treffen und sich auszutauschen. Außerdem 
ist eine Beratung durch das Fachpersonal jederzeit möglich.

Gisela Greitens
Familienhebamme
Telefon: 05251/8812941
E-Mail: g.greitens@paderborn.de

Daniela Kaiser
Familienkinderkrankenschwester
Telefon: 05251/8828785
E-Mail: da.kaiser@paderborn.de

Anke Graben
Familienhebamme 
Telefon: 05251/8828786 
E-Mail: a.graben@paderborn.de

Eva Zawalski
Familienhebamme
Telefon: 05251/8811905
E-Mail: e.zawalski@paderborn.de

DAS TEAM FÜR UNTERSTÜTZUNG IM 
ALLTAG MIT BABY UND KLEINKIND  

Helene Herder
Familienkinderkrankenschwester
Telefon: 05251/8815201
E-Mail: h.herder@paderborn.de

Mehr Informationen
zu den Familienhebammen und 
Familienkinderkrankenschwestern
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Die Familienhebammen und Familienkinderkrankenschwestern (v.l.) Anke Graben, Helene Herder, Eva Zawalski, Daniela Kaiser und Gisela Greitens.

• bei der allgemeinen und gesundheitlichen Entwicklung 
des Babys oder Kleinkindes

• beim Umgang mit dem Säugling oder Kleinkind und der 
Bewältigung des Alltags

• bei Schrei- und Schlafstörungen
• beim Stillen und bei Ernährungsfragen
• bei der Pflege des Kindes
• bei der Unfallvermeidung
• bei plötzlichem Kindstod
• zur Stärkung der Eltern-Kind-Bindung

• bei der Begleitung zu Ärzt*innen und Ämtern
• um Feinzeichen des Babys oder Kleinkindes zu erkennen 

und zu verstehen
• bei der Bewältigung des Alltags mit zu früh geborenen,  

chronisch kranken Kindern oder von Kindern mit Behin-
derung

Familienhebammen und Familienkinderkrankenschwestern bieten für Familien Hilfs- und Unterstützungsangebote im 
gesundheitlichen und psychosozialen Bereich an:

B
eratung &

 U
nterstützung
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SCHATTEN & LICHT E.V. 
INITIATIVE PERIPARTALE  
PSYCHISCHE ERKRANKUNGEN

Ängste und Unsicherheit nach der Geburt? Statt Mut-
terglück nur Tränen und Schuldgefühle? Traumatisch 
erlebte Geburt?
 
Der Verein Schatten & Licht e.V. wurde 1996 als 
bundesweiter gemeinnütziger Verein von betroffenen 
Frauen als Selbsthilfe-Organisation gegründet. Spe-
ziell in Paderborn gibt es Ansprechpartnerinnen für 
Frauen, die die Geburt als emotional sehr herausfor-
dernd oder sogar traumatisierend empfunden haben.
 
WEBSITE: www.schatten-und-licht.de
 
Folgende Mitglieder des Vereins Schatten & Licht 
e.V. unterstützen Familien in Paderborn im Be-
reich Selbsthilfegruppen und Beratung:
 
Anne Planz
Beraterin mit Einschätzung zu Symptomen
TELEFON: 0151/74501312
E-MAIL: online-trauma-shg.@schatten-und-
licht.de
 
Janina Seitz
Selbsthilfe als betroffene Frau
TELEFON: 0172/7742095
E-MAIL: janina.seitz95@web.de

Info
Schwangerschaft, 
Familie & Sexualität 

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Paderborn (SkF)
für Betroffene, Angehörige und pädagogische Fachkräfte  
Beratung in besonderen Lebenslagen:
Betroffene Erwachsene, Kinder, Jugendliche sowie deren 
Angehörige und Fachkräfte erhalten umfassende Hilfen. Das 
Leistungsspektrum der Beratungsstelle umfasst Angebote zur 
Prävention, Intervention nach häuslicher und/oder sexueller 
Gewalt, Hilfen bei der Verdachtsabklärung sexualisierter Ge-
walt gegen Kinder im Rahmen einer psychosozialen Abklärung 
sowie Angebote in der therapeutischen Begleitung, Nachsorge.

Traumatherapie:
Die Beratungsstelle hält ein begrenztes Angebot an Therapie-
plätzen für Kinder und Jugendliche zur Verfügung.

ADRESSE:
Westernstraße 28
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/1219619
E-MAIL: belladonna@skf-paderborn.de
WEBSITE: www.skf-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termin nach Vereinbarung
Telefonische Rufbereitschaft: Mo.–Do. 8.30–10.00 Uhr

Beratungsstelle für Familienplanung
Kreis Paderborn Gesundheitsamt
Beratungsangebot der Schwangeren- und Schwanger-
schaftskonfliktberatung
• Schwangerschaftskonfliktberatung weltanschaulich neutral 

mit Beratungsbescheinigung
• Schwangerenberatung und Betreuung bei persönlichen, 

familiären und sozialen Belastungen, auch nach der Geburt
• Familienplanung
• sozialrechtliche Beratung
• Beratung von Alleinerziehenden
• Vermittlung und Auszahlung finanzieller Hilfen für Schwan-

gere in Notsituationen aus der Bundesstiftung "Mutter und 
Kind" und dem Sonderfonds des Kreises Paderborn

• Beratung vor, während und nach pränataler Diagnostik
• Verhütungsberatung für Einzelpersonen, Paare und Gruppen
• Gruppenangebot für junge Schwangere und Mütter
• E-Mail-Beratung
• vertrauliche Geburt

ADRESSE:
Aldegreverstraße 16
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/3085367
E-MAIL: beratungsstelle@kreis-paderborn.de
WEBSITE: www.kreis-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 8.30–16.00 Uhr
Fr. 8.30–12.00 Uhr
weitere Termine nach Vereinbarung

Belladonna – Spezialisierte Fachberatungsstelle  
bei häuslicher und/oder sexualisierter Gewalt

Bundesverband "Das frühgeborene Kind" e.V.
Ist Ihr Kind eine Frühgeburt nach Zeit (vor Vollendung der 37. 
Schwangerschaftswoche) oder nach Gewicht (unter 2.500 g 
Geburtsgewicht), so gelten für Sie andere Mutterschutz- und 
Elterngeldrichtlinien. Ihr Kind wird dann besondere Bedürfnis-
se haben. Informationen, Hilfsangebote usw. finden Sie über 
den Bundesverband "Das frühgeborene Kind" e.V. 
Und Sie sind nicht alleine mit Ihren Fragen, denn geschätzt ist 
mittlerweile jedes 9. Kind in Deutschland eine Frühgeburt.
Für erste Fragen steht Ihnen die Ansprechpartnerin aus dem 
Bundesverband "Das frühgeborene Kind" e.V. für den Raum 
Paderborn gerne zur Verfügung: Vanessa Zobel.

TELEFON: 0151/68119054           
E-MAIL: vanessa.zobel@t-online.de
WEBSITE: www.fruehgeborene.de

Eltern-Säuglings-Kleinkindberatung / 
 "Schreiambulanz"

Sozialpädiatrisches Zentrum (SPZ), Klinik für Kinder- und 
Jugendmedizin des St. Vincenz-Krankenhauses Paderborn
Mit Hilfe einer ärztlichen Überweisung können sich Eltern in den 
Räumen des sozialpädiatrischen Zentrums Paderborn beraten 
lassen. Wenn der Säugling viel schreit, unruhig und schlecht 
tröstbar ist, wenn Fütter- und Essprobleme auftreten, wenn das 
Kind keinen Schlafrhythmus entwickelt oder wenn die Eltern 
sich einfach überfordert fühlen, ist diese Beratung sinnvoll.

ADRESSE:
Husener Straße 81
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/864270
E-MAIL: spz-sekretariat@vincenz.de
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Elternschule der St. Vincenz-Kliniken
Die St. Vincenz-Kliniken Salzkotten + Paderborn bieten ein viel-
seitiges Kursprogramm und verschiedene Sprechstunden rund 
um Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett und Stillzeit an. Die 
Kurse helfen jungen Eltern, sich auf die Schwangerschaft und 
auf die Zeit nach der Geburt vorzubereiten und gut informierte 
Entscheidungen zu treffen. Die aktuellen Termine und Kurse 
sind online zu finden. Folgende Kurse bietet das Team der 
Elternschule an:
• Stillen – mit allen Sinnen genießen 
• Willkommen! Das Kind im ersten Lebensjahr 
• Gesund und lecker für Mutter und Kind 
• Großelternkurs
• Säuglingspflege
• Erste Hilfe- und Reanimationskurs

ADRESSE:
Husener Straße 81
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/864553
E-MAIL: elternschule@vincenz.de
WEBSITE: www.st-louise.de/elternschule

ADRESSE:
Riemekestraße 12
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/5401846
E-MAIL: rottmann@diakonie-pbhx.de
WEBSITE: www.diakonie-pbhx.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
nach telefonischer Vereinbarung

Familienpflege
Caritasverband Paderborn e.V.
Familienpflege ist eine aufsuchende vorübergehende 
Hilfe für Familien und Lebensgemeinschaften mit Kindern.
Gemeinsam mit Ihnen entwickeln wir Lösungen, um Ihr 
Familienleben zu stabilisieren.
Wir unterstützen Sie u.a. bei:
• der Haushaltsführung
• der Organisation des Alltags / der Tagesstruktur
• Erziehungsfragen
• der Kontaktaufnahme / Begleitung zu Ämtern,  

Ärzt*innen, Therapeuten

Außerdem informieren wir Sie über andere Hilfen 
und vermitteln ggfs. an diese.
Je nach Situation können die Kosten vom Ju-
gendamt oder der Krankenkasse übernommen 
werden.

ADRESSE:
Grünebaumstraße 1
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/161957355
E-MAIL: familienpflege@caritas-pb.de
WEBSITE: www.caritas-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 13.00–14.00 Uhr

Entwicklungspsychologische 
Beratung (EPB)

in der Schwangerschaftsberatung SkF Paderborn e.V. 
"Das Wichtigste, was Eltern ihren Kindern mitgeben können, 
sind Wurzeln und Flügel." (Goethe) 
Ein Baby teilt sich durch sein Verhalten von Anfang an seiner 
Umwelt mit und ist auf die Feinfühligkeit seiner Eltern/Bezugs-
personen angewiesen. Manchmal ist es ganz einfach, die 
Signale des Kindes zu erkennen. Es gibt aber auch Situationen 
im täglichen Miteinander, die zu Unsicherheit und Belastung 
der Mütter und Väter führen können. 
Mit dem Angebot möchten wir Sie dabei unterstützen:
• Signale des Babys zu erkennen und zu verstehen,
• Sicherheit im Umgang mit dem Baby zu erlangen,
• die Bindung zwischen Eltern und Kind zu stärken.

ADRESSE: 
Kilianstraße 28
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/1219640
E-MAIL: ssb@skf-paderborn.de
WEBSITE: www.skf-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 8.30–12.30 Uhr
Fr. 8.00–12.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Familien- und Lebensberatung
Diakonie Paderborn-Höxter e.V.
Die Familien- und Lebensberatung ist eine Anlaufstelle für 
Menschen in Notsituationen. Sie finden bei uns Information 
und Hilfe sowie eine Ansprechperson, die Ihre Probleme und 
Sorgen ernst nimmt. Wenn Sie sich fragen, wie es weitergehen 
soll und alleine keinen Weg finden, suchen wir mit Ihnen nach 
Möglichkeiten und neuen Lebensperspektiven.
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BINDUNG MACHT STARK 
EIN BILDBAND DES  
BILDUNGSBÜROS KIND & KO

Damit Eltern die Bedürfnis-
se der Neugeborenen bes-
ser nachvollziehen können, 
hat das Bildungsbüro Kind 
& Ko einen Bildband veröf-
fentlicht, der die starke Bin-
dung zwischen Eltern und 
Kindern zum Thema hat. 

Die Bilder sind "ganz nah 
dran" an der Beziehung zwi-
schen Eltern und Kind und 
zeigen, wie Babys durch 
Bindung Vertrauen und Mut gewinnen. Kurze Bildbe-
schreibungen formulieren die Bedürfnisse des Kindes 
in der jeweiligen Situation. So lernen junge Eltern, die 
Gedanken des eigenen Kindes auch ohne Worte zu ver-
stehen. Auch Säuglinge äußern ihr Verlangen nach Auf-
merksamkeit und Sicherheit. Texte liefern Hintergrund-
wissen dazu, wie Bindung entsteht und welche Signale 
Babys senden. 

Der Bildband "Bindung 
macht stark" ist auf der 
Website des Bildungsbüros 
Kind & Ko zu finden.   

Bildungsbüro Kind & Ko 
Tel. 05251/8811576
kindundko@paderborn.de

Info
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Frauenberatungsstelle Lilith e.V.
• Beratung für Mädchen und Frauen, die von körperlicher, see-

lischer oder sexualisierter Gewalt betroffen sind und waren
• Entlastungsgespräche für Mädchen ab 6 Jahren, Beratung für 

Mädchen ab 10 Jahren, die in irgendeiner Form von sexuel-
len Übergriffen betroffen sind

• Verdachtsabklärung bezüglich sexuellem Missbrauch
• Begleitung zu Behörden, Rechtsanwält*innen, Gericht
• Beratung für Eltern, Bezugspersonen und pädagogische 

Fachkräfte
• Informationsveranstaltungen und Prävention
Die Beratung ist kostenlos und unabhängig von Konfession 
und Staatsangehörigkeit.

ADRESSE:
Elsener Straße 88
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/21311
E-MAIL: frauenberatung@lilith-paderborn.de
WEBSITE: www.lilith-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine nach Vereinbarung
Telefonische Sprechzeiten:
Mo. 16.00–18.00 Uhr
Mi. 9.00–11.00 Uhr
Fr. 9.00–11.00 Uhr

FreiesBeratungsZentrum Paderborn – 
Bildung, Erziehung und Familienplanung

Integrierte Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche sowie 
Schwangere in Trägerschaft des Freien Beratungs-Zentrums e.V.
• Familienplanung: Beratung bei Schwangerschaften und 

Schwangerschaftskonflikten, Beratung nach Geburt, Bera-
tung zur vertraulichen Geburt, Paarberatung, sexualpädago-
gische Angebote in Schulen

• Erziehungsberatung: Beratung von Eltern z.B. bei Erzie-
hungsfragen, Lern- und Leistungsproblemen, Trennung/
Scheidung, familiären Krisen, Beratung im Rahmen von 
Kinderschutz

• Bildung: Elternabende und -kurse, Fortbildungsangebote für 
pädagogische Fachkräfte

ADRESSE:
Nordstraße 6-8
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/150950
E-MAIL: info@fbz-pb.de
WEBSITE: www.fbz-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 9.00–16.00 Uhr
Fr. 9.00–12.00 Uhr und nach Vereinbarung

Gartencafé St. Lioba
IN VIA Paderborn e.V.
Das familienfreundliche Gartencafé bietet viele Möglichkeiten 
für Eltern mit Kindern. Im Innenhof können die Kinder frei 
spielen, ohne dass sie aus dem Blick geraten. Spielgeräte für 
Kinder sind vorhanden. Jeden Samstag erhalten Inhaber der 
PaderbornKarten einen Kaffee gratis. Neben Kaffee, Kuchen 
und kleinen Speisen werden klassische eingekochte Gerichte 
angeboten. Darüber hinaus können auch Kinderkleider er-
worben werden. Die angebotenen Produkte stammen teilweise 
aus eigener Herstellung. Das Café ist ein Inklusionsbetrieb, der 
Menschen mit und ohne Handicap Arbeit bietet.

TELEFON: 05251/26071
E-MAIL: eheberatung-paderborn@erzbistum-paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.efl-beratung.de

Katholische Erwachsenen- und  
Familienbildung Ostwestfalen (kefb)

Die kefb bietet ein vielfältiges Bildungsangebot für Fami-
lien.
Eltern-Kind-Kurse (Kidix) finden unseren Räumen in 
Paderborn, den Gemeinden Elsen, Wewer und Benhausen 
wöchentlich statt. In diesen Kursen verbringen Eltern und 
Kinder ab dem 3. Lebensmont gemeinsame Zeit, sammeln 
Erfahrungen und können sich austauschen und neue 
Kontakte knüpfen.
"Kess erziehen" als Elternkompetenzkurse zu Fragen des 
alltäglichen Lebens mit Kindern. Eltern bekommen die Ge-
legenheit, innezuhalten und erhalten Impulse, wie sie das 
alltägliche Miteinander in der Familie stärken.
Weitere aktuelle Angebote finden Sie finden Sie auf unse-
rer Website, Instagram oder Facebook.

ADRESSE:
Giersmauer 21
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/6898580
E-MAIL: paderborn@kefb.de
WEBSITE: www.kefb.de/ostwestfalen

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 8.30–12.30 Uhr
Mo.–Do. 14.00–16.30 Uhr

ADRESSE:
Am Rolandsbad 1
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/15520
E-MAIL: info@invia-stlioba.de
WEBSITE: www.invia-stlioba.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mi.–So. 14.00–18.00 Uhr

Katholische Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Die Ehe-, Familien- und Lebensberatung richtet ihr Angebot 
an Einzelne, Paare und Familien, die sich in unterschiedlichen 
Lebenskrisen befinden. Beratungsthemen können sein:
• Beziehungskrisen
• Trennung/Scheidung
• Sexualität
• Kommunikationsprobleme
• Trauer/Verlust
• Leistungsdruck
• Glaubens- und Sinnsuche
• Generationskonflikte
• Selbstzweifel
• Burn Out
• Ängste
• Krankheit
• Einsamkeit
• biografische Krisen
• Kontaktschwierigkeiten
• Mobbing/Ausgrenzung

Die Beratung ist offen für alle Personen, unabhängig von Alter, 
Familienstand, Konfession oder Lebenssituation. Sie ist ver-
traulich und für die Ratsuchenden kostenfrei.

ADRESSE:
Giersmauer 21
33098 Paderborn
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Mama Bärchen hilft
Ev. Kongregation der Jakobusschwestern e.V.
Das Projekt Mama Bärchen hilft richtet sich an Familien mit 
einem Baby oder Kleinkind. Angeboten werden:
• Willkommenspakete zur Geburt
• Kinder-Unterstützungspakete für Familien in einer Notsitua-

tion
• der 1. Paderborner Tauschladen für Baby- und Kinderklei-

dung
• Familienberatungsstelle
• Ernährungsberatung für Baby- und Kleinkindernährung
• Familienbesuchsdienst nach der Geburt bis zum  

3. Geburtstag
• Babymassagekurse

ADRESSE:
Neuhäuser Straße 62-64
33102 Paderborn
TELEFON: 0176/30562162
E-MAIL: jakobusschwestern@gmail.com
WEBSITE: www.jakobusschwestern.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Di.–Fr. 11.00–15.00 Uhr

Schwangeren- und  
Schwangerschaftskonfliktberatung

Diakonie Paderborn-Höxter e.V.
Beratung bei allgemeinen Fragen zur Schwangerschaft und 
Geburt, bei medizinischen und juristischen Fragen, bei der 
Vermittlung von finanziellen Hilfen für Schwangere in Notsitu-

ationen, in Krisensituationen in der Familie und mit dem*der 
Partner*in, sowie vor, während und nach pränataler Diagnos-
tik. Wir beraten vor und während der Schwangerschaft sowie 
nach der Geburt des Kindes bis zum 3. Lebensjahr.

Wir bieten Ihnen Hilfe bei ungewollter Schwangerschaft sowie 
vor und nach Schwangerschaftsabbruch (Bescheinigung §219 
StGB und §§5,6 SchKG).

ADRESSE:
Riemekestraße 12
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/5401840
E-MAIL: riemeke@diakonie-pbhx.de
WEBSITE: www.diakonie-pbhx.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
nach telefonischer Vereinbarung
Hier können Sie sich auch online beraten lassen: 
https://beratung.diakonie.de/themen

Schwangeren- und  
Schwangerschaftskonfliktberatung

pro familia Paderborn
pro familia Paderborn ist eine staatlich anerkannte Beratungs-
stelle und bietet Beratung zu folgenden Themen:
• Schwangerenberatung
• Schwangerschaftskonfliktberatung
• Familienplanung
• vertrauliche Geburt
• Paar- und Sexualberatung
• Männerberatung
• Beratung zu Transidentität
• Beratung für Menschen mit Handicap
• Angebote zu präventiven, sexualpädagogischen Maßnahmen 

Alle Beratungen finden in einem geschützten Raum statt und 
alle Mitarbeiter*innen stehen unter Schweigepflicht.

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 9.00–12.00 Uhr
Mo. 14.00–16.30 Uhr
Weitere Termine nach Vereinbarung, auch abends

Schwangerschaftsberatung
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Paderborn
Wir beraten und unterstützen Sie bei folgenden Themen:
• Schwangerschaft und Geburt
• sozialrechtliche Ansprüche und finanzielle Unterstüt-

zung
• Familienplanung und Verhütung
• Sexualität
• unerfüllter Kinderwunsch
• Pränataldiagnostik und mögliche Behinderung  

des Kindes
• nach Schwangerschaftsabbruch
• Trauerarbeit nach Fehl- und Totgeburt oder  

kurzer Lebenszeit des Kindes
• vertrauliche Geburt
• individuelle Problemlagen
• Sexualpädagogik
Gruppenangebote:
• Trauergruppen
• Gruppe für Mütter*Väter mit Babys im ersten 

Lebensjahr

ADRESSE:
Kilianstraße 28
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/1219640
E-MAIL: ssb@skf-paderborn.de
WEBSITE: www.skf-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 8.30–12.30 Uhr
Fr. 8.00–12.00 Uhr
und nach Vereinbarung

ADRESSE:
Busdorfwall 24
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8790970
E-MAIL: paderborn@profamilia.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo., Di. & Mi. 9.00–13.00 Uhr
Do. 15.00–18.00 Uhr
Fr. 14.00–17.00 Uhr

Schwangerschafts- und  
Schwangerschaftskonfliktberatung

donum vitae e.V.
• allgemeine Schwangerenberatung
• Vermittlung finanzieller Hilfen in der Schwangerschaft aus 

der Bundesstiftung "Mutter und Kind"
• Beratung bei vorgeburtlicher Diagnostik
• nachgehende Beratung und Begleitung nach Geburt bis zum 

3. Lebensjahr des Kindes
• Unterstützung bei der Antragstellung von Elterngeld,  

Kindergeld etc.
• Schwangerschaftskonfliktberatung mit Beratungs- 

bescheinigung
• Beratung nach Abbruch, Fehl- und Totgeburt
• psychosoziale Beratung bei unerfülltem Kinderwunsch
• Sexualpädagogik, Verhütungsberatung
• Beratung persönlich, videogestützt, telefonisch oder per 

E-Mail

ADRESSE:
Bahnhofstraße 23
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/3982750
E-MAIL: paderborn@donumvitae.org
WEBSITE: www.paderborn.donumvitae.org
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TELEFON: 05251/121960
E-MAIL: info@skf-paderborn.de
WEBSITE: www.skf-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Terminvereinbarung nach telefonsicher Absprache

FAMILIENKASSE 
DETMOLD
Die Familienkasse ist zuständig für die Zahlung des 
gesetzlichen Kindergeldes und des Kinderzuschlags. 
Alle Infos und Online-Anträge unter: 
www.familienkasse.de

ADRESSE:
Braunenbrucher Weg 18 
32758 Detmold
TELEFON: 0800/4555530
E-MAIL: familienkasse-detmold@ 
arbeitsagentur.de
WEBSITE: www.familienkasse.de

ÖFFNUNGSZEITEN 
Mo., Di., Do. & Fr. 8.00–12.30 Uhr
Telefonisch erreichbar: 
Mo.–Fr. 8.00–18.00 Uhr 

Tipp

Schwangerschaft, 
Familie & Sexualität 

Sexualberatung und –pädagogik
Diakonie Paderborn-Höxter e.V.  
Lebensumstände können zu Fragen oder Problemen im Be-
reich der Sexualität führen. Hier bieten wir Beratung und die 
Möglichkeit zum offenen Gespräch.
• Einzel- und Paargespräche
• Beratung bei Problemen mit der Sexualität nach der Geburt 

eines Kindes.
Zur Sexualpädagogik gehören Fragen der Aufklärung, Verhü-
tung und Familienplanung sowie der Umgang mit der Sexuali-
tät, eigenen Bedürfnissen, Wünschen und Enttäuschungen.

ADRESSE:
Riemekestraße 12
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/5401846
E-MAIL: rottmann@diakonie-pbhx.de
WEBSITE: www.diakonie-pbhx.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
nach telefonischer Vereinbarung

Sozialpädagogische Familienhilfe
AWO Kreisverband Paderborn e.V.
Die Sozialpädagogische Familienhilfe ist eine ambulante Hilfe-
form, die Lebensgemeinschaften in schwierigen Alltagsphasen 
begleitet und berät. Sie findet im Wohn- und Lebensbereich 
der Menschen statt. Umfang und Dauer der Zusammenarbeit 
werden mit den Beteiligten individuell besprochen. Die Hilfe ist 
kostenlos.

ADRESSE:
Leostraße 45
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/2906625
E-MAIL: sf@awo-paderborn.de
WEBSITE: www.awo-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 8.00–9.30 Uhr

Sozialpädagogische Familienhilfe
Diakonie Paderborn-Höxter e.V.
Familien, Alleinerziehende oder Lebensgemeinschaften mit 
Kindern, die Schwierigkeiten bei der Erziehung der Kinder bzw. 
in der Beziehung haben, finden bei uns Beratung und Hilfe. 
Ziel ist, die Familie zu befähigen, ihre Probleme zu erkennen 
und eigenverantwortlich zu lösen. Die Beratung findet überwie-
gend im häuslichen Umfeld unter Einbeziehung aller Familien-
mitglieder statt.

ADRESSE:
Karl-Schurz-Straße 19
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/500242
E-MAIL: spfh@diakonie-pbhx.de
WEBSITE: www.diakonie-pbhx.de

Trennungs- und Scheidungsberatung
Stadt Paderborn – Jugendamt
Allgemeiner Sozialer Dienst, Beistandschaften
Das Jugendamt bietet Beratung an für Eltern, die in einer Tren-
nungs- und Scheidungssituation sind. Folgende Themen können 
dabei Inhalt des Beratungs- und Begleitungsprozesses sein:
• Entwicklung einer einvernehmlichen Elternvereinbarung 

zusammen mit den Erziehungsberechtigten zum Thema 
Sorge- und Umgangsrecht, Besuchsregelungen

• Unterstützung und Begleitung der Kinder während der  
Trennung/Scheidung

• Beratung und Unterstützung in Unterhalts- und Vaterschafts-
fragen für minderjährige Kinder und junge Heranwachsende 
bis zum 21. Lebensjahr

• Beurkundungen von Unterhaltsverpflichtungen, Vater-
schaftsanerkennungen, gemeinsamen Sorge-Erklärungen

• Vertretungen von Kindern und Jugendlichen vor dem 
Familiengericht in Vaterschaftsangelegenheiten und  
Unterhaltsfragen 

Die zuständigen Mitarbeitenden des Allgemeinen Sozialen 
Dienstes und der Beistandschaften können über das telefoni-
sche Service-Center erreicht werden.

ADRESSE:  
Am Hoppenhof 33  
33104 Paderborn  
TELEFON: 05251/880 

Ansprechpartner*innen  
der Stadt Paderborn  

(siehe "Allgemeiner Sozialer Dienst"  
und "Beistandschaften")

Trennungs- und Scheidungsberatung
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Paderborn
Trennung und Scheidung gehören zur Normalität unserer Ge-
sellschaft.
Der SkF bietet Zeit und Raum, um
• das Chaos der Gefühle zu ordnen,
• eine Entscheidung zur Fortsetzung oder Trennung der  

Partnerschaft zu finden,
• Umgangsregelungen zu erarbeiten, die sich an den  

Interessen und Bedürfnissen des Kindes orientieren.
Die Beratung ist vertraulich und konfessionell unabhängig.

ADRESSE:
Kilianstraße 28
33098 Paderborn
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Adoption und  
Pflegekinderdienst

Adoption und PflegeKinderDienst
Stadt Paderborn – Jugendamt
• Werbung, Anerkennung und Vermittlung von Pflege-  

und Adoptiveltern
• Sozialpädagogische Beratung und Begleitung der  

Pflege- und Adoptiveltern
• Beratung und Unterstützung der leiblichen Eltern
• Vermittlung in Kurzzeit- bzw. Bereitschaftspflegefamilien  

in Notsituationen
• Information und Beratung suchender Adoptierter und  

leiblicher Eltern
• Gutachterliche Stellungnahmen bei Stiefeltern-, Auslands-  

und Verwandtenadoptionen
• Planung und Durchführung von Informations- und  

Fortbildungsveranstaltungen für Pflege- und Adoptiveltern

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33 
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/880 
E-MAIL: info@paderborn.de 
WEBSITE: www.paderborn.de 

Ansprechpartner*innen  
der Stadt Paderborn  

(siehe "Pflegekinderdienst")

Fachbereich Adoption und Pflege
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Paderborn
In unserer Gesellschaft leben Kinder, die aus unterschiedlichs-
ten Gründen nicht in ihrer Ursprungsfamilie aufwachsen kön-
nen. Wir suchen Adoptiv- und Pflegeeltern, die bereit sind, ein 
Kind in ihrer Familie vorbehaltlos aufzunehmen und es mit viel 
Liebe und Geborgenheit zu begleiten. Wir beraten die Familien 
auf dem Weg zur Aufnahme und unterstützen sie im Zusam-
menleben mit dem Kind. Unser Fachdienst gliedert sich in:
• Adoptions- und Pflegekinderdienst
• Westfälische Pflegefamilien
• Familiäre Bereitschaftsbetreuung
Gerne bieten wir ein persönliches Informationsgespräch an.

ADRESSE:
Kilianstraße 28
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/121960
E-MAIL: aup@skf-paderborn.de
WEBSITE: www.skf-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine nach telefonischer Vereinbarung

Pflegekinderhilfe Paderborn
Sozialwerk Sauerland GmbH
In Pflegefamilien erleben angenommene Kinder ein sicheres  
Lebensumfeld. Eine wertschätzende, vertrauensvolle und lie-
bevolle Eltern-Kind Beziehung ermöglicht eine altersgemäße, 
kindgerechte und individuelle Entwicklung.
Wir suchen Menschen, die bereit sind, für ein Kind Bindung zu 
ermöglichen, ein neues Zuhause für einen begrenzten Zeit-
raum oder auf Dauer zu schaffen. Dabei werden interessierte 
Familien, Paare oder Einzelpersonen von uns im Vorfeld um-
fassend informiert und als Pflegefamilie fachlich vorbereitet, 
kontinuierlich beraten und unterstützt.
Wie bieten Schulungen, Fortbildungen, Netzwerke und gemein-
same Aktionen an.

ADRESSE:
Brakendiek 2
33129 Delbrück-Lippling
TELEFON: 05250/9956686
E-MAIL: pkh-paderborn@sozialwerk-sauerland.de
WEBSITE: www.sozialwerk-sauerland.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Telefonischer Kontakt:
Mo.–Fr. 8.00–17.00 Uhr (Anrufbeantworter)

Termine nach Vereinbarung

B
eratung &

 U
nterstützung



157156

FAMKIMOBIL
Weitere Infos über das FamKiMobil,  
den Fahrplan mit Zeiten und Stand-
orten sowie Ansprechpartner*innen 
finden Sie hier.

Info

Das FamKiMobil ist nur schwer zu übersehen, so bunt, wie 
es ist. Die großen Aufsteller des Bildungsbüros Kind & Ko 
und der Familienhebammen und Familienkinderkranken-
schwestern fallen einem direkt ins Auge. Auch der Pavillon 
und der Stehtisch sind bunt geschmückt – mit Flyern, Info-
broschüren und Kinderüberraschungen.

Die Stadt Paderborn geht mit dem FamKiMobil neue Wege 
der Beratung. Das "Familienkinderkrankenschwestermobil" 
ist eine mobile Sprechstunde, ein Informations- und Be-
ratungsangebot. 

Regelmäßig besuchen die Familienkinderkrankenschwes-
tern mit dem FamKiMobil einen anderen belebten, zentralen 
Platz in einem der vier Sozialbezirke der Stadt Paderborn. 
Sie halten an Orten, an denen viele Mütter und Väter mit 
ihren Babys und Kleinkindern unterwegs sind – dort, wo 
sie einkaufen oder spazierengehen.

Die beiden Mitarbeiterinnen aus dem Jugendamt der Stadt 
Paderborn freuen sich, wenn Eltern mit Babys und Klein-
kindern bei ihnen anhalten. Ein kurzer Plausch geht immer, 
die Besucherinnen oder Besucher können aber auch länger 
miteinander sprechen oder einen Termin vereinbaren. Alle 
werdenden Eltern mit Säugling oder Kleinkind, die sich zu-

sätzliche Unterstützung wünschen, werden von dem Team 
kostenlos beraten und unterstützt.

Wann und wo sich das FamKiMobil in Paderborn aufhält, 
verrät die Website von Kind & Ko (siehe QR-Code unten). 
Wer das FamKiMobil durch Zufall sieht, ist gerne eingela-
den, den Stand zu besuchen und bei Bedarf eigene Fragen 
zu stellen. 

Mobile Sprechstunde 
im FamKiMobil

AUF EINEN PLAUSCH AM FAMKIMOBIL

Kaum zu übersehen: Der bunte Stand des FamKiMobils. Helene Herder (links) und Daniela Kaiser informieren interessierte 
Eltern und verteilen Infobroschüren, Flyer und Süßigkeiten. 
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Caritas Beratungsstelle für  
Eltern, Kinder und Jugendliche

Die Beratungsstelle hilft bei Fragen zur Entwicklung und 
Erziehung von Kindern, Problemen im familiären Zusammen-
leben, Trennung und Scheidung, Verhaltensauffälligkeiten. Das 
Angebot reicht über Einzel- und Elterngespräche, Familien-
beratung, psychologische und sozialpädagogische Diagnostik 
bis zu Kriseninterventionen und Gruppen für Kinder oder Eltern 
mit verschiedenen Schwerpunkten. Die Berater*innen arbeiten 
familienorientiert und ganzheitlich. Die Beratung ist kostenlos 
und unabhängig von Konfession und Staatsangehörigkeit.

Standort Paderborn
ADRESSE:
Geroldstraße 50
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8891020
E-MAIL: eb-paderborn@caritas-pb.de
WEBSITE: www.caritas-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 8.30–13.00 Uhr
Mo.–Do. 14.00–16.30 Uhr 
und nach Vereinbarung
Offene Sprechstunde: Mo. 16.00–17.00 Uhr

Standort Schloß Neuhaus
ADRESSE:
Marstallstraße 5
33104 Paderborn-Schloß Neuhaus
TELEFON: 05251/8891040
E-MAIL: eb-neuhaus@caritas-pb.de
WEBSITE: www.caritas-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 8.30–16.30 Uhr 
Fr. 8.30–13.00 Uhr 
und nach Vereinbarung
Online-Beratung unter www.beratung-caritas.de
Offene Sprechstunde: Mo. 8.30–9.30 Uhr

Deutscher Kinderschutzbund  
Kreisverband Paderborn e.V.

In verschiedenen Kooperationsprojekten mit dem FreienBera-
tungsZentrum Paderborn engagieren sich Ehrenamtliche des 
Kinderschutzbundes Kreisverband Paderborn für das Wohl der 
Kinder.
• Patenschaftsprojekt: Begleitung von Familien durch ehren-

amtliche Patinnen und Paten
• Besuchs-Café: Elternteile treffen ihre Kinder im Rahmen des 

Umgangskontaktes
• Förderunterricht: Leseförderung und Hausaufgabenbeglei-

tung durch Ehrenamtliche in Schulen
• CultMates: Tandempartnerschaften zwischen jungen Ge-

flüchteten und anderen jungen Menschen
• Elternkurse "Starke Eltern – Starke Kinder"
• regelmäßige Aktionen für Kinder (z.B. Fest unter dem 

Schnullerbaum)  

ADRESSE:
Nordstraße 6-8
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/150954
E-MAIL: info@kinderschutzbund-paderborn.de
WEBSITE: www.kinderschutzbund-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 9.00–16.00 Uhr
Fr. 9.00–12.00 Uhr und nach Vereinbarung

Erziehung FreiesBeratungsZentrum Paderborn – 
Bildung, Erziehung und Familienplanung

Integrierte Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugend-
liche sowie Schwangere in Trägerschaft des Freien Be-
ratungs-Zentrums e.V.
• Familienplanung: Beratung bei Schwangerschaften 

und Schwangerschaftskonflikten, Beratung nach Ge-
burt, Beratung zur vertraulichen Geburt, Paarberatung, 
sexualpädagogische Angebote in Schulen

• Erziehungsberatung: Beratung von Eltern z.B. bei 
Erziehungsfragen, Lern- und Leistungsproblemen, 
Trennung/Scheidung, familiären Krisen, Beratung im 
Rahmen von Kinderschutz

• Bildung: Elternabende und -kurse, Fortbildungsange-
bote für pädagogische Fachkräfte

ADRESSE:
Nordstraße 6-8
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/150950
E-MAIL: info@fbz-pb.de
WEBSITE: www.fbz-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 9.00–16.00 Uhr
Fr. 9.00–12.00 Uhr und nach Vereinbarung

Erzieherischer Kinder- und Jugendschutz
Stadt Paderborn – Jugendamt
Durch Beratung, Information und erzieherische Impulse beugt 
das Jugendamt der Gefährdung von Kindern und Jugendlichen 
vor. Zielgruppen der Arbeit sind Kindertageseinrichtungen, 
Schulen, Jugendeinrichtungen sowie die allgemeine Öffentlich-
keit. Der erzieherische Kinder- und Jugendschutz bietet unter 
anderem zu den Themen Suchtprävention, Gewaltpräven-
tion, Jugendmedienschutz und Jugendschutzgesetz Auskunft 
sowie allgemeine Informationen, Multiplikatorenschulungen, 
Aktionen, Projekte, Gremienarbeit, Öffentlichkeitsarbeit und 
Einzelberatung an.

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/8815155
E-MAIL: jugendschutz@paderborn.de

Ev. Kinder- und Jugendhilfe St. Johannisstift
Als anerkannte Kinder- und Jugendhilfeeinrichtung bietet die 
Ev. Kinder- und Jugendhilfe St. Johannisstift GmbH flexible und 
bedarfsorientierte Hilfen für junge Menschen und Familien 
nach dem SGB VIII an. Mit unseren stationären und ambulan-
ten Angeboten unterstützen wir Familien, Kinder, Jugendliche 
und junge Erwachsene. Durch Information, Rat, Begleitung, Be-
treuung und Schutz in unseren Einrichtungen ermöglichen wir 
Lebensorte auf Zeit, orientiert an den Bedürfnissen der Kinder 
und Jugendlichen.

ADRESSE:
Reumontstraße 28
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/4017171
E-MAIL: d.rautenberg@johannisstift.de
WEBSITE: https://www.johannisstift.de/kinder- 
und-jugendhilfe.html
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Katholische Erwachsenen- und  
Familienbildung Ostwestfalen (kefb)

Die kefb bietet ein vielfältiges Bildungsangebot für Familien.
Eltern-Kind-Kurse (Kidix) finden unseren Räumen in Paderborn, 
den Gemeinden Elsen, Wewer und Benhausen wöchentlich 
statt. In diesen Kursen verbringen Eltern und Kinder ab dem 
3. Lebensmont gemeinsame Zeit, sammeln Erfahrungen und 
können sich austauschen und neue Kontakte knüpfen.
"Kess erziehen" als Elternkompetenzkurse zu Fragen des all-
täglichen Lebens mit Kindern. Eltern bekommen die Gelegen-
heit, innezuhalten und erhalten Impulse, wie sie das alltägliche 
Miteinander in der Familie stärken.
Weitere aktuelle Angebote finden Sie finden Sie auf unserer 
Website, Instagram oder Facebook.

ADRESSE:
Giersmauer 21
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/6898580
E-MAIL: paderborn@kefb.de
WEBSITE: www.kefb.de/ostwestfalen

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 8.30–12.30 Uhr
Mo.–Do. 14.00–16.30 Uhr

KiBeRa - Kinderbetreuung in Randzeiten
IN VIA Paderborn e.V.
KiBeRa unterstützt Alleinerziehende in der Stadt und im Kreis 
Paderborn bei der beruflichen Integration,
• wenn Lücken in der Kinderbetreuung entstehen, weil Arbeits-

zeiten und Betreuungszeiten (noch) nicht zusammenpassen 
und

• wenn die Angebote der Regelbetreuung (Kita, OGS, ...) aus-
geschöpft sind.

KiBeRa bietet eine ergänzende Kinderbetreuung im häuslichen 
Umfeld der Familien in den Randzeiten an, z.B. morgens von 
6.00 bis 8.00 Uhr, nachmittags ab 16.30 Uhr, abends und/oder 
am Wochenende.
Je nach Einkommenssituation ist die Unterstützung durch 
KiBeRa für einen befristeten Zeitraum für die Alleinerziehenden 
beitragsfrei.

ADRESSE:
Bahnhofstraße 19
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/122822 bzw. 0157/52136985  
oder 0157/50968544
E-MAIL: kibera@invia-paderborn.de
WEBSITE: www.invia-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 8.00–15.00 Uhr und nach Vereinbarung

MamaVIA - Beratung für Alleinerziehende
IN VIA Paderborn e.V.
Die alleinige Verantwortung für die Erziehung zu tragen ist 
eine bereichernde, aber auch herausfordernde Aufgabe. IN VIA 
unterstützt und berät im Projekt MamaVIA alleinerziehende 
Frauen und Männer. 
Themen können sein
• Bewältigung des Alltags
• Entlastungsmöglichkeiten
• berufliche Orientierung, Vereinbarkeit Familie und Beruf
• wirtschaftliche Situation
• digitale Teilhabe
• uvm.

Erziehung Psychologische Beratungsstelle  
für Schule, Jugend und Familie  

Regionale Schulberatungsstelle des Kreises Paderborn
Eltern, Schülerinnen und Schüler, sowie Lehrkräfte er-
halten Beratung und Unterstützung zu schulbezogenen 
Fragestellungen und Problemen, z.B. zu Fragen der Schul-
laufbahn, Inklusion, Über- bzw. Unterforderung, Proble-
men im Lesen, Schreiben und Rechnen, Mobbing, soziale 
Integration, besondere Begabungen, Schulverweigerung, 
Verhaltensauffälligkeiten in der Schule, persönliche Kri-
sen, Prüfungsangst oder Schulverweigerung. 
Wir unterliegen der Schweigepflicht. 
Die Beratung ist kostenfrei.

ADRESSE:
Aldegrever Straße 10-14 
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/3087710
E-MAIL: schulberatungsstelle@kreis-paderborn.de

Sozialpädagogische Familienhilfe
Diakonie Paderborn-Höxter e.V.
Familien, Alleinerziehende oder Lebensgemeinschaften 
mit Kindern, die Schwierigkeiten bei der Erziehung 
der Kinder bzw. in der Beziehung haben, finden 
bei uns Beratung und Hilfe. Ziel ist, die Familie 
zu befähigen, ihre Probleme zu erkennen und 
eigenverantwortlich zu lösen. Die Beratung 
findet überwiegend im häuslichen Umfeld unter 
Einbeziehung aller Familienmitglieder statt.

ADRESSE:
Karl-Schurz-Straße 19
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/500242
E-MAIL: spfh@diakonie-pbhx.de
WEBSITE: www.diakonie-pbhx.de

ADRESSE:
Bahnhofstraße 19
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/122836
E-MAIL: zentrale@invia-paderborn.de
WEBSITE: www.invia-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 8.30–15.30 Uhr

MUT.ich Jungenberatung
Caritasverband Paderborn e.V.
Das ambulante Angebot der Jungenberatungsstelle MUT.ich 
des Caritasverbandes Paderborn e.V. richtet sich an Jungen 
und männliche Heranwachsende zwischen 5 und 18 Jahren, die 
entweder als Betroffene sexuelle Gewalt erlebt oder als Über-
griffige sexualisierte Gewalt ausgeübt haben.
• Einzel- und Gruppenberatung
• Eltern- und Angehörigenberatung
• kollegiale Fallbesprechungen
• Präventionsarbeit
• Vernetzung und fachlicher Austausch mit  

Kooperationspartner*innen

ADRESSE:
Langenohlgasse 2
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8891405
E-MAIL: mutich@caritas-pb.de
WEBSITE: https://www.caritas-pb.de/kinder-jugend-familien/
beratung-und-unterstuetzung-fuer-familien/jungenberatungs-
stelle-mutich

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo., Mi. & Do. 9.00–16.00 Uhr
Fr. 9.00–12.00 Uhr
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FREIHALTEN 
FÜR  
DAUMENKINO!

Erziehung

Therapeutisch Pädagogisches  
Institut (TPI) Paderborn

Wir unterstützen Kinder, Jugendliche und ihre Eltern bei  
folgenden Herausforderungen:
• ADHS
• LRS, Dyskalkulie
• Lern-/Schulschwierigkeiten
• sozial-emotionale Belastungsstörungen
• traumatische Erfahrungen
• Entwicklungsstörungen 
• Bindungsstörungen
• familiäre Krisen
• Mobbing 
u.a. durch eine fundierte und standardisierte Diagnostik, 
Selbstwerttraining, Soziales Kompetenztraining, LRS/Dyskalku-
lietraining, Konzentrations-/Wahrnehmungstraining, Elternbe-
ratung, Hilfen nach SGB VIII (Schulische Integration, SPFH, ...). 
Unser Team besteht aus erfahrenen Psycholog*innen, Päda-
gog*innen und anderen Fachkräften.

ADRESSE:
Franziskanergasse 12
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8785620
E-MAIL: webmaster@tpi-paderborn.de
WEBSITE: www.tpi-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 9.00–18.00 Uhr und nach Vereinbarung

Zeitspende Paderborn
Zeitspende hat es sich zur Aufgabe gemacht, Menschen, die in 
ihrem Alltag Unterstützung brauchen, kostenlos und unbüro-
kratisch zu helfen. 
Das Angebot der ehrenamtlichen Hilfe ist sehr vielseitig. Die 
sorgfältig ausgewählten Personen haben Zeit für unterschiedli-
che Tätigkeiten zur Entlastung der Familie, besonders Allein-
erziehender: z.B. durch Kinderbetreuung, schulische Hilfen, 
Sprachpatenschaften, Wunschoma/Wunschopa, Entlastung 
nach einem Krankenhausaufenthalt, Unterstützung bei Behör-
dengängen und beim Ausfüllen von Formularen. 

Tätigkeiten im pflegerischen Bereich und Reinigungsarbeiten 
im Haushalt gehören nicht zum Aufgabengebiet der Zeitspen-
der*innen.

ADRESSE:
Am Abdinghof 11
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8811320
E-MAIL: info@zeitspende-paderborn.de
WEBSITE: www.zeitspender-paderborn.de
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Mutter/Vater-
Kind-Wohnen

Frauenhaus Paderborn e.V.
Zufluchtsstätte für misshandelte und von Misshandlung be-
drohte Frauen und deren Kinder
• beratende und tätige Hilfe bei allen anstehenden Fragen z.B.  

Begleitung zu Ämtern, Rechtsanwältinnen, Gerichtsterminen
• psychosoziale Beratung
• traumasensible Arbeit mit den im Frauenhaus lebenden 

Kindern
• Unterstützung der Kinder in Trennungssituationen
• Beratung in Erziehungsfragen
• sicherer Wohnort, um ohne Druck über die nähere Zukunft 

entscheiden zu können
• nachgehende Beratung

ADRESSE:
Postfach 6209
33072 Paderborn
TELEFON: 05254/9322366
E-MAIL: info@frauenhaus-paderborn.de
WEBSITE: www.frauenhaus-paderborn.de

Frauenhaus Salzkotten
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Paderborn
Das Frauenhaus bietet Hilfe und Schutz für seelisch und 
körperlich misshandelte Frauen mit und ohne Kinder unabhän-
gig von jeder Nationalität. Unser Haus bietet Ihnen für einen 
begrenzten Zeitraum die Möglichkeit mit unserer Hilfe neue 
Lebensziele und -perspektiven zu entwickeln. Sie finden bei 
uns nicht nur unmittelbaren Schutz, sondern erhalten auch 
unbürokratische Hilfe.

Das Frauenhaus ist 24 Stunden erreichbar. Aufnahmen- und 
Erstkontakte finden zu jeder Tages- und Nachtzeit statt. So 
erhalten Sie, wenn Sie in Not geraten, jederzeit Schutz und 
professionelle Unterstützung.

TELEFON: 05258/987480
E-MAIL: frauenhaus@skf-paderborn.de
WEBSITE: www.skf-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 8.30–17.30 persönlich
Fr. 8.30–13.00 persönlich
Mo.–So. 24 Stunden telefonisch

Frauenwohngemeinschaft
KIM Soziale Arbeit e.V.
Sozialtherapeutische Wohngemeinschaft für junge Frauen im 
Alter von 18 bis 28 Jahren, die Unterstützung zum Aufbau einer 
eigenständigen Lebensgrundlage und/oder stabilisierende 
Hilfen im Umgang mit erlittenen Traumatisierungen benötigen.

ADRESSE:
Salentinstraße 9
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/25489
E-MAIL: frauen-wg@kim-paderborn.de
WEBSITE: www.kim-paderborn.de

Mutter und Kind Initiative
IN VIA St. Lioba gGmbH
Mit Hilfe der INVIA St. Lioba gGmbH Mutter und Kind 
Initiative erhalten junge Mütter und Väter – auch junge 
behinderte Elternteile – die Chance, ihre Lebensplanung 
neu zu gestalten und Entscheidungen für die gemeinsa-
me Zukunft mit einem Kind zu treffen. 
Schon während der Schwangerschaft besteht die Mög-
lichkeit, in die betreute Wohnform einzuziehen. Jeder 
Mutter*jedem Vater steht mit ihrem*seinem Kind ein 
eigenes Apartment zur Verfügung. Das sozialpädagogi-
sche Angebot u.a.: Förderung der Mutter/Vater-Kind-Bin-
dung, Vermittlung von erzieherischen und pflegerischen 
Kompetenzen, Förderung der jungen Menschen im 
Bereich Schule und Beruf, Nachbetreuung  

ADRESSE:
Am Rolandsbad 1
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/155239
E-MAIL: muki@invia-stlioba.de
WEBSITE: www.invia-stlioba.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 7.00–21.00 Uhr

Haus Widey
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Paderborn
Im Mutter-Kind-Bereich erhalten (junge) Mütter mit ihren Kin-
dern Unterstützung im alltäglichen Leben, Förderung der Erzie-
hungsfähigkeit, schulische und berufliche Orientierung sowie 
Unterstützung in der jeweils eigenen familiären und sozialen 
Situation. Schon während der Schwangerschaft ist eine Aufnah-
me möglich. Neben der sozialpädagogischen Begleitung wird 
ein umfassendes sozialtherapeutisches Angebot vorgehalten.

ADRESSE:
Widey 11
33154 Salzkotten
TELEFON: 05258/9873
E-MAIL: info@widey.de
WEBSITE: www.skf-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN: Mo.–So. 24 Stunden

Mutter-Kind-Haus
KIM Soziale Arbeit e.V.
Unser Mutter-Kind-Haus bietet Hilfen für junge und allein-
stehende Frauen an, die sich von Schwangerschaft, bevor-
stehender Geburt oder Erziehungssituation überfordert fühlen. 
Die Frauen und Kinder werden von Sozialarbeiterinnen und Er-
zieherinnen betreut. Die Sozialtherapie der Mutter und die Er-
ziehungshilfe dienen der Sicherstellung des Kindeswohls. Ziel 
ist es, den Frauen bei der konkreten Alltagsbewältigung, bei 
der Planung ihrer Finanzmittel, beim Umgang mit Behörden 
und bei der Entwicklung eines positiven Kontakts zum Kind zu 
helfen. Zwei Plätze sind für substituierte Mütter ausgelegt.

ADRESSE:
Friedrichstraße 21
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/280024
E-MAIL: mutter-kind-haus@kim-paderborn.de
WEBSITE: www.kim-paderborn.de
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Mutter/Vater-
Kind-Wohnen

IN VIA St. Lioba gGmbH - Ambulanter Dienst
IN VIA St. Lioba gGmbH bietet neben seinem stationären 
Angebot ein ambulantes Angebot für Familien, in Form der 
Nachbetreuung über Fachleistungsstunden oder der intensiven 
Betreuung in Form der Sozialpädagogische Familienhilfe (SPFH 
in § 31 des SGB VIII).
Mit jungen Familien, die eine stationäre Maßnahme verlassen 
und in ein selbstständiges Leben starten wollen, gestalten wir 
einen lückenlosen Übergang und eine lösungs- und zukunfts-
orientierte Begleitung.
Ein interdisziplinäres Team bietet Unterstützung, Begleitung 
und Beratung in Themen wie Erziehung, Alltagsbewältigung, 
Ämter und Behörden, Finanzen sowie Schule und Beruf.

ADRESSE:
Am Rolandsbad 1
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/15520
E-MAIL: info@invia-stlioba.de
WEBSITE: invia-stlioba.de

Mutter/Vater-Kind-Bereich im Bonny5
Bonny5 – Kinder- und Jugendhilfe Paderborn
Wir bieten für (werdende) Mütter bzw. Väter mit Kindern sieben 
Appartements, die angeschlossen sind an einen großzügen 
Gemeinschaftsbereich mit kindgerechtem Außengelände. Wir 
bieten Förderung, Unterstützung, Begleitung und Beratung, da-
mit Versorgung und Erziehung des Kindes durch das Elternteil 
gut gelingt. Wir bieten Raum für persönliche Entfaltung, Aufbau 
eines sozialen Netzwerks und einer Zukunftsperspektive, auch 
in beruflicher Hinsicht. Unser Ziel ist es, die Fähigkeiten der 
Eltern, Angehörigen und Kinder zu erkennen, zu fördern und zu 
stärken, damit ein selbständiges Leben gelingt.

ADRESSE:
Bonifatiusweg 5
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/144610
E-MAIL: info@bonny5.de
WEBSITE: www.bonny5.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–So. 24 Stunden
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autismus OWL e.V.
Mit unseren Angeboten möchten wir unterstützen und be-
gleiten. Egal ob Kind, Jugendlicher oder Erwachsener. Jeder 
Mensch mit Autismus braucht eine individuelle und angepass-
te Begleitung. Durch hohe fachliche Qualität und Erfahrung 
können wir Ihnen helfen. So ermöglichen wir nachhaltig selbst-
ständiges Leben und Teilhabe an der Gesellschaft. Zu unseren 
Leistungen gehören die therapeutische Begleitung, Freizeit- 
und Elterngruppen, ein Elterntraining sowie eine individuelle 
Assistenz in Schule und Freizeit und betreutes Wohnen.

ADRESSE:
Dessauer Straße 4
33106 Paderborn
TELEFON: 05251/417670
E-MAIL: paderborn@autismus-owl.de
WEBSITE: autismus-owl.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 8.00–16.30 Uhr
Fr. 8.00–14.30 Uhr

AutismusZentrum des CWW Paderborn
CWW Paderborn – Caritas Wohnen gGmbH
Ein Leben im Autismus-Spektrum prägt die Entwicklung von 
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen. Anderen Menschen 
zu begegnen ist mit großen Anstrengungen und Herausforde-
rungen verbunden.
Das AutismusZentrum CWW Paderborn ist eine ambulante 
Facheinrichtung, die sich für Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene im Autismus-Spektrum einsetzt. Wir bieten eine ganz-

heitliche autismusspezifische Förderung. Angefangen von 
ersten Beratungsgesprächen über Einzelförderungen bis hin 
zu Gruppenangeboten und Fortbildungen. So ermöglichen wir 
nachhaltig die Steigerung der Lebensqualität und die Teilhabe 
am Leben in der Gemeinschaft.

ADRESSE:
Merschweg 1a
33104 Paderborn
TELEFON: 05254/996034
E-MAIL: autismuszentrum@cww-paderborn.de
WEBSITE: https://www.cww-paderborn.de/beratung- 
und-bildung/autismuszentrum/

ÖFFNUNGSZEITEN:
Telefonische Erreichbarkeit:
Mo.–Do. 8.00–12.30 Uhr
Termine für Erstgespräche gerne auch nach Vereinbarung.

Beratungshaus Inklusion
Immer mehr Kinder und Jugendliche werden inklusiv gefördert.
Durch die Bündelung verschiedener Fachkompetenzen in 
einem interdisziplinären Team bietet das Beratungshaus Kin-
dern und Jugendlichen, Eltern, Erzieher*innen sowie Lehrkräf-
ten Information, Beratung und Unterstützung. Diese können 
u.a. in folgenden Bereichen gegeben werden: Förderung in 
der Kita, Einschulung, Übergang Grundschule-Sekundarstufe 
I, Übergang Schule-Beruf, Hilfsmittel, komplexe Behinderun-
gen, unterstützte Kommunikation, assistive Technologien, 
individuelle Unterstützungsmöglichkeiten, Pflegemanagement, 
besondere Begabungen, Autismus, Nachteilsausgleich, ...

ADRESSE:
Leostraße 1
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/695108
E-MAIL: Beratungshaus-Inklusion@LWL.org
WEBSITE: www.beratungshaus-inklusion.de

CWW Information und Beratung
Caritas Wohnen gGmbH – Kundenmanagement
Kinder in ihrer Entwicklung zu begleiten ist eine der 
schönsten Aufgaben. Für Eltern von Kindern mit Behin-
derung bedeutet das aber oftmals eine besondere Her-
ausforderung. Was für Rechte bzw. Leistungsansprüche 
hat mein Kind? Wie kann die Familie entlastet werden? 
Wir beraten Sie gerne zu den passenden Angeboten für 
Ihr Kind und sind bei der Antragsstellung von diversen 
Leistungen behilflich.

ADRESSE:
Merschweg 1a
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/2889240
E-MAIL: km-wohnen@cww-paderborn.de
WEBSITE: https://www.cww-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 9.00–16.30 Uhr und nach Vereinbarung

ÖFFNUNGSZEITEN:
Telefonische Erreichbarkeit
Mo.–Fr. 8.30–12.30 Uhr
Mo.–Do. 13.30–15.00 Uhr

Beratungsstelle für Hörgeschädigte
Angebote für Kinder ab 5 Jahren:
• Freizeitangebote am Wochenende und in den Ferien
• Hausaufgabenhilfe/Nachhilfe

Angebote für Eltern: 
Unterstützung, Beratung und Begleitung z.B. bei der Suche 
nach Betreuungsmöglichkeiten, Kontakt zu Schule, Kinder-
garten etc. Die Angebote richten sich an Familien, die von 
Hörschädigung betroffen sind. Auch bieten wir Sozialpädago-
gische Familienhilfe an.

ADRESSE:
Bleichstraße 70
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/33359
E-MAIL: beratung@hgh-pb.de
WEBSITE: www.hgh-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Offene Sprechstunde:
Mo. 9.00–12.00 Uhr, Fr. Bonefeld, Familienhilfe
Mo. 15.30–18.30 Uhr, Fr. Nowatzki, Jugendprojekt
sowie nach Vereinbarung
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Fachstelle für Menschen mit Behinderung  
im Beruf / Behindertenkoordination

Stadt Paderborn – Sozialamt
Die Mitarbeiter*innen beraten alle schwerbehinderten bzw. 
gleichgestellten Menschen, die im Erwerbsleben stehen in den 
Fällen, in denen sich Probleme am Arbeitsplatz einstellen.
Sie beraten darüber hinaus alle Menschen mit Behinderung oder 
von Behinderung bedrohte Menschen. Die Beratungen umfassen 
grundsätzlich alle Bereiche des täglichen Lebens. 
Anregungen von Bürger*innen und Einwohner*innen zu den Be-
langen von Menschen mit Behinderung und zur Barrierefreiheit 
der Stadt werden gerne entgegengenommen.

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/88119978 oder 05251/8811253 
E-MAIL: fachstelle@paderborn.de 
WEBSITE: https://mein-digiport.de/suche/-/vr-bis-detail/ 
einrichtung/1990/show

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine werden nach vorheriger Absprache vergeben. 
Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.

Familienunterstützender Dienst
CWW Paderborn – Caritas Wohnen gGmbH
Zeit nach eigenen Wünschen gestalten!
Der FuD ist ein Betreuungsangebot, das Menschen mit Behin-
derung und ihren Familien Unterstützung & Entlastung bietet.
Mit unterschiedlichen Angeboten stehen wir Ihnen zur Seite:
• Freizeitgestaltung in Einzelbegleitung und Gruppen
• Ferienbetreuung
• Reisen
• Betreuung zu Hause
• Erfüllung persönlicher Wünsche

ADRESSE:
Merschweg 1a
33104 Paderborn-Schloß Neuhaus
TELEFON: 05254/996015
E-MAIL: fud-wohnen@cww-paderborn.de
WEBSITE: www.cww-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 8.00–16.30 Uhr 
Fr. 8.00–14.00 Uhr

Ferienfreizeiten für Kinder und Jugendliche
Caritasverband Paderborn e.V.
Der Caritasverband Paderborn e.V. bietet in den Sommer-
ferien Freizeiten für Kinder und Jugendliche im Alter von 8 
bis 16 Jahren und für Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren mit 
geistiger Behinderung an. Die Freizeiten finden in Jugendher-
bergen an der Nord- und Ostsee statt. 6 bis 8 Teamer*innen 
begleiten und betreuen die Kinder und Jugendlichen. Bei der 
Berechnung des Teilnehmerbeitrages werden das Einkommen 
der Familie und die Kinderanzahl berücksichtigt. Es können öf-
fentliche und kirchliche Zuschüsse beantragt werden. Ebenso 
kann das Bildungs- und Teilhabepaket in Anspruch genommen 
werden.

FuD Königstraße
Familien unterstützender Dienst Paderborn 

Ambulante Angebote für Menschen mit Behinderung
• individuelle und unkomplizierte Hilfe
• Finanzierung von Hilfeleistungen
• Unterstützung bei der Antragstellung
Wir verstehen uns als Beratungsstelle für Menschen 
mit Behinderung und ihre Angehörigen in Bezug auf 
verschiedene Lebensbereiche. Die Beratung ist immer 
kostenfrei und unverbindlich.
Wir vermitteln Schulbegleiter*innen und Freizeitbeglei-
ter*innen zur Unterstützung in der Schule sowie Entlas-
tung im Alltag.
Zudem bieten wir ein vielfältiges Gruppenprogramm an.

ADRESSE:
Königstraße 60
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/682420
E-MAIL: info@fud-paderborn.de
WEBSITE: www.fud-paderborn.de, Instagram:  
fud_koenigstrasse

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 8.30–17.00 Uhr
Fr. 8.30–14.00 Uhr

ADRESSE:
Grube 1
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8891282
E-MAIL: fhw@caritas-pb.de
WEBSITE: www.caritas-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Di. & Do. 14.00–16.00 Uhr
Mi. 8.30–16.00 Uhr 
Fr. 8.30–13.00 Uhr

Förderverein Special Olympics Paderborn e.V.
Der Förderverein Special Olympics Paderborn e.V. unterstützt 
den Sport für und mit Menschen mit geistiger Behinderung in 
und um Paderborn. 
Neben der Vermittlung von Sportler*innen in Breitensport-
angebote der Paderborner Sportvereine, liegt ein Schwer-
punkt auf der Organisation von Sportveranstaltungen und 
Wettkämpfen sowie der Unterstützung bei der Teilnahme an 
solchen. Die Unterstützung reicht von der Organisation der 
Anreise und Unterkunft, über die Akquise von Sponsor*innen 
sowie Pressearbeit, bis hin zum persönlichen Einsatz der Ver-
einsmitglieder als Trainer*innen und Betreuer*innen.

ADRESSE:
Zur Kettenschmiede 13a
33106 Paderborn
TELEFON: 05254/663350
E-MAIL: Matthias.Brumby@t-online.de
WEBSITE: www.specialolympics-paderborn.de
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Heilpädagogische Familienhilfe  
und Begleitete Elternschaft

Lebenshilfe für Menschen mit geistiger oder anderer  
Behinderung e.V.
Im täglichen Miteinander einer Familie kann es zu hohen Be-
lastungen, Konflikten oder besonderen Hilfebedarfen kom-
men, wenn ein Familienmitglied von einer Behinderung oder 
Entwicklungsverzögerung betroffen ist. In diesen Fällen kann 
die heilpädagogische Familienhilfe oder begleitete Elternschaft 
Unterstützung anbieten.
Die HPFH ist ein Angebot der Hilfen zur Erziehung über das 
Jugendamt.
Die Begleitete Elternschaft ist ein Angebot der qualifizierten 
Assistenz über den LWL.

ADRESSE:
Auenweg 6
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/689850
E-MAIL: info@lebenshilfe-paderborn.de
WEBSITE: www.lebenshilfe-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 8.00–16.00 Uhr
Fr. 8.00–15.00 Uhr

Interdisziplinäre Frühförderstelle
Caritasverband Paderborn e.V. 
Anlaufstelle – Beratung – Therapie
Mit speziellen Förderangeboten betreut und begleitet das 
Team der Interdisziplinären Frühförderstelle Kinder von der 
Geburt bis zur Einschulung, die Besonderheiten in ihrer Ent-
wicklung aufweisen. Das Angebot richtet sich an Familien, die 
Fragen bzgl. der Entwicklung ihres Kindes haben und Hilfe und 
Unterstützung suchen.
Unsere Fachleute der verschiedenen Disziplinen (Sozial- und 
Heilpädagogik, Psychologie, Kinder- und Jugendmedizin, 
Ergo- und Physiotherapie, Logo- und Motopädie) arbeiten eng 
zusammen und entwickeln das bestmögliche Förderkonzept 
für jedes Kind. Es sollen entwicklungsfördernde Bedingungen 
geschaffen, neue Perspektiven eröffnet und die Teilhabe am 
Leben in der Gesellschaft gefördert werden.

ADRESSE:
Sennelagestraße 181
33104Paderborn
TELEFON: 05251/8891180
E-MAIL: fruehfoerderstelle@caritas-pb.de
WEBSITE: www.caritas-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 9.00–16.00 Uhr
Fr. 9.00–13.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Lebenshilfe für Menschen mit geistiger  
oder anderer Behinderung e.V.

Sie und Ihre Familie sind uns wichtig!
Unsere Angebote der Betreuung und Beratung richten 
sich an Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit einer 
geistigen, seelischen oder körperlichen Behinderung 
und deren Familien.
Unsere Angebote umfassen:
• Freizeitgruppen
• Ferienprogramm
• Schulbegleitung
• ambulant betreutes Wohnen
• intensiv ambulant betreutes Wohnen
• Wohntraining
• individuelle Freizeitbegleitung/Einzelbetreuung
• Heilpädagogische Familienhilfe

ADRESSE:
Auenweg 6
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/689850
E-MAIL: info@lebenshilfe-paderborn.de
WEBSITE: www.lebenshilfe-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 8.00–16.30 Uhr
Fr. 8.00–15.00 Uhr

Koordinierungsstelle für Inklusion
Stadt Paderborn – Sozialamt – Abteilung Soziale Teilhabe
Die Koordinierungsstelle für Inklusion verfolgt gemäß der 
UN-Behindertenrechtskonventionen das Ziel der umfassenden 
Sozialen Teilhabe für Menschen mit Behinderung/Beeinträchti-
gung in der Gesellschaft.
Sie beschäftigt sich mit den Forderungen und Rechten in Hin-
blick auf Chancengleichheit, Beseitigung von Diskriminierung, 
Abbau von Barrieren in allen öffentlichen Bereichen, selbst-
bestimmtem Leben, Öffnung von Angeboten, Sensibilisierung, 
Abbau von Vorurteilen und Berührungsängsten, Beteiligung
Jede*r Interessierte ist eingeladen sich an diesem Prozess zu 
beteiligen.

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/8811643
E-MAIL: inklusion@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/teilhabe

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine werden nach vorheriger Absprache vergeben. 
Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.
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Belladonna – Spezialisierte Fachberatungsstelle  
bei häuslicher und/oder sexualisierter Gewalt

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Paderborn (SkF)
für Betroffene, Angehörige und pädagogische Fach-
kräfte
Beratung in besonderen Lebenslagen:
Betroffene Erwachsene, Kinder, Jugendliche sowie deren 
Angehörige und Fachkräfte erhalten umfassende Hilfen. 
Das Leistungsspektrum der Beratungsstelle umfasst An-
gebote zur Prävention, Intervention nach häuslicher und/
oder sexueller Gewalt, Hilfen bei der Verdachtsabklärung 
sexualisierter Gewalt gegen Kinder im Rahmen einer psy-
chosozialen Abklärung sowie Angebote in der therapeuti-
schen Begleitung, Nachsorge.

Traumatherapie:
Die Beratungsstelle hält ein begrenztes Angebot an Thera-
pieplätzen für Kinder und Jugendliche zur Verfügung.

ADRESSE:
Westernstraße 28
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/1219619
E-MAIL: belladonna@skf-paderborn.de
WEBSITE: www.skf-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termin nach Vereinbarung
Telefonische Rufbereitschaft: 
Mo.–Do. 8.30–10.00 Uhr

Ambulanter Kinder- und Jugend- 
hospizdienst Paderborn-Höxter

Wir begleiten Familien mit lebensverkürzend erkrankten 
Kindern und Jugendlichen kostenlos im häuslichen Umfeld ab 
der Diagnosestellung – meist über mehrere Jahre. Geschulte 
Ehrenamtliche bieten je nach Bedarf sowohl für die erkrankten 
Kinder als auch für die Geschwister und die Eltern Unterstüt-
zung an. Wir bleiben an den Seiten der Familie auch über den 
Tod des Kindes hinaus, wenn das gewünscht wird, und haben 
hierfür erfahrene Trauerbegleiter*innen. 

ADRESSE:
Dessauer Straße 4
33106 Paderborn
TELEFON: 05251/3988798
E-MAIL: paderborn@deutscher-kinderhospizverein.de
WEBSITE: www.akhd-paderborn-hoexter.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Di. & Do. 10.00–12.00 Uhr Bürozeit
Termine nach Vereinbarung auch außerhalb der Bürozeit, der 
Anrufbeantworter wird regelmäßig abgehört.

Besondere  
Lebenslagen 

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 8.30–12.30 Uhr, 14.00–15.30 Uhr
Do. 14.00–18.00 Uhr
sowie nach telefonischer Vereinbarung

Sozialpsychiatrischer Dienst
Kreis Paderborn – Gesundheitsamt
Der Sozialpsychiatrische Dienst ist da für Menschen
• mit psychischen & Suchterkrankungen
• mit altersbedingten psychischen Problemen
• mit geistigen Behinderungen
und ihre Angehörigen & Mitbetroffenen.

Er bietet an:
• Beratung & Unterstützung in Sprechstunden &  

bei Hausbesuchen
• Informationen über Angebote & Weitervermittlung
• Begleitung vor, während & nach ambulanten  

und/oder stationären Behandlungen
• Unterstützung in Krisensituationen
• Bedarfsermittlung & Hilfestellung für Menschen in  

besonderen sozialen Schwierigkeiten

Außerdem:
• Gerontopsychiatrische Beratungs- & Koordinierungsstelle
• Essstörungen

ADRESSE:
Aldegreverstraße 16
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/3085360
E-MAIL: rotthoffc@kreis-paderborn.de
WEBSITE: https://www.kreis-paderborn.de/kreis_ 
paderborn/buergerservice/lebenslagen/ 
dienstleistungen/53-sozialpsychiatrischer-dienst.php
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Besondere  
Lebenslagen 

Beratungsstelle Jugend und Beruf
IN VIA Paderborn e.V.
In der Beratungsstelle Jugend und Beruf beraten und begleiten 
wir Jugendliche und junge Erwachsene bis 27 Jahre, die eine 
berufliche Perspektive suchen, Unterstützung im Bewerbungs-
verfahren suchen oder eine fachliche Begleitung bei der Be-
wältigung beruflicher und persönlicher Herausforderungen in 
Anspruch nehmen wollen.

ADRESSE:
Bahnhofstraße 19
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/122832
E-MAIL: zentrale@invia-paderborn.de
WEBSITE: www.invia-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 8.30–15.30 Uhr

Beratungsstelle Wilhelmsberg
AWO und Diakonie
Die Sozialberatungsstelle bietet kostenlos und vertraulich Be-
ratung und Hilfe an:
• beim Ausfüllen von Anträgen
• bei Bewerbungen
• bei Problemen und familiären Schwierigkeiten
• bei allgemeinen Lebenslagen

ADRESSE:
Am Wilhelmsberg 18
33104 Paderborn

TELEFON: 05254/13824
E-MAIL: wib@awo-paderborn.de
WEBSITE: www.awo-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 9.00–12.30 Uhr
Mo., Di. & Do. 13.30–16.30 Uhr
Mi. 13.30–18.00 Uhr
Termine nach Vereinbarung

Deutscher Kinderschutzbund  
Kreisverband Paderborn e.V.

In verschiedenen Kooperationsprojekten mit dem FreienBera-
tungsZentrum Paderborn engagieren sich Ehrenamtliche des 
Kinderschutzbundes Kreisverband Paderborn für das Wohl der 
Kinder.
• Patenschaftsprojekt: Begleitung von Familien durch ehren-

amtliche Patinnen und Paten
• Besuchs-Café: Elternteile treffen ihre Kinder im Rahmen des 

Umgangskontaktes
• Förderunterricht: Leseförderung und Hausaufgabenbeglei-

tung durch Ehrenamtliche in Schulen
• CultMates: Tandempartnerschaften zwischen jungen Ge-

flüchteten und anderen jungen Menschen
• Elternkurse "Starke Eltern – Starke Kinder"
• regelmäßige Aktionen für Kinder (z.B. Fest unter dem 

Schnullerbaum)  

ADRESSE:
Nordstraße 6-8
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/150954
E-MAIL: info@kinderschutzbund-paderborn.de
WEBSITE: www.kinderschutzbund-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 9.00–16.00 Uhr
Fr. 9.00–12.00 Uhr und nach Vereinbarung

ADRESSE:
Grünebaumstraße 1
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/161957355
E-MAIL: familienpflege@caritas-pb.de
WEBSITE: www.caritas-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 13.00–14.00 Uhr

Frauenberatungsstelle Lilith e.V.
• Beratung für Mädchen und Frauen, die von körper-

licher, seelischer oder sexualisierter Gewalt betroffen 
sind und waren

• Entlastungsgespräche für Mädchen ab 6 Jahren, Be-
ratung für Mädchen ab 10 Jahren, die in irgendeiner 
Form von sexuellen Übergriffen betroffen sind

• Verdachtsabklärung bezüglich sexuellem Missbrauch
• Begleitung zu Behörden, Rechtsanwält*innen, Gericht
• Beratung für Eltern, Bezugspersonen und pädagogi-

sche Fachkräfte
• Informationsveranstaltungen und Prävention
Die Beratung ist kostenlos und unabhängig von Konfes-
sion und Staatsangehörigkeit.

ADRESSE:
Elsener Straße 88
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/21311
E-MAIL: frauenberatung@lilith-paderborn.de
WEBSITE: www.lilith-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine nach Vereinbarung
Telefonische Sprechzeiten:
Mo. 16.00–18.00 Uhr
Mi. 9.00–11.00 Uhr
Fr. 9.00–11.00 Uhr

Fachberatung Teilzeitausbildung
IN VIA Paderborn e.V.
Berufliche Chancen für Eltern und pflegende Angehörige.
Die Fachberatungsstelle für Teilzeitausbildung unterstützt und 
begleitet ausbildungsinteressierte Menschen mit Familien-
verantwortung in Betrieben des allgemeinen Arbeitsmarktes 
eine Ausbildung in Teilzeit aufzunehmen und erfolgreich zu 
beenden.

ADRESSE:
Bahnhofstraße 19
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/122865 oder 0176/37549690
E-MAIL: zentrale@invia-paderborn.de
WEBSITE: www.invia-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 8.30–15.30 Uhr

Familienpflege
Caritasverband Paderborn e.V.
Familienpflege ist eine aufsuchende vorübergehende Hilfe für 
Familien und Lebensgemeinschaften mit Kindern.
Gemeinsam mit Ihnen entwickeln wir Lösungen, um Ihr Fami-
lienleben zu stabilisieren.
Wir unterstützen Sie u.a. bei:
• der Haushaltsführung
• der Organisation des Alltags / der Tagesstruktur
• Erziehungsfragen
• der Kontaktaufnahme / Begleitung zu Ämtern, Ärzt*innen,  

Therapeuten

Außerdem informieren wir Sie über andere Hilfen und vermit-
teln ggfs. an diese.
Je nach Situation können die Kosten vom Jugendamt oder der 
Krankenkasse übernommen werden.
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Besondere  
Lebenslagen 

Jobcenter Kreis Paderborn
Kreis Paderborn
Das Jobcenter Kreis Paderborn betreut Menschen im Bezug 
von Leistungen nach dem Sozialgesetzbuch II (SGBII) aus dem 
Kreis und der Stadt Paderborn.
Wir sind zuständig für die Vermittlung in Arbeit und für die Ge-
währung finanzieller Leistungen.

ADRESSE:
Hedwig-Dransfeld-Straße 1-3
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/54090
E-MAIL: info@jobcenter-paderborn.de
WEBSITE: www.jobcenter-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 8.00–12.30 Uhr (Kundencenter)
Di. & Do. 13.30–15.30 Uhr

Kinder- und Jugendärztlicher Dienst
Kreis Paderborn – Gesundheitsamt
Die Gesundheit Ihrer Kinder liegt uns sehr am Herzen! In enger 
Zusammenarbeit mit Kindertageseinrichtungen, Schulen, 
weiteren Einrichtungen und Ihnen als Eltern möchten wir Ent-
wicklungsverzögerungen oder Erkrankungen möglichst früh-
zeitig erkennen und ggf. therapeutische Maßnahmen einleiten 
lassen. Wir sehen Ihre Kinder zur Schuleingangsuntersuchung, 
um einen guten Start ins Schul-Leben vorzubereiten.
Zu unseren Aufgaben zählen:
• Schuleingangsuntersuchungen und Seiteneinsteiger- 

untersuchungen

• Schulärztliche Untersuchungen zur Feststellung des  
sonderpädagogischen Förderbedarfs

• Schulärztliche Betreuung der Förderschulen, Frühförder- 
stellen und heilpädagogischen Kindertageseinrichtungen

• Sozialmedizinische Begutachtungen

ADRESSE:
Aldegreverstraße 10-14
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/3085363
E-MAIL: gesundheitsamt@kreis-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Sprechzeiten nach Vereinbarung

Psychosoziale Krebsberatungsstelle
Diakonie Paderborn-Höxter e.V.
Die Beratungsstelle der Diakonie bietet Ihnen Informationen 
und Beratung:
• bei psychosozialen Krisen
• zu Auswirkungen auf Partnerschaft und Familie
• Aussprache zu Sorgen, Ängsten und Bedürfnissen
• Hilfe bei Anträgen
• Information zu Krankengeld, Erwerbsunfähigkeit und  

Rentenangelegenheiten
Dieses Angebot steht auch Kindern und Jugendlichen zur Ver-
fügung.

ADRESSE:
Klingenderstraße 13
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/500235
E-MAIL: krebsberatung@diakonie-pbhx.de
WEBSITE: www.diakonie-pbhx.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine nach Vereinbarung

Sozialpädagogische Familienhilfe
Diakonie Paderborn-Höxter e.V.
Familien, Alleinerziehende oder Lebensgemeinschaften 
mit Kindern, die Schwierigkeiten bei der Erziehung der 
Kinder bzw. in der Beziehung haben, finden bei uns Be-
ratung und Hilfe. Ziel ist, die Familie zu befähigen, ihre 
Probleme zu erkennen und eigenverantwortlich zu lösen. 
Die Beratung findet überwiegend im häuslichen Umfeld 
unter Einbeziehung aller Familienmitglieder statt.

ADRESSE:
Karl-Schurz-Straße 19
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/500242
E-MAIL: spfh@diakonie-pbhx.de
WEBSITE: www.diakonie-pbhx.de

Sozialer Dienst
Caritasverband Paderborn e.V.
In den Stadtteilen Auf der Lieth, Kaukenberg und Goldgrund 
bietet der Soziale Dienst Kindern, Familien, Erwachsenen und 
älteren Menschen Unterstützung und Beratung in verschiede-
nen Lebenslagen an.

ADRESSE:
Arnikaweg 46
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/680959

ÖFFNUNGSZEITEN:
nach Vereinbarung

Sozialpädagogische Familienhilfe
AWO Kreisverband Paderborn e.V.
Die Sozialpädagogische Familienhilfe ist eine ambulante Hilfe-
form, die Lebensgemeinschaften in schwierigen Alltagsphasen 
begleitet und berät. Sie findet im Wohn- und Lebensbereich 
der Menschen statt. Umfang und Dauer der Zusammenarbeit 
werden mit den Beteiligten individuell besprochen. Die Hilfe ist 
kostenlos.

ADRESSE:
Leostraße 45
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/2906625
E-MAIL: sf@awo-paderborn.de
WEBSITE: www.awo-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 8.00–9.30 Uhr
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BASS – Beratungsstelle für  
Alkohol und sonstige Suchtfragen

Caritasverband Paderborn e.V.
BASS – die Beratungsstelle für Alkohol, Medikamente und 
sonstige Suchtfragen im legalen Bereich bietet kostenlose 
Informationen, Beratungs- und Vermittlungsdienste für Be-
troffene, Angehörige und sonstige Hilfesuchende an. Es finden 
Einzelberatungen, Paar- oder Gruppengespräche statt. Neben 
persönlichen Kontakten sind auch telefonische, Video- oder 
Mailberatungen möglich.

ADRESSE:
Ükern 13
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8891120
E-MAIL: bass@caritas-pb.de
WEBSITE: www.caritas-pb.de

DROBS – Jugend- und Drogenberatungsstelle
Caritasverband Paderborn e.V.
Die Drogenberatung bietet Informationen, Beratungs- und 
Vermittlungsdienste für Betroffene, Angehörige und Informa-
tionssuchende an. Möglich sind Einzel-, Paar- oder Gruppen-
gespräche.

ADRESSE:
Am Haxthausenhof 14-16
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8891140
E-MAIL: drobs@caritas-pb.de
WEBSITE: www.caritas-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 8.30–12.30 Uhr, 14.00–16.30 Uhr
Fr. 8.30–13.00 Uhr
Offene Sprechstunden:
Mo. & Di. 14.00–16.00 Uhr
Do. 11.30–13.00 Uhr

Gruppe "Kinder aus suchtbelasteten Familien"
Caritasverband Paderborn e.V.
Diese Gruppe richtet sich an Kinder im Alter von 7 bis 11 
Jahren, bei denen ein oder beide Elternteile einen problema-
tischen Umgang mit Alkohol, Drogen, Medikamenten oder 
Glücksspiel haben. Die Kinder treffen sich einmal wöchentlich, 
um bei kreativem Tun, Gesprächen und Spiel ihre schwierige 
Alltagssituation zu bewältigen und Entlastung zu finden. Es 
handelt sich um ein gemeinsames Angebot der Suchtkranken-
hilfe mit der Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 
im Caritasverband Paderborn e.V.

ADRESSE:
Ükern 13
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8891120
E-MAIL: bass@caritas-pb.de
WEBSITE: www.caritas-pb.de

LOBBY – Anlaufstelle für Kinder und  
Jugendliche in Konfliktsituationen

Caritasverband Paderborn e.V.
Die Zielgruppe der LOBBY sind Kinder und Jugendliche unter 
18 Jahren in Konfliktsituationen, wie z.B. Suchtmittelkonsum, 
riskanter Medienkonsum, familiäre Krisensituationen, Schul-
probleme, Mobbing/Cybermobbing, Gewalterfahrungen, Ess-
störungen etc.
Auf Wunsch des Kindes oder Jugendlichen können auch die 
Eltern oder die gesamte Familie Beratung bekommen.

Sucht Er bietet an:
• Beratung & Unterstützung in Sprechstunden &  

bei Hausbesuchen
• Informationen über Angebote & Weitervermittlung
• Begleitung vor, während & nach ambulanten  

und/oder stationären Behandlungen
• Unterstützung in Krisensituationen
• Bedarfsermittlung & Hilfestellung für Menschen in  

besonderen sozialen Schwierigkeiten

Außerdem:
• Gerontopsychiatrische Beratungs- & Koordinierungs-

stelle
• Essstörungen

ADRESSE:
Aldegreverstraße 16
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/3085360
E-MAIL: rotthoffc@kreis-paderborn.de
WEBSITE: https://www.kreis-paderborn.de/kreis_ 
paderborn/buergerservice/lebenslagen/ 
dienstleistungen/53-sozialpsychiatrischer-dienst.php

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 8.30–12.30 Uhr, 14.00–15.30 Uhr
Do. 14.00–18.00 Uhr
sowie nach telefonischer Vereinbarung

ADRESSE:
Am Haxthausenhof 14-16
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8891160 oder 0170/2269451
E-MAIL: lobby@caritas-pb.de
WEBSITE: www.caritas-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 11.00–19.00 Uhr
Offene Sprechstunde Mo. & Do. 16.00–17.30 Uhr
Sonst Termine nach Vereinbarung

MUT – Mütter-Unterstützungs-Training  
für suchtmittelabhängige Mütter

Caritasverband Paderborn e.V.
Elf feste Treffen für suchtmittelabhängige Mütter minderjäh-
riger Kinder, die Informationen und Austausch zum Thema 
Erziehung wünschen. 
Anmeldung erforderlich, Teilnehmerzahl begrenzt.
Termine auf Anfrage

ADRESSE:
Am Haxthausenhof 14-16
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8891140
E-MAIL: drobs@caritas-pb.de
WEBSITE: www.caritas-pb.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Kreis Paderborn – Gesundheitsamt
Der Sozialpsychiatrische Dienst ist da für Menschen
• mit psychischen & Suchterkrankungen
• mit altersbedingten psychischen Problemen
• mit geistigen Behinderungen
und ihre Angehörigen & Mitbetroffenen.
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Sucht

SPIELFREI - Fachstelle Glücksspielsucht
Caritasverband Paderborn e.V.
SPIELFREI, die Fachstelle für Glücksspielsucht bietet Informa-
tionen, Beratungs- und Vermittlungsdienste für Betroffene, An-
gehörige und Informationssuchende an. Möglich sind Einzel-, 
Paar- oder Gruppengespräche.

ADRESSE:
Ükern 13
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8891120
E-MAIL: spielfrei@caritas-pb.de
WEBSITE: www.spielfrei-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 8.30–12.30 Uhr, 14.00–16.30 Uhr
Fr. 8.30–13.00 Uhr

Offene Sprechstunden:
Di. 9.00–10.00 Uhr
Do. 14.00–16.00 Uhr

Weitere Termine nach Vereinbarung

Bildungs- und Integrationszentrum
Kreis Paderborn
Die Bildungs- und Integrationsregion möchte die Lern- und 
Lebenschancen der Menschen – insbesondere der Kinder 
und Jugendlichen – im Kreis Paderborn verbessern. Sie lädt 
alle zur Mitarbeit ein, die Kinder und Jugendliche fördern und 
fordern, um gemeinsam Verantwortung zu übernehmen und 
Ressourcen zu teilen. Das Bildungs- und Integrationszentrum 
ist Ansprechperson für alle Beteiligten, es ist für die Planung 
und Umsetzung der Aktivitäten verantwortlich.

ADRESSE:
Besucher: Rathenaustraße 96
Post: Aldegreverstraße 10-14
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/3084610
E-MAIL: biz@kreis-paderborn.de
WEBSITE: www.bildungsregion-paderborn.de

Integrationsagentur
Diakonie Paderborn-Höxter e.V. 
Die Integrationsagentur ist eine Koordinierungs- und Ent-
wicklungsstelle, die sich für die Belange von Menschen mit 
Zuwanderungsgeschichte einsetzt. Dabei unterstützt sie 
Kommunen, Organisationen, Soziale Dienste, Initiativen und 
Gruppen bei ihrer Integrationsarbeit und/oder initiiert selbst 
Projekte und bringt Menschen zusammen. Außerdem ist die 
Integrationsagentur der Diakonie Anlaufstelle für Projektarbeit 
in den Stadtteilen Kaukenberg, Goldgrund und Auf der Lieth. 
Schwerpunktmäßige Arbeitsfelder sind Interkulturelle Sensibi-
lisierung, Bürgerschaftliches Engagement, Antidiskriminierung 
und sozialraumorientierte Arbeit.

ADRESSE:
Klingenderstraße 13
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/500220
E-MAIL: meier@diakonie-pbhx.de
WEBSITE: www.diakonie-pbhx.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine nach Vereinbarung

Jugendmigrationsdienst 
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Paderborn e.V.
Beratungsstelle für junge Migrant*innen im Alter von 12 
bis 27 Jahren
• kostenlose und vertrauliche Beratung in allen wichti-

gen Lebensbereichen
• Integrationshilfen zur Eingliederung in Schule, Beruf 

und Gesellschaft
• Gruppenangebote auch in Form von Schulungen wie 

Bewerbertraining
• PC-Kurse, Kommunikationstraining
• AWO Treff, Ankommenstreffpunkt für junge Flüchtlinge,  

gefördert vom Ministerium für Arbeit, Integration und  
Soziales des Landes NRW

ADRESSE:
Albinstraße 2 
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/23624
E-MAIL: jmd@awo-paderborn.de
WEBSITE: www.awo-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Di. 14.00–15.00 Uhr 
Mi. 10.00–12.00 Uhr 
Do. 15.00–18.00 Uhr 

Migration
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Jugendmigrationsdienst 
IN VIA Paderborn e.V.
Der Jugendmigrationsdienst bietet Kindern, Jugendlichen und 
jungen Erwachsenen mit Migrationshintergrund im Alter von 
12 bis 27 Jahren individuelle Beratung und Unterstützung bei 
persönlichen Problemen und Schwierigkeiten sowie zu Fragen 
rund um die schulische und berufliche Eingliederung.

ADRESSE:
Bahnhofstraße 19
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/122829 oder 0160/95023413
E-MAIL: L.Ostendorf@invia-paderborn.de
WEBSITE: www.invia-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Sprechstunde: Mo. 11.30–13.00 Uhr  
und nach Vereinbarung

Koordinierungsstelle für  
Flüchtlingsangelegenheiten

Stadt Paderborn
Die Koordinierungsstelle für Flüchtlingsangelegenheiten 
verfolgt neben der internen Vernetzung das Ziel, in der Stadt 
Paderborn Strukturen zu schaffen, in denen der Zugang zu 
Hilfsangeboten für geflüchtete Menschen transparent und 
flächendeckend gestaltet wird. 
Zu den konkreten Aufgaben gehören u.a. die Betreuung der 
Geflüchteten, Quartiersarbeit, Vermittlung zwischen Geflüchte-
ten und Paderbornern, Beschwerdemanagement und Netz-
werktreffen. Auch der Kontakt zu Kindertageseinrichtungen, 
Schulen und Jugendtreffs im Kontext der Beratung bei Projekt-
arbeit zählt dazu.

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/88118992
E-MAIL: fluechtlinge@paderborn.de
WEBSITE: https://www.paderborn.de/wohnen-soziales/ 
fluechtlinge-migranten/index.php

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 7.00–16.30 Uhr
Fr. 7.30–12.30 Uhr

Koordinierungsstelle für Integration 
Stadt Paderborn – Sozialamt – Abteilung Soziale Teilhabe
Die Koordinierungsstelle rückt die Integrationsthemen der 
Menschen mit internationaler Zuwanderungsgeschichte, die 
schon länger in Deutschland leben, in den Vordergrund. Es 
geht dabei um gesellschaftliche Chancengleichheit, alltäg-
lichen Rassismus, Alter, Pflege und Migration, Bildung, Arbeit 
und politische Partizipation.
Es findet eine Vernetzung mit allen wichtigen Akteuren der 
Integrationsarbeit statt, mit Migrantenselbstorganisationen, 
Wohlfahrtsverbänden, Ausländerbehörden, Beratungsstellen, 
Vereinen usw.
Neben diesen Aufgaben ist die Koordinierungsstelle Geschäfts-
stelle des Integrationsrates.

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/88119979
E-MAIL: integrationsbuero@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/teilhabe

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine werden nach vorheriger Absprache vergeben.  
Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.

Migration ADRESSE:
Klingender Straße 13
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/61097
E-MAIL: seifried@diakonie-pbhx.de
WEBSITE: www.diakonie-pbhx.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine nach Vereinbarung

Migrationsberatung für Erwachsene
AWO Ostwestfalen Lippe e.V. 
Kostenlose Beratung von zugewanderten Menschen ab  
27 Jahren zu den Themen: Sprache, Beruf, Arbeit, Um-
gang mit Behörden, Familie, Aufenthalt und allen ande-
ren persönlichen Fragen.

ADRESSE:
Leostraße 45
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8784639
E-MAIL: elena.mousa@awo-owl.de
WEBSITE: www.awo-fachdienste-migration.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine nach Vereinbarung

MiCado – Fachdienst für Integration und Migration
Caritasverband Paderborn e.V.
Unsere Angebote sind:
• Beratung für erwachsene Zuwander*innen
• Beratung für Geflüchtete
• Psychosoziales Zentrum für Geflüchtete
• Empowermentprojekt für geflüchtete Frauen
• Sprachmittlerpool CariLingua
• Fahrradwerkstatt für Geflüchtete
• Integrationsagentur
• ADA Servicestelle Antidiskriminierung
• Nachholende Integration

ADRESSE:
Riemekestraße 86
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/8891220
E-MAIL: micado@caritas-pb.de
WEBSITE: www.caritas-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 9.00–12.00 Uhr, 14.00–16.00 Uhr
Fr. 9.00–13.00 Uhr
Termine nach Vereinbarung

Migrantenberatung/Nachholende Integration
Diakonie Paderborn-Höxter e.V.
Unsere Beratung richtet sich an Menschen mit Migrationshin-
tergrund ab 27 Jahren, die bereits längere Zeit in Deutschland 
leben. Wir bieten eine individuelle und bedarfsorientierte Be-
gleitung im Integrationsprozess an. Wir bieten Unterstützung:
• im Umgang mit Behörden
• bei rechtlichen oder finanziellen Fragen
• bei Problemen am Arbeitsplatz oder sozialen Notlagen
• bei der Bewältigung von Konflikten in der Partnerschaft und 

der Familie etc.
Unsere Beratung erfolgt streng vertraulich, auf Wunsch ano-
nym, und ist kostenlos.
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Migrationsberatung für Erwachsene
(Migration counselling for adult immigrants)
Diakonie Paderborn-Höxter e.V. 
Wir beraten und unterstützen Menschen, die nach Deutschland 
gekommen sind, um hier eine neue Heimat zu finden. Unsere 
Beratung ist kostenlos. Alles was sie uns anvertrauen, behan-
deln wir streng vertraulich.

Wir bieten Hilfe bei
• einfachen rechtlichen Fragen zum Aufenthalt
• Familienzusammenführung
• dem Erlernen der deutschen Sprache
• Anerkennung von ausländischen Bildungsabschlüssen
• Einkommen, Existenzsicherung
• Gesundheit (Krankenversicherung, ärztliche Versorgung)
• Ehe, Familie, Erziehung, Schule

ADRESSE:
Klingenderstraße 13
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/500235
E-MAIL: neverov@diakonie-pbhx.de
WEBSITE: www.diakonie-pbhx.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Nach Terminvereinbahrung telefonisch oder per E-Mail

Monolith e.V.
Angebote im Bildungs- und Freizeitbereich für Eltern und Kin-
der mit Migrationshintergrund: Seminare zu Erziehungsfragen, 
regelmäßige Gruppenangebote in verschiedenen Bereichen, 
Ferienangebote, Dolmetscherdienste und Begleitung zu Be-
hörden, Ärzten usw., Samstagschulen für Kinder zur Förderung 
der Mehrsprachigkeit. 
Projekt "Von Frau zu Frau – Wissen macht stark" für Flüchtlinge 
mit dem Ziel, geflüchtete Frauen und Mädchen in der Wahr-
nehmung ihrer Partizipationschancen durch Gruppenarbeit mit 
Wissensvermittlung zu stärken und zu fördern.

ADRESSE:
Ledeburstraße 30
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/8785717
E-MAIL: buero@netzwerk-monolith.de
WEBSITE: www.netzwerk-monolith.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 10.00–13.00 Uhr 
und nach telefonischer Vereinbarung

Migration
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Second Hand:  
Gutes Gebrauchtes 

Basare Paderborn
Flohmärkte und Basare aus Paderborn und Umgebung finden 
Sie auf unserer Website.

E-MAIL: info@basar-und-flohmarkt.de
WEBSITE: https://paderborn.basar-und-flohmarkt.de

DRK Kleiderstübchen Paderborn
DRK Kreisverband Paderborn e.V.
Gut erhaltene Kleidung wird kostenlos oder gegen eine kleine 
Spende an Bedürftige weitergegeben. Gut erhaltene Beklei-
dungsspenden wie Kleidung, Schuhe/Stiefel, Wäsche, Bettzeug 
und Decken nehmen wir gerne persönlich entgegen.

ADRESSE:
Neuhäuser Straße 62-64
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/1309382
E-MAIL: info@drk-paderborn.de
WEBSITE: www.drk-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 11.00–17.00 Uhr 
Fr. 11.00–15.00 Uhr

DRK Kleiderstübchen Schloß Neuhaus
DRK Ortsverein Schloß Neuhaus e.V.

ADRESSE:
Fohling 4 
33106 Paderborn 
TELEFON: 05254/7169
E-MAIL: info@drk-schlossneuhaus.de
WEBSITE: www.drk-schlossneuhaus.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. 10.00–12.00 Uhr 
Do. 15.00–17.00 Uhr

DRK Sozialkaufhaus "Lieblingsstücke"
Das Sozialkaufhaus "Lieblingsstücke" bietet vor allem Kleidung 
zu günstigen Preisen an. Dabei arbeitet das DRK eng mit der 
Brockensammlung Bethel zusammen, die in Bielefeld eines 
der größten Sozialkaufhäuser Deutschlands betreibt. Der La-
den ist für alle Interessierten geöffnet. Angeboten werden auch 
Haushaltswaren, Spielzeug und Bücher.

ADRESSE:
Friedrich-List-Straße 23
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/1309380
E-MAIL: lieblingsstuecke@drk-paderborn.de
WEBSITE: www.drk-paderborn.de
 
ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 10.00–17.00 Uhr
Sa. 10.00–14.00 Uhr

Kleiderkammer
Pastoralverbund Paderborn Nord-Ost-West
Seit 2010 gibt es in der Trägerschaft der Gemeinden der 
Caritas-Konferenzen St. Bonifatius, St. Heinrich und St. 
Stephanus eine Kleiderkammer.

ADRESSE:
Giersmauer 26
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/540050
E-MAIL: pv-buero@pv-paderborn-now.de
WEBSITE: pv-paderborn-now.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Annahme: Do. 13.30–14.30 Uhr
Ausgabe: Do. 15.00–17.00 Uhr

Kleidershop der Caritas-Konferenz Elsen
In unserem Kleidershop bieten wir Kleidung aus zwei-
ter Hand für kleines Geld an. Wir führen Bekleidung für 
Männer, Frauen und Kinder. Unser Angebot ändert sich 
je nach Jahreszeit. Auch modische Accessoires, Schuhe 
und Taschen finden Sie bei uns. Unsere Kleider-
kammer steht allen Menschen unabhängig vom 
Einkommen offen.

ADRESSE:
Im Dionysiushaus
Von-Ketteler-Straße 38
33106 Paderborn-Elsen
TELEFON: 05254/6361
E-MAIL: Nbeer@gmx.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Di. 15.00–17.00 Uhr

IN VIA Lädchen – Kaufen, Hilfen & Begegnung
IN VIA Paderborn e.V.
FAIRkaufen – eine richtig gute Idee. Im IN VIA-Lädchen können 
Sie gut erhaltene Secondhand-Kleidung für Damen, Herren und 
Kinder kaufen – besonders günstig mit der PaderbornKarte.  
In unserer Kinderabteilung finden Sie neben Kinderkleidung 
auch Bücher und Spiele. Viele kreative Ideen laden zum Stö-
bern ein.

ADRESSE:
Bahnhofstraße 19
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/122851
E-MAIL: laedchen@invia-paderborn.de
WEBSITE: www.invia-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 10.00–17.00 Uhr

Kinderkram Paderborn
Regionaler, kostenloser Online-Flohmarkt für "Kinderkram". 
Hier finden Sie Spielzeug, Kinderbekleidung, Autositze, alles 
für die Erstausstattung und vieles mehr.

E-MAIL: post@kinderkram-pb.de
WEBSITE: https://kinderkram-pb.de
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ELTERNGELD
Beantragen Sie das Elterngeld direkt nach der Geburt, 
da dieses rückwirkend nur 3 Monate gezahlt wird.

Tipp

Second Hand:  
Gutes Gebrauchtes 

Paderborner Umweltwerkstatt
Die Paderborner Umweltwerkstatt bietet mit dem ZWO ein gro-
ßes Second-Hand-Kaufhaus, in dem es kostengünstige Möbel, 
Haushaltswaren, Bücher, etc. zu erwerben gibt. Vorbeikommen 
und stöbern lohnt sich immer. Des Weiteren werden Haushalts-
auflösungen, Kleintransporte und Umzugshilfen angeboten.

ADRESSE:
Frankfurter Weg 22b
33106 Paderborn
TELEFON: 05251/291098
E-MAIL: post@paderbornerumweltwerkstatt.de
WEBSITE: www.paderbornerumweltwerkstatt.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 10.00–18.00 Uhr
Sa. 10.00–14.00 Uhr

SKM – Katholischer Verein für soziale Dienste 
in Paderborn e.V.

• städtische Übernachtungsstelle für obdachlose  
Menschen (Wollmarktstraße),

• Fachberatung für Menschen mit besonderen sozialen 
Schwierigkeiten (besonders Menschen in Wohnungsnot  
oder Strafentlassene),

• Tagesstätte (Tagesaufenthalt und Grundversorgung für  
Menschen in besonderen Lebenslagen),

• Stationäre Wohnungslosenhilfe für Männer  
(Prälat-Braekling-Haus),

• begleitete Wohngruppen (Paul-Asmuth-Haus in  
Paderborn und Don-Bosco-Hof in Delbrück-Bentfeld),

• ambulant betreutes Wohnen (§ 67 SGB XII und § 99 SGB IX)  
sowie

• Arbeit und Beschäftigung (Soziales Kaufhaus,  
"Kreativwerkstatt" und "Spende dein Pfand"), 

• …

ADRESSE:
Kapellenstraße 6
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/13160
E-MAIL: info@skm-paderborn.de
WEBSITE: www.skm-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Fachberatungsstelle für Menschen in besonderen sozialen 
Schwierigkeiten:
Mo., Di. & Do. 9.00–11.00 Uhr, 14.00–16.00 Uhr
Mi. & Fr. 9.00–11.00 Uhr, 13.00–15.00 Uhr

"Soziales Kaufhaus":
Mo., Di., Do. & Fr. 8.30–15.00 Uhr
Mi 13.00–17.00 Uhr

Elterngeldstelle
Kreis Paderborn
Um keine Nachteile zu erfahren, sollten Sie den Elterngeld-
antrag in den ersten 3 Lebensmonaten einreichen, da nur 3 
Monate rückwirkend gezahlt wird.
Senden Sie per Post einen von Mutter und Vater unterschrie-
benen Elterngeldantrag sowie die Geburtsurkunde mit dem 
Verwendungszweck "Elterngeld" im Original sowie die Nach-
weise für Ihr Einkommen des letzten Jahres. Haben Sie weitere 
Kinder unter 3 Jahren, belegen Sie auch dies (Kinderbonus). 
Des Weiteren wird die Bescheinigung über die Zahlung des 
Mutterschaftsgeldes (Krankenkasse) und des Zuschusses 
(Arbeitgeber) benötigt sowie eine Arbeitsbescheinigung bei 
einer Teilzeitbeschäftigung.

ADRESSE:
Aldegreverstraße 10-14
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/3085134
E-MAIL: info@kreis-paderborn.de
WEBSITE: www.kreis-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 8.30–12.00 Uhr 
Do. 14.00–18.00 Uhr

Familienkasse Detmold 
Die Familienkasse ist zuständig für die Zahlung des ge-
setzlichen Kindergeldes und des Kinderzuschlags. 
Alle Infos und Online-Anträge finden Sie hier:

ADRESSE:
Braunenbrucher Weg 18 
32758 Detmold
TELEFON: 0800/4555530
E-MAIL: familienkasse-detmold@ 
arbeitsagentur.de
WEBSITE: www.familienkasse.de

ÖFFNUNGSZEITEN 
Mo., Di., Do. & Fr. 8.00–12.30 Uhr
Telefonisch erreichbar:  
Mo.–Fr. 8.00–18.00 Uhr 

Das liebe Geld:  
Unterstützungsmöglichkeiten
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Tafel Paderborn e.V.
Die Tafel versorgt in Paderborn und im Umland bedürfti-
ge Familien mit Lebensmitteln. Die Tafel Paderborn hat 
zur Zeit  
10 Außenstellen, an denen einmal in der Woche Ware 
ausgegeben wird.

ADRESSE:
Bayernweg 58
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/8790760
E-MAIL: info@tafel-paderborn.de
WEBSITE: www.tafel-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Anmeldung: Mo. 10.00–12.00 Uhr im Bayernweg 58,  
33102 Paderborn.

192

Das liebe Geld:  
Unterstützungsmöglichkeiten

IN VIA Energiesparprojekt
IN VIA Paderborn e.V.
Energie- und Stromsparcheck für Haushalte mit geringem Ein-
kommen
• Sie werden kostenlos zuhause beraten.
• Sie sparen sofort Energie und bares Geld.
• Sie erhalten einen individuellen Energiesparplan.
• Zum Strom- und Wassersparen montieren wir bei Ihnen  

Energiesparartikel.
• Ggf. können Sie am Kühlschrankaustauschprogramm  

teilnehmen.

ADRESSE:
Bahnhofstraße 19
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/122866
E-MAIL: energiesparhilfe@invia-paderborn.de
WEBSITE: www.invia-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 9.00–15.45 Uhr und nach Vereinbarung

Schuldner- und Insolvenzberatung
Diakonie Paderborn-Höxter e.V.
Die Schuldner- und Insolvenzberatung bietet:
• Beratung von überschuldeten Familien und Einzelpersonen
• Verbraucherinsolvenzberatung
• Beratung zur Existenzsicherung
• Erstellung von Konzepten zur Schuldenregulierung

ADRESSE:
Riemekestraße 12
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/5401848
E-MAIL: schuldnerberatung-pb@diakonie-pbhx.de
WEBSITE: www.diakonie-pbhx.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 9.00–16.00 Uhr
Fr. 9.00–12.00 Uhr
Termine nach Vereinbarung

Schuldner- und Insolvenzberatungsstelle
Caritasverband Paderborn e.V.
Wir helfen bei Überschuldung und Vorbereitung auf das  
Verbraucherinsolvenzverfahren.

ADRESSE:
Grube 1
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8891200
E-MAIL: schuldnerberatung@caritas-pb.de
WEBSITE: https://www.caritas-pb.de/sucht-integration-hilfen/hilfe-
in-schweren-lebenssituationen/schuldner-und-insolvenzberatung

ÖFFNUNGSZEITEN:
Nach telefonischer Anmeldung

Schulmaterialienkammer
Diakonie Paderborn-Höxter e.V. 
Familien können gegen Vorlage ihres Einkommensbescheids 
(Bürgergeld, Sozialgeld, Wohngeld, Kinderzuschlag, Asylbewer-
berleistungsgesetz oder andere niedrige Einkünfte) kosten-
los Schulmaterialien erhalten. Die Schulmaterialienkammer 
lebt von freiwilligen Spenden und verfügt über keine eigenen 
Geldmittel. Ehrenamtliche Mitarbeitende kümmern sich um die 
Beschaffung und Ausgabe der Schulmaterialien.

ADRESSE:
Am Laugrund 5
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/63482
E-MAIL: schulmaterialienkammer-pb@diakonie-pbhx.de
WEBSITE: www.diakonie-pbhx.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
In der Regel jeden 1. Mittwoch im Monat 11.00–16.00 Uhr.  
Bitte beachten Sie auch unsere Sonderöffnungszeiten in den 
Schulferien in der Presse und auf unserer Website.
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Weitere  
Anlaufstellen

Agentur für Arbeit Paderborn
ADRESSE:
Bahnhofstraße 26
33102 Paderborn

TELEFON:  
Für Arbeitnehmer: 0800/4555500
Für Arbeitgeber: 0800/4555520
E-MAIL: paderborn@arbeitsagentur.de
WEBSITE: www.arbeitsagentur.de/paderborn

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo., Di., & Do. 8.00–15.30 Uhr
Mi. & Fr. 8.00–12.30 Uhr
 
Bitte beachten Sie, dass es bei den Öffnungszeiten zu Ände-
rungen kommen kann. Die jeweils aktuell gültigen Öffnungszei-
ten entnehmen Sie daher bitte unserer Website.
 
Telefonische Kontaktzeiten:
Mo.–Fr. 8.00–18.00 Uhr

Amtsgericht Paderborn
Aufnahme von Anträgen in familiengerichtlichen Verfahren. 
Es findet keine Beratung statt.

ADRESSE:
Am Bogen 2-4
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/1260
E-MAIL: poststelle@ag-paderborn.nrw.de

WEBSITE: www.ag-paderborn.nrw.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 8.00–12.00 Uhr
Do. 14.00–15.00 Uhr

FamilienServiceBüro der Universität Paderborn
Das FamilienServiceBüro ist eine Beratungs- und Vermitt-
lungsstelle für Studierende und Beschäftigte der Universität 
Paderborn, die Eltern sind oder bald werden. Die Einrichtung 
unterstützt Eltern dabei, Familie und Beruf/Studium in Einklang 
zu bringen.

• Beratung zu individuell passenden Betreuungsarrangements  
und Kinderbetreuungsmöglichkeiten

• Vermittlung von qualifizierten Tagespflegepersonen,  
Babysitter*innen und "Ersatzomas"

• Beratung für beschäftigte (werdende) Eltern: Mutterschutz,  
Elternzeit, Elterngeld

• Beratung für studierende (werdende) Eltern: finanzielle  
Unterstützung, Elterngeld, BAFöG und studientechnisch  
relevante Regelungen

ADRESSE:
Warburger Straße 100
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/603725
E-MAIL: barbara.pickhardt@upb.de
WEBSITE: go.upb.de/familienservicebuero

ÖFFNUNGSZEITEN:
Beratungsgespräche nach vorheriger Terminabsprache

TELEFON:  
Allgemeine Beratung: 05251/6834901 
Umweltberatung: 05251/6834905
E-MAIL: paderborn@verbraucherzentrale.nrw
WEBSITE: www.verbraucherzentrale.nrw.de/paderborn

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. & Di. 8.30–16.00 Uhr
Do. 8.30–12.30 Uhr, 15.00–18.00 Uhr
Fr. 8.30–12.30 Uhr

Jobcenter Kreis Paderborn
Kreis Paderborn
Das Jobcenter Kreis Paderborn betreut Menschen im Bezug 
von Leistungen nach dem Sozialgesetzbuch II (SGBII) aus dem 
Kreis und der Stadt Paderborn.
Wir sind zuständig für die Vermittlung in Arbeit und für die Ge-
währung finanzieller Leistungen.

ADRESSE:
Hedwig-Dransfeld-Straße 1-3
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/54090
E-MAIL: info@jobcenter-paderborn.de
WEBSITE: www.jobcenter-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. 8.00–12.30 Uhr (Kundencenter)
Di. & Do. 13.30–15.30 Uhr

Verbraucherzentrale NRW e.V.
Beratungsstelle Paderborn
Zu den unten genannten Themen bieten wir Ihnen persönliche 
Beratung, aktuelle Informationen und Ratgeber sowie Rechts-
beratung und -vertretung, um berechtigte Ansprüche gegen-
über Anbietern durchzusetzen:
• Kauf- und Werkvertragsrecht
• Reiserecht
• Medien und Telekommunikation
• Energie – Finanzen – Versicherungen
• Abfall und Umwelt
• Gesundheit und Pflege
• Mietrecht
Weitere Infos über das Beratungsangebot und ggf. Kosten 
finden Sie bei uns im Internet.

ADRESSE:
Grunigerstraße 2
33102 Paderborn
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Freizeit

VIELFÄLTIGE UNTERNEHMUNGEN
Was unternehmen wir mit den Kindern am Wochenende? Wann hat das Schwimmbad geöff-
net? Wie können wir den nächsten Kindergeburtstag feiern? Was machen wir in den Kita- und 
Schulferien? Welche Kinder- und Jugendgruppen gibt es in Paderborn? Wie finde ich heraus, 
welche speziellen Kulturangebote es für Kinder gibt?

Paderborn ist eine Stadt mit vielen Freizeitangeboten für Familien. So richtig langweilig wird es hier 
nie. Man muss allerdings wissen, wo und wann etwas angeboten wird. Die richtigen Tipps finden 
Sie auf den folgenden Seiten. 

Museen & Ausstellungen  199
Theater  202
Schwimmbäder  204
Sport  206
Kindergeburtstag  214
Ferien  218
Angebote der Religionen   222

Informationen zum Thema
Die PaderbornKarte – Vorteile für viele Familien in Paderborn  198
Tipps für den PaderSprinter  201
Freizeit-Tipps der Stadt Paderborn  203
www.hasenfenster.de – Eine Website für die ganze Familie  207
Familien-Freizeit – Ideen und Anregungen für Paderborner Familien  213
Veranstaltungen der Stadtbibliothek Paderborn  217
Ferienprogramm der Stadt Paderborn  219
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PaderbornKarte

Deutsches Traktoren und  
Modellauto Museum e.V.

Wir bieten kind- und altersgerechte Führungen für Kinder  
ab 8 Jahren, 3. Grundschulklasse an.
Auch Kindergeburtstage können bei uns gefeiert werden,  
Führungen mit Museumsralley, Urkunden und Geschenk für 
das Geburtstagskind.
Mit unseren Familieneintrittskarten kommen Familien  
besonders günstig in das Museum, Kinder unter 6 Jahren 
zahlen keinen Eintritt.

ADRESSE:
Karl-Schoppe-Weg 8
33100 Paderborn

TELEFON: 05251/490711
E-MAIL: info@deutsches-traktorenmuseum.de
WEBSITE: www.deutsches-traktorenmuseum.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Fr.–So. 10.00–18.00 Uhr
Sonderöffnungen für Gruppen nach Vereinbarung möglich

Heinz Nixdorf MuseumsForum
Im HNF, dem größten Computermuseum der Welt, unterneh-
men Familien eine Zeitreise durch 5.000 Jahre Geschichte der 
Informationstechnik, von der Entstehung der ersten Schriftzei-
chen bis hin zu neuesten Robotern. Ihr lernt spannende Erfin-
dungen und kluge Pioniere kennen und könnt vieles anfassen 
und selbst ausprobieren. Unsere beliebten Museumsroboter 
PETRA und PETER führen durch die Ausstellung. Wie laufen und 

sehen Roboter? Können Sie denken und fühlen? Findet 
es heraus und unterhaltet euch mit Nadine oder tanzt 
mit Pepper. Das HNF ist ein spannendes Ausflugsziel für 
alle Altersgruppen. 

ADRESSE:
Fürstenallee 7
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/306600
E-MAIL: service@hnf.de
WEBSITE: www.hnf.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Di.–Fr. 9.00–18.00 Uhr
Sa. & So. 10.00–18.00 Uhr

Naturkundemuseum im Marstall
Naturkundliche Dauerausstellung und zeitweise 
Sonderausstellungen
Es gibt sehr viel über die heimische Natur zu entdecken. Dazu 
dienen Tierpräparate, Gucklöcher, Klappen, Mikroskope, 
Modelle, Fotos, Tierstimmen, Fossilien, Aquarien, ein Be-
obachtungsbienenstand und Rallyebögen. Gruppen 
werden gebeten, den Besuch telefonisch anzu-
kündigen. Der Eintritt ist für Kinder bis 12 Jahre 
und für Schulklassen frei.

ADRESSE:
Im Schloßpark 9
33104 Paderborn-Schloß Neuhaus
TELEFON: 05251/8811052
E-MAIL: naturkundemuseum@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/naturkundemuseum

ÖFFNUNGSZEITEN:
Di.–So. 10.00–18.00 Uhr

Museen &  
Ausstellungen

Freizeit

Viele Familien in Paderborn haben Anspruch auf die "Pa-
derbornKarte" und damit auf Vergünstigungen in vielen 
öffentlichen Einrichtungen und Geschäften in Paderborn. 
Die Karte gilt auch in den anderen Städten und Gemein-
den des Kreises Paderborn!

Anspruch auf die "PaderbornKarte" haben: 

• Familien mit 2 oder mehr Kindern
• Alleinerziehende mit 1 oder mehr Kindern
• Empfänger von Wohngeld
• Empfänger von Arbeitslosengeld 2
• Empfänger von Sozialhilfe
• Empfänger von Grundsicherung
• Empfänger von Leistungen nach dem Asylbewerber-

leistungsgesetz und Flüchtlinge aus Syrien nach § 23 
(1) AufenthG

Die "PaderbornKarte" ist ab Ausstellungsdatum für Fa-
milien mit Kindern bis 18 Jahren 3 Jahre lang gültig. Für 
Leistungsempfänger gilt eine Frist von einem Jahr nach 
Ausstellungsdatum. Nach Ablauf des Gültigkeitsdatums 
wird die "PaderbornKarte" mit einem Jahresaufkleber 
jeweils verlängert. Die Karte also bitte nicht nach Ablauf 
entsorgen, sondern verlängern.

Der Antrag kann im 
FamilienService- 
Center oder online  
gestellt werden. 

FamilienServiceCenter
ADRESSE:
Rathausplatz 1
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8812085
E-MAIL: info@familienservicecenter.de
WEBSITE: www.familienservicecenter.de

ÖFFNUNGSZEITEN: 
Mo.–Do. 10.00–12.30 Uhr, 14.00–17.00 Uhr
Fr. & Sa. 10.00–13.00 Uhr

Online-Antrag der
PaderbornKarte

DIE PADERBORNKARTE
VORTEILE FÜR VIELE FAMILIEN IN PADERBORN
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Städtische Museen Paderborn
KUNST • GESCHICHTE • NATUR aktiv erleben
Ausprobieren und Mitmachen – die vielfältigen museums-
pädagogischen Veranstaltungen der städtischen Museen 
(Kunstmuseum, Galerie in der Reithalle, Residenzmuseum, 
Stadtmuseum, Naturkundemuseum) laden zum Erkunden und 
Entdecken der Ausstellungen und zu praktisch-kreativen Mit-
machaktionen ein. 
Die Angebote richten sich an Kindertageseinrichtungen, Schul-
klassen und interessierte Gruppen. Kinder und Jugendliche von 
6 bis 12 Jahren können einen Kindergeburtstag buchen oder an 
einem Ferienworkshop teilnehmen.

ADRESSE:
Im Schloßpark 9
33104 Paderborn-Schloß Neuhaus
TELEFON: 05251/8811695
E-MAIL: c.ferres@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/tourismus-kultur/museen-galerien

ÖFFNUNGSZEITEN:
Di.–So. 10.00–18.00 Uhr

Volkssternwarte Paderborn e.V.
"Astronomie erleben": montags ab 19.00 Uhr (außer an 
Feiertagen und in den Schulferien) Besichtigung & Himmels-
beobachtung, ab 5 Jahren. Regelmäßig besondere öffentliche 
Veranstaltungen für Kinder & Jugendliche, z.B. "Astronomie für 
Kinder",
Workshop "Unsere Sonne". Gruppenveranstaltungen z.B. für
Kindergärten, Schulen, Vereine etc. nach Terminabsprache, ab
5 Jahren, siehe Website.

ADRESSE:
Im Schloßpark 13
33104 Paderborn-Schloß Neuhaus
TELEFON: 05254/932042
E-MAIL: mail@vspb.de
WEBSITE: http://www.vspb.de/

Museen &  
Ausstellungen

Mobilität

Im Stadtgebiet Paderborn ist der PaderSprinter mit über 90 
Bussen und über 300 Haltestellen verantwortlich für den 
öffentlichen Personennahverkehr. Der PaderSprinter zeigt 
Ihnen, wie einfach und problemlos das Busfahren mit dem 
Kinderwagen ist.
Informationen zum Liniennetz des PaderSprinter und den 
Abfahrtszeiten erhalten Sie an den Haltestellen, im Fahr-
planheft, im Kundencenter an der Westernmauer oder über 
die Fahrplan-App.

Kleinkinder fahren gratis

Eine Fahrkarte für Ihr Kleinkind und den Kinderwagen müssen 
Sie nicht kaufen: Im Liniennetz des PaderSprinter werden 
Kinder unter 7 Jahren, die noch keine Schule besuchen, in Be-
gleitung eines Erwachsenen unentgeltlich befördert.
Für Eltern oder ältere Geschwister empfehlen wir z.B. den 
Ticketkauf per smilecard: Die smilecard ist eine aufladbare 
Chipkarte, mit der Sie Ihre Fahrscheine schnell, bargeldlos 
und zudem günstiger am Terminal im Bus (in der Nähe des 
Kinderwagen-Stellplatzes) kaufen können. Einfach die Karte 
vor das Terminal halten, Ticket auswählen und fertig. Die smi-
lecard ist in den Verkaufsstellen des PaderSprinter erhältlich.

Sicheres Busfahren mit dem Kinderwagen

Jeder PaderSprinter-Bus hat eine "Kinderwagen-Taste" an der 
hinteren Tür. Beim Betätigen dieser Taste wird dem Fahrper-
sonal signalisiert, dass eine mobilitätseingeschränkte Per-
son (mit Kinderwagen, Rollstuhl oder Rollator) in den Bus 
ein- oder aussteigen möchte. 

Wer mit einem Kin-
derwagen Bus fährt, 
sollte vorwärts ein-
steigen und rück-
wärts wieder aus-
steigen. 
In jedem PaderSprin-
ter-Bus gibt es Stell-
flächen für Kinderwa-

gen. Hier ist das sichere Abstellen des Kinderwagens wichtig: 
Ein Baby im Kinderwagen muss mit den Füßen in Fahrtrich-
tung liegen, damit es sich nicht den Kopf stößt, wenn der Bus 
bremst. Bei sitzenden Kindern im Buggy verhält es sich genau 
andersherum: Der Buggy steht rückwärts zur Fahrtrichtung 
am sichersten. Die Bremsen des Kinderwagens sind festzu-
stellen. Während der gesamten Busfahrt halten Sie bitte den 
Kinderwagen fest. So kommen Sie sicher an Ihr Ziel.

TIPPS FÜR DEN PADERSPRINTER

KUNDENCENTER
ADRESSE:
Westernmauer 18, 33098 Paderborn
HALTESTELLE: Westerntor
TELEFON: 05251/6997222
KONTAKT: www.padersprinter.de/kontakt
WEBSITE: www.padersprinter.de

Info

Freizeit
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FREIZEIT-TIPPS DER 
STADT PADERBORN
Die Stadt Paderborn hat auf ihrer Web-
site unter dem Stichwort "Freizeitange-
bote" eine Liste mit Links von Vereinen, 
Verbänden, Kletterparks und Wasser-
skianlagen zusammengestellt.
www.paderborn.de

Tipp

das.mutmachtheater
Anne Heintz
"Ich sag's Lissi" – Das Kinder-stark-mach-Projekt zur Präven-
tion (sexualisierter) Gewalt (Text und Lieder von Nelo Thies)

Ein Figurentheater mit Begleitprogramm für Kita-Kinder von 4 
bis 6 Jahren und Kinder der 1. und 2. Grundschulklassen mit 
Unterstützung des Sozialdienstes katholischer Frauen Pader-
born e.V. 

Die Bausteine:
• Sichtveranstaltung für Eltern und pädagogisches  

Fachpersonal
• Figurentheateraufführung/Puppenspiel
• Szenische Nachbereitung für die Kinder mit  

Rollenspielelementen

ADRESSE:
Am Schlengerbusch 2
33106 Paderborn
TELEFON: 05254/9268360
E-MAIL: das.mutmachtheater@gmail.com
WEBSITE: das.mutmachtheater auf Instagram

Freilichtbühne Schloß Neuhaus
Seit 1957 bieten wir auf der Freilichtbühne im Neuhäuser 
Schlosspark Familien- und Abendstücke an, die immer wieder 
zahlreiche Besucher anlocken. Der ehrenamtliche Verein hinter 
der Freilichtbühne ist jedoch viel mehr als nur Veranstalter 
dieser Aufführungen. Unsere Mitglieder engagieren sich voller 
Ehrgeiz und Motivation in sehr vielfältigen Bereichen: von 
Technik und Bühnenbau über Maske bis hin zur Schauspielerei 
hat jedes Mitglied unzählige Möglichkeiten, sich kreativ in die 
Produktion eines Theaterstücks einzubringen. Vor allem junge 
Familien können bei uns gemeinsam eine schöne Zeit verbrin-
gen und neue Bekanntschaften schließen.

ADRESSE:
Im Schloßpark
33104 Paderborn-Schloß Neuhaus

TELEFON: 05254/86277
E-MAIL: kontakt@fbsn.de
WEBSITE: www.fbsn.de

Kolpingspielschar Paderborn
Die Kolpingspielschar Paderborn führt jedes Jahr im Dezember
in der PaderHalle ein Märchenstück für Kinder auf. Außerdem
bietet die Amateurtheatergruppe in der Kulturwerkstatt Pader-
born in der ersten Jahreshälfte (Mai/Juni) einen Comedy-Abend
für Erwachsene und Jugendliche.
Nähere Informationen auf unserer Website.
 
E-MAIL: kontakt@kolpingspielschar.de
WEBSITE: www.kspb.de

Theater Nelo Thies Theater . Texte . Takte
Figurentheater für die ganze Familie.
Staunen, mitmachen, selbst gestalten.
Mehr als 70 spannende Geschichten warten...
An ausgewählten Terminen im Jahr und auf Anfrage öffnet Nelo 
Thies ihre Deele und ihre vielen Figuren erwachen zum Leben. 

TELEFON: 05251/6989628
E-MAIL: info@nelothies.de
WEBSITE: www.nelothies.de

PADERHALLE: Theater für Kinder
Mit Kindern ins Theater gehen! In jeder Spielzeit gibt es in der 
PADERHALLE auch ein ausgesuchtes Kinder- und Jugendpro-
gramm. Der bunte Strauß an Kinderveranstaltungen soll Inte-
resse wecken und den Kindern die Faszination, die Spannung 
und die Verzauberung des Theaters nahebringen.
Nähere Informationen, auch zum Abo für die Schülertribüne, 
sind beim Träger zu erfragen.

ADRESSE:
Heiersmauer 45-51
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/103940, Ticket-Center: 05251/299750
E-MAIL: info@paderhalle.de, Ticket-Center: ticket@paderhalle.de
WEBSITE: www.paderhalle.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Paderborner Ticket-Center:
Mo.–Fr. 10.00–18.30 Uhr
Sa. 9.30–14.00 Uhr

Freizeit
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Schwimmoper
Wer Schwimmen, Planschen und Entspannen liebt, ist in
der Paderborner Schwimmoper genau richtig: ein 50-Meter 
Wettkampfbecken, das Außenbecken – im Einklang mit der 
Natur. Ob Lehrschwimmbecken, Rutsche oder
Sprungtürme: In der Schwimmoper sind spielende Kinder 
herzlich willkommen. Auch die ganz Kleinen können sich im 
Babybereich spielerisch ans Wasser gewöhnen.

ADRESSE:
Schützenweg 1b
33102 Paderborn
TELEFON: 05254/5465910
E-MAIL: info@paderbaeder.de
WEBSITE: www.paderbaeder.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
aktuelle Öffnungszeiten auf der Website

Waldbad – Schloß Neuhaus
Das Freibad im Grünen. Die große Rasenfläche ist um-
ringt von einem alten Baumbestand. Das Freibad ist von 
Anfang Juni bis Anfang September geöffnet.

ADRESSE:
Hermann-Löns-Straße 129
33104 Paderborn
TELEFON: 05254/2308
E-MAIL: info@paderbaeder.de
WEBSITE: www.paderbaeder.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
aktuelle Öffnungszeiten auf der Website

Alisobad – Elsen
In dem familienfreundlichen und behindertengerechten Bad ist
immer was los. Im Sommer lockt die große Liege- und Spielwiese 
mit der Beachvolleyballanlage. Neben dem 25-Meter-Becken gibt 
es ein Lehrschwimmbecken, das mit einer Sprudeleinrichtung und 
Gegenstromanlage ausgestattet ist. Spiel- und Schwimmgeräte 
können ausgeliehen werden. Der separate Ruheraum lädt nach 
sportlicher Aktivität zum Verweilen ein.

ADRESSE:
Schlengerbusch 29
33106 Paderborn
TELEFON: 05254/6339
E-MAIL: info@paderbaeder.de
WEBSITE: www.paderbaeder.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
aktuelle Öffnungszeiten auf der Website

Kiliansbad
Ein kleines Gruppen- und Bewegungsbad mit freundlicher Atmo-
sphäre. Das Schwimmbecken ist mit einem Hubboden ausgestat-
tet, der von 20 Zentimeter bis auf 1,8 Meter Wassertiefe gefahren 
werden kann. 

ADRESSE:
Gertrudenstraße 12
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/730876
E-MAIL: info@paderbaeder.de
WEBSITE: www.paderbaeder.de

ÖFFNUNGSZEITEN: Kein öffentliches Schwimmen

Residenzbad – Schloß Neuhaus
Das Bad im Herzen von Schloß Neuhaus wurde 1973 eröffnet.
Die umfangreiche Ausstattung an Spiel- und Schwimmgeräten
sorgt für Geselligkeit und Spaß.

ADRESSE:
Am Schloßgarten 7
33104 Paderborn
TELEFON: 05254/2888
E-MAIL: info@paderbaeder.de
WEBSITE: www.paderbaeder.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
aktuelle Öffnungszeiten auf der Website

Rolandsbad
Das große Paderborner Freibad bietet eine gute Alternative bei
der Freizeitgestaltung. Sechs verschiedene Becken laden Jung
und Alt zum Baden ein. Neben der von sanften Hügeln um-
rahmten Liegefläche gibt es ein Beachvolleyballfeld, zahlreiche
Bänke und Picknickgarnituren, zwei Tischtennisplätze und 
einen Kicker. Ein Kiosk sorgt für die kulinarischen Bedürfnisse 
der Besucher*innen. Das Bad ist behindertengerecht einge-
richtet.

ADRESSE:
Stolbergallee 20
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/33327
E-MAIL: info@paderbaeder.de
WEBSITE: www.paderbaeder.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
aktuelle Öffnungszeiten auf der Website

Schwimmbäder

Freizeit
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WWW.HASENFENSTER.DE 
EINE WEBSITE FÜR DIE GANZE FAMILIE
www.hasenfenster.de ist eine Website mit Tipps, Tricks 
und Ideen für Familien in und um Paderborn. Die Seite 
ist unabhängig, mit viel Herz und Engagement von und 
für Eltern gemacht.

Das Hasenfenster führt Interviews mit Experten und Ex-
pertinnen, testet Ausflugsideen, sammelt Tipps aus den 
verschiedensten Bereichen (z.B. Gesundheit, Lernen, 
Ernährung, Erziehung, Produktinfos), schreibt Empfeh-
lungen zu Spielen und Büchern und stellt einen umfang-
reichen Veranstaltungskalender zusammen.

Kontakt
TELEFON: 05251/1807915
E-MAIL: heike@hasenfenster.de und 
tobias@hasenfenster.de
WEBSITE: www.hasenfenster.de

Info

1. Paderborner Schwimmverein von 1911 e.V.
Schwimmkurse für Kinder und Erwachsene
Dass Eltern schwimmen lernen, ist auch wichtig für die Kinder! 
Nach dem Motto: "Es ist nie zu spät" können auch Erwachse-
ne mit etwas Ausdauer vom Nichtschwimmer zum sicheren 
Schwimmer werden. Unser Team ist darauf eingestellt, auch 
die Wasserscheuesten an das Element Wasser in einer Klein-
gruppe mit viel Geduld und Einfühlungsvermögen heranzu-
führen und ihnen die Schönheit der Bewegungswelt Wasser 
näherzubringen.
Aktuelle Schwimmkurse finden Sie auf der Website. 

ADRESSE:
Schützenweg 1b
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/300957
E-MAIL: info@paderborner-sv.de 
WEBSITE: www.paderborner-sv.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Di. 7.00–11.30 Uhr
Do. 16.00–20.30 Uhr

Ahörnchen-Bewegungspark  
für Kinder von 0 - 8 Jahren

Ahorn Sport- und Freizeit-Club Paderborn e.V.
Der Ahörnchen-Bewegungspark ist ein sportartübergreifendes 
Kinderbewegungs-Angebot für Kinder von 0 bis 8 Jahren. Das 
Bewegungsprogramm ist auf unterschiedliche Altersgruppen 
zugeschnitten und bietet dadurch eine bestmögliche und 
individuelle Entwicklungsförderung und -begleitung der Kinder. 
Weitere Informationen entnehmen Sie bitte unserer Website.

ADRESSE:
Ahornallee 20
33106 Paderborn
TELEFON: 05251/1371143
E-MAIL: info@asc-paderborn.de
WEBSITE: www.asc-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Telefonische Erreichbarkeit: 
Mo.–Fr. 10.00–12.00 Uhr

DLRG Ortsgruppe Paderborn e.V.
Anfängerschwimmen, Kinder- und Jugendtraining, Rettungs-
schwimmausbildung
Weitere Informationen und Ansprechpersonen finden Sie auf 
unserer Website.

ADRESSE:
Am Mühlenteich 12
33106 Paderborn
TELEFON: 0176/62772322
E-MAIL: geschaeftsstelle@paderborn.dlrg.de
WEBSITE: https://paderborn.dlrg.de/

DRK "Bewegung und Entspannung"
DRK Kreisverband Paderborn e.V. – Soziale Arbeit
Unter dem Schwerpunkt "Bewegung und Entspannung" bietet 
das DRK in Paderborn verschiedene Kurse wie z.B. Yoga und 
Tanzen an. Eine aktuelle Übersicht über unsere Kurse finden 
Sie auf unserer Website.

ADRESSE:
Neuhäuser Straße 62-64
33102 Paderborn
E-MAIL: sozialearbeit@drk-paderborn.de
WEBSITE: www.drk-paderborn.de

Sport Familienraum
Ahorn Sport- und Freizeit-Club Paderborn e.V.
Zu ausgewählten Zeiten in der Woche sowie ganztags an 
Wochenenden und Feiertagen ist unsere Spiellandschaft für 
Familien buchbar! In der Spiellandschaft animiert eine große 
Bewegungsbaustelle Kinder bis 6 Jahre zum Klettern, Rutschen 
und Springen. Weitere Informationen entnehmen Sie bitte 
unserer Website.

ADRESSE:
Ahornallee 20
33106 Paderborn
TELEFON: 05251/1371143
E-MAIL: info@asc-paderborn.de
WEBSITE: www.asc-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Telefonische Erreichbarkeit: 
Mo.–Fr. 10.00–12.00 Uhr

Freizeit
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Förderverein Special Olympics Paderborn e.V.
Der Förderverein Special Olympics Paderborn e.V. unterstützt 
den Sport für und mit Menschen mit geistiger Behinderung in 
und um Paderborn. 
Neben der Vermittlung von Sportler*innen in Breitensport-
angebote der Paderborner Sportvereine, liegt ein Schwer-
punkt auf der Organisation von Sportveranstaltungen und 
Wettkämpfen sowie der Unterstützung bei der Teilnahme an 
solchen. Die Unterstützung reicht von der Organisation der 
Anreise und Unterkunft, über die Akquise von Sponsor*innen 
sowie Pressearbeit, bis hin zum persönlichen Einsatz der Ver-
einsmitglieder als Trainer*innen und Betreuer*innen.

ADRESSE:
Zur Kettenschmiede 13a
33106 Paderborn
TELEFON: 05254/663350
E-MAIL: Matthias.Brumby@t-online.de
WEBSITE: www.specialolympics-paderborn.de

Paderborn Baskets
Ein Basketballverein für Alt und Jung, für Anfänger*innen und 
Fortgeschrittene. Von einer Eltern-Kind-Ballschule für die 
Jüngsten (ab 3 Jahren), über Mannschaften in allen Altersklas-
sen ist alles vorhanden. Dabei steht die bestmögliche Betreu-
ung im Vordergrund.

ADRESSE:
Detmolder Straße 93
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8789920
E-MAIL: info@paderborn-baskets.de
WEBSITE: www.paderborn-baskets.de

Paderborner Sportservice
Stadt Paderborn – Schulverwaltungs- und Sportamt
Beratung zu altersgerechten Sportangeboten der Paderborner 
Sportvereine sowie zu den Ferienspielen der Stadt Paderborn. 
Hinweise auf öffentliche und kostenlos nutzbare Sportflächen/
Sportangebote anhand der digitalen Sportkarte. Weiterhin 
werden Auskünfte zu den Projekten "Schulschwimm-Initiative 
Paderborn (SchIP)", "Paderborner Vielseitigkeitssichtung" und 
"Sport im Park" gegeben. Informationen zu den Sportklassen 
der NRW-Sportschulen Reismann-Gymnasium und Lise-Meit-
ner-Realschule ergänzen das Angebot.
Das komplette Leistungsspektrum können sie in der Online-
Broschüre "Sport & Freizeitangebote" auf der Website einse-
hen.

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/8811515
E-MAIL: sportservice@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/sport

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 8.00–12.30 Uhr, 14.00–16.00 Uhr
Fr. 8.00–12.00 Uhr

Sport Für Kinder ab 3 Jahren finden Sie bei der Kindersport-
schule (KISS), der Turnabteilung sowie weiteren Abteilun-
gen des SC Grün-Weiß Paderborn ein bewegungsfreudi-
ges Angebot.

ADRESSE:
Schützenplatz 3
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/3909670
E-MAIL: info@gw-pb.de
WEBSITE: www.gw-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Rezeption:
Mo.–Do. 9.00–13.00 Uhr, 15.00–21.30 Uhr
Fr. 9.00–13.00 Uhr, 15.00–18.00 Uhr

Reit- und Fahrverein Paderborn e.V.
Der Paderborner Reit- und Fahrverein wurde 1925 gegründet 
und hat zur Zeit fast 500 überwiegend jugendliche Mitglieder. 
In unserem Verein sind viele Freizeitreiter*innen sowie erfolg-
reiche Turnierreiter*innen und Voltigierer*innen beheimatet.
Wir bieten Pony-Reitstunden, Voltigier- und Reitunterricht für 
Kinder ab 4 Jahren an.
Wir freuen uns über jedes neue Mitglied, denn Vereinsarbeit 
macht im Team am meisten Spaß.

ADRESSE:
Dr.-Rörig-Damm 190
33100 Paderborn
TELEFON: 0160/97692261
E-MAIL: info@reitverein-paderborn.de
WEBSITE: www.reitverein-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. ab 15.00 Uhr
Sa. & So. nach Absprache

SC Grün-Weiß 1920 e.V. Paderborn
Der SC Grün-Weiß Paderborn ist mit fast 4.000 Mitgliedern der
größte Sportverein in Paderborn. Speziell für Eltern und Kinder
haben wir ein breitgefächertes Angebot.

Dazu gehören Kurse wie:
• Schwangerschaftsgymnastik
• Kurse zur Rückbildung
• Fitnesskurse für Mütter
• Eltern-Kind-Kurse, in denen Zwerge von 0-3 Jahren ihrem 

Bewegungsdrang nachkommen können.
• Babys in Bewegung (ab 3 Monaten)
• Krabbelkäfer (können krabbeln)
• Kükenklub (können laufen)
• Eltern-Kind-Turnen
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ADRESSE:
Schützenweg 1b
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/36531
E-MAIL: stadtsportverband-paderborn@t-online.de
WEBSITE: www.stadtsportverband-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. & Mi. 9.00–12.00 Uhr
Do. 16.00–19.00 Uhr

Tanzinitiative Wilde Füße Paderborn e.V.
• Tanzen, toben, lachen – für Kinder ab 4 Jahren
• Tänze und Tanzspiele zur Förderung von z.B. Koordination 

und Balance
• Tanzen für Kids vom 1. bis zum 4. Schuljahr
• Alles was Spaß macht von JumpStyle bis PopStars
• VideoClipDancing für Jugendliche ab dem 5. Schuljahr
• Alles was Spaß macht von PopStars bis Let's Dance
Alle Kinder-, Jugend- und Erwachsenengruppen tanzen im 
Bürgerhaus Wewer.

ADRESSE:
Delbrücker Weg 56
3316 Paderborn-Wewer
TELEFON: 0178/1339331
E-MAIL: info@wilde-fuesse.de
WEBSITE: www.wilde-fuesse.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
immer donnerstags

TV 1875 Paderborn e.V.
Sport für die ganze Familie
Der TV 1875 Paderborn bietet in 17 Sportarten ein breites Ange-
bot für alle Altersklassen. Auch für die Kleinsten halten unsere 
Abteilungen interessante Angebote bereit.
Sie erreichen uns per E-Mail oder telefonisch. Viele interessan-
te Informationen finden Sie auf unserer Website.

ADRESSE:
Im Goldgrund 6a
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/1422414
E-MAIL: info@tv1875paderborn.de
WEBSITE: www.turneverin-paderborn.de

Stadtsportverband Paderborn e.V.
Der Stadtsportverband Paderborn e.V. und seine Sportjugend 
stehen Ihnen bei allen Fragen "rund um den Paderborner 
Sport" gerne zur Verfügung. Wir helfen Ihnen, die passende 
Sportart und einen Sportverein in Ihrer Nähe zu finden.
Dem Stadtsportverband Paderborn gehören aktuell 136 Sport-
vereine mit gut 50.000 Mitgliedern an. Das Sportangebot der 
Vereine in der Sportstadt Paderborn umfasst über 110 Sport-
arten.
Bei unseren Veranstaltungen "Tag des Paderborner Sports" 
und "Integratives Sportfest - Together in Motion" können Sie 
unsere Sportvereine kennenlernen und ihre Sportarten aus-
probieren.

Sport TC Schloß Neuhaus e.V.
1980 gegründet, kann der TC Schloß Neuhaus e.V. auf eine 
traditions- und erfolgreiche Vereinsgeschichte zurückblicken. 
Zurzeit spielen ca. 150 Mitglieder im Verein Tennis, darunter 
mehr als 30 Jugendliche. Die Tennisanlage des TCSN liegt in 
der grünen Landschaft des Thunhofs im Paderborner Stadtteil 
Schloß Neuhaus. Die Anlage umfasst sechs gepflegte Aschen-
plätze, eine Ballwand, einen Beachvolleyballplatz und ein 
gemütliches Clubheim für Feste, Feiern jeglicher Art. Direkt 
neben der Tennisanlage befindet sich für die Wintermonate 
eine Tennishalle mit zwei Hartplätzen.

ADRESSE:
Am Thunhof 13
33104 Paderborn
TELEFON: 05254/7545
E-MAIL: info@tcsn.de
WEBSITE: http://www.tcsn-paderborn.de/

TSV 1887 Schloß Neuhaus e.V.
Der TSV 1887 Schloß Neuhaus ist der größte Sportverein in 
Schloß Neuhaus. Der Start in unseren Familiensportverein er-
folgt nicht selten über unsere Krabbelgruppen, in denen Kinder 
ab 8 Monaten begleitet von ihren Eltern vielfältige Bewegungs-
erfahrungen sammeln können. Nach dem Eltern-Kind-Turnen 
(2 bis 4 Jahre), dem Kinderturnen (ab 4 Jahre) und dem Kin-
dertanzen (ab 4 Jahre) haben ihre Kinder die Möglichkeit, an 
einem breitgefächerten Sportangebot (u.a. Turnen, Handball, 
Leichtathletik, Tischtennis und Taekwon-Do) teilzunehmen. 
Mehr Informationen erhalten Sie auf unserer Vereinswebsite 
und in unserer Geschäftsstelle.

ADRESSE:
Hermann-Löns-Straße 127
33104 Paderborn
TELEFON: 05254/6622976
E-MAIL: geschaeftsstelle@tsv1887.de
WEBSITE: https://www.tsv1887.de/

ÖFFNUNGSZEITEN:
TSV-Geschäftsstelle
Mo. 18.00–20.00 Uhr
Di., Mi. & Do. 9.00–12.30 Uhr

TuRa Elsen 1894/1911 e.V. 
Der Sportverein für die ganze Familie bewegt Kinder und Ju-
gendliche bis hin ins hohe Rentenalter auch über die Grenzen 
von Elsen hinaus. 
Angebote für Kinder sind in folgenden Sportarten vorhanden:
• Badminton
• Fußball
• Handball
• Leichtathletik
• Schwimmen
• Tennis
• Tischtennis
• Turnen

ADRESSE:
Am Mühlenteich 12 
33106 Paderborn-Elsen
TELEFON: 05254/69233
E-MAIL: info@tura-elsen.de
WEBSITE: https://tura-elsen.de
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Yoga und Entspannungskurse
Das Mehrgenerationenhaus AWO Leo bietet regelmäßig Kurse 
in den Bereichen an und bietet damit einen Ausgleich und die 
Möglichkeit zum Entspannen vom Alltag. Das Kursprogramm 
entnehmen Sie der Website oder erfragen es telefonisch.

ADRESSE:
Leostraße 45
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/2906615
E-MAIL: leo@awo-paderborn.de
WEBSITE: www.awo-paderborn.de/awo-leo-mgh/

Yogaschule Paderborn
Mit 15 Gruppen pro Woche bieten wir ein breites  
Spektrum für alle Yoga Interessierten an.

ADRESSE:
Schulze-Delitzsch-Straße 19
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/777890
E-MAIL: info@yogapaderborn.de
WEBSITE: www.yogapaderborn.de

Volleyball-Regionalkader Paderborn e.V.
Der Volleyball-Regionalkader Paderborn – der VoR – ist ein 
stetig wachsender leistungssportlich orientierter Verein mit 
hervorragender Jugendarbeit im Mädchen- und Jungenbereich. 
Der Regionalkader bringt die besten Talente aus der Region 
zusammen und fördert sie durch anspruchsvolles Training und 
hochkarätige Wettkämpfe. "Volleyball leistungsorientiert erle-
ben" ist der Grundsatz des Vereins und fasst die drei wichtigs-
ten Bereiche "Volleyball", "Leistung" und "Erlebnisse" zusam-
men, die den Verein ausmachen. Der VoR bietet mit Voll(ey) 
Cool bereits Kindern ab dem 6. Lebensjahr die Möglichkeit, 
Volleyball als Teamsport kennenzulernen.

ADRESSE:
Theresienstraße 15
33102 Paderborn
TELEFON: 0176/20503592
E-MAIL: info@vor-paderborn.de
WEBSITE: https://vor-paderborn.de

Sport

Was sollen wir heute machen? Jede Familie mit jungen 
Kindern kennt das: Draußen lockt das schöne Wetter, 
aber niemand will schon wieder auf denselben Spielplatz. 
Bei der Suche nach einer reizvollen Alternative hilft die 
Broschüre "Familien-Freizeit" des Bildungsbüros Kind & 
Ko der Stadt Paderborn. Sie lenkt den Blick auf viele inter-
essante Orte und liefert dazu jede Menge praktische Infos.

Wer die "Familien-Freizeit" als Ratgeber nutzt, dem fällt 
es schwer, das Wochenende gelangweilt in den eigenen 
vier Wänden oder vor dem Fernseher zu verbringen. Da-
für ist einfach zu viel los. Die Broschüre informiert über 
Ausflugsziele und Spielplätze in und um Paderborn, prä-
sentiert Fahrradtouren und eine Inline-Skater-Strecke.
  
Die Vorschläge haben alle den Vorteil, dass sie keine zu-
sätzlichen Kosten verursachen. Wenn das Ziel in der Stadt 
liegt, wird angegeben, wie der Ort mit dem PaderSprinter 
zu erreichen ist. Sinnvolle Ratschläge gibt es obendrein: 
Den Helm auf dem Rad nicht vergessen! Und im Rieme-
kepark unbedingt den Lehrgarten besuchen! 

Zu gebrauchen ist der Freizeit-Ratgeber nicht nur im 
Frühling und Sommer. Zwei Kapitel beschäftigen sich mit 
Themen, die sich gut für die kalte Jahreszeit eignen: Spiele 
und Bastelideen sowie "Küchenzaubereien".

Die Vielfalt der Ideen und Vorschläge erklärt sich aus der 
Autorenschaft. In der Regie und Herausgeberschaft des 
städtischen Bildungsbüros Kind & Ko, hat ein Netzwerk 
von vielen Fachkräften aus Beratungsstellen, Kinderta-
geseinrichtungen, Familienzentren und dem Jugendamt 
sowie Kinderärzt*innen die Freizeitvorschläge zusam-
mengetragen. 

Die Broschüre 
"Familien-Freizeit" 
können Sie beim 
Bildungsbüro Kind 
& Ko kostenfrei an-
fordern oder online 
downloaden.

Kontakt
Bildungsbüro Kind & Ko 
ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn 
TELEFON: 05251/8811576
E-MAIL: kindundko@paderborn.de 
WEBSITE: www.kindundko-paderborn.de

FAMILIEN-FREIZEIT
IDEEN UND ANREGUNGEN FÜR PADERBORNER FAMILIEN

Ideen und Anregungen für Paderborner Familien
Familien-Freizeit

Freizeit
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Kindergeburtstag

Atelier Leiße
Ich gestalte gerne Ihren Kindergeburtstag, so wird der Jahres-
tag Ihrer Liebsten zu einem ganz besonderen Erlebnis.

Es gibt Angebote für Drinnen und Draußen oder Sie feiern 
direkt in meinem Atelier.
Bitte rufen Sie mich an. Ein Geburtstagsangebot bespreche ich 
gerne persönlich mit Ihnen.

Kreativer Kindergeburtstag, ab 4 Jahren, für bis zu 10 Kinder
• Bildhauen
• Kleine Gips-und Mosaikwerkstatt
• Malen an der Staffelei

Spezielle Angebote auch für Kinder ab 3 Jahren.
Mode zeichnen ab 8 Jahren.

ADRESSE:
Im Lohfeld 75
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/370089
E-MAIL: kontakt@kinderundkunst.net
WEBSITE: www.kinderundkunst.net

ÖFFNUNGSZEITEN:
Do. 15.30–16.30 Uhr
Termine des Ateliers siehe Website – bitte Kind(er) bis  
Mittwochabend auf dem Anrufbeantworter anmelden.

Deutsches Traktoren und Modellauto Museum e.V.
Wir bieten kind- und altersgerechte Führungen für Kinder  
ab 8 Jahren, 3. Grundschulklasse an. Auch Kindergeburtstage 
können bei uns gefeiert werden, Führungen mit Museumsral-
ley, Urkunden und Geschenk für das Geburtstagskind.

Mit unseren Familieneintrittskarten kommen Familien  
besonders günstig in das Museum,
Kinder unter 6 Jahren zahlen keinen Eintritt.

ADRESSE:
Karl-Schoppe-Weg 8
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/490711
E-MAIL: info@deutsches-traktorenmuseum.de
WEBSITE: www.deutsches-traktorenmuseum.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Fr.–So. 10.00–18.00 Uhr
Sonderöffnungen für Gruppen nach Vereinbarung möglich

FUNtastisch! Kindergeburtstag
Heinz Nixdorf MuseumsForum
Du möchtest an deinem Kindergeburtstag in die Rolle eines*ei-
ner Entdeckers*in, Forschers*in oder Künstlers*in schlüpfen? 
Im HNF gibt es eine große Auswahl an Workshops, die du mit 
deinen Freunden besuchen kannst. Ihr könnt auf einer Rallye 
das Museum und 5.000 Jahre Geschichte erkunden, Roboter 
konstruieren und programmieren, T-Shirts gestalten oder 
gebrauchte Gegenstände recyceln, Papier herstellen oder wie 
Detektiv*innen undercover im Museum ermitteln und vieles 
mehr. Komm vorbei, wir freuen uns auf dich!
Mehr Infos zu Gruppengrößen, Terminen und Preisen auf der 
Website.

ADRESSE:
Fürstenallee 7
33102 Paderborn

Zum Beispiel:
• eine bunt gemischte Spielstunde ganz nach Ihrer Wahl
• ein eigenes Fußball-, Basketball- oder Hockeyturnier
• Abenteuerparcours (von 2 bis 7 Jahren)
• Tanzen
Termine: Samstag und Sonntag nach Absprache

ADRESSE:
Schützenplatz 3
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/3909670
E-MAIL: medifit@gw-pb.de
WEBSITE: www.gw-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN Rezeption:
Mo.–Do. 9.00–13.00 Uhr, 15.00–21.00 Uhr

TELEFON: 05251/306600
E-MAIL: service@hnf.de
WEBSITE: www.hnf.de/kindergeburtstag

ÖFFNUNGSZEITEN:
Di.–Fr. 9.00–18.00 Uhr
Sa. & So. 10.00–18.00 Uhr

SC Grün-Weiß 1920 e.V. Paderborn
Kindergeburtstage beim SC Grün-Weiß 1920 e.V. Paderborn
Wir organisieren Ihren Kindergeburtstag! Nach Absprache er-
stellen wir für Sie ein individuelles 2- bis 3-stündiges Geburts-
tagsprogramm zu verschiedenen sportlichen Themen.
Wir können nicht zaubern, aber so Einiges möglich machen!
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ADRESSE:
Im Schloßpark 9
33104 Paderborn-Schloß Neuhaus
TELEFON: 05251/8811695
E-MAIL: c.ferres@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/tourismus-kultur/ 
museen-galerien

ÖFFNUNGSZEITEN:
Di.–So. 10.00–18.00 Uhr

TV 1875 Paderborn e.V.
Kindergeburtstage
Der TV 1875 Paderborn bietet in 17 Sportarten ein breites Ange-
bot für alle Altersklassen. Auch für die Kleinsten halten unsere 
Abteilungen interessante Angebote bereit.
Dein Kindergeburtstag soll was ganz Besonderes werden? 
Dann melde Dich bei uns per Mail.
Du kannst bei uns klettern, spielen oder eine Outdoor Rallye 
machen. Viel Sport und Spaß sind in jedem Fall garantiert. 
Wir freuen uns auf Dich!

ADRESSE:
Im Goldgrund 6a
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/1422414
E-MAIL: info@tv1875paderborn.de
WEBSITE: www.turneverin-paderborn.de

Sportlicher Kindergeburtstag
Ahorn Sport- und Freizeit-Club Paderborn e.V.
Eine Geburtstagsgruppe von maximal 14 Kindern im Alter 
zwischen 6 und 14 Jahren (auch die eingeladenen Kinder 
müssen schon 6 Jahre alt sein) kann nach Voranmeldung (on-
line oder telefonisch) für 90 oder 120 Minuten unter Anleitung 
einer qualifizierten Übungsleitung einen bewegungsintensiven 
Kindergeburtstag feiern. Weitere Informationen entnehmen Sie 
bitte unserer Website.

ADRESSE:
Ahornallee 20
33106 Paderborn
TELEFON: 05251/1371143
E-MAIL: info@asc-paderborn.de
WEBSITE: www.asc-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Telefonische Erreichbarkeit: Mo.–Fr. 10.00–12.00 Uhr

Städtische Museen Paderborn
KUNST • GESCHICHTE • NATUR aktiv erleben
Ausprobieren und Mitmachen – die vielfältigen museumspäda-
gogischen Veranstaltungen der städtischen Museen (Kunstmu-
seum, Galerie in der Reithalle, Residenzmuseum, Stadtmuse-
um, Naturkundemuseum) laden zum Erkunden und Entdecken 
der Ausstellungen und zu praktisch-kreativen Mitmachaktionen 
ein. Die Angebote richten sich an Kindergärten, Schulklassen 
und interessierte Gruppen. 
Kinder und Jugendliche von 6 bis 12 Jahren können einen 
Kindergeburtstag buchen oder an einem Ferienworkshop teil-
nehmen.

Kindergeburtstag

Ob Führungen durch die Bibliothek für Interessierte, Schu-
len oder Kindertageseinrichtungen, Workshops, Vorträge 
oder Lesungen, in allen Zweigstellen der Stadtbibliothek 
Paderborn finden regelmäßig Veranstaltungen statt. 
Eltern und Kinder werden vor allem in der Bibliothek in 
der Rathauspassage angesprochen. Erste Programmier-
schritte beim Digital-Kids-Nachmittag, zocken bei der 
GameZone oder kreativ werden beim Basteln, hier ist 
immer etwas los. 
Für die kleinsten Besucher gibt es eine monatliche Krab-
belgruppe und wöchentliches Vorlesen mit dem Bücher-
bären. 
In den Ferien warten besondere Veranstaltungen wie der 
Sommerleseclub auf die ganze Familie. 
Alle Veranstaltungen der Stadtbibliothek finden sich auf 
www.bibliothek.live.

Kontakt
Stadtbibliothek Paderborn
Bibliothek in der Rathauspassage
ADRESSE:
Kinderbibliothek und Etage 1
Rosenstraße 13-15
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8814205
E-MAIL: stadtbibliothek@paderborn.de
WEBSITE: www.bibliothek.live

VERANSTALTUNGEN DER  
STADTBIBLIOTHEK PADERBORN

Stadtbibliothek 
Paderborn

Foto rechts:
In der Kinderbibliothek können 

Kinderbücher, Spiele, Zeitschriften, 
Tonies sowie digitale Medien vor 
Ort genutzt oder mit nach Hause 

genommen werden.

Freizeit
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360° SportsCamps
Ahorn Sport- und Freizeit-Club Paderborn e.V.
In Kooperation mit verschiedenen Paderborner Sportvereinen 
wird eine sportlich orientierte Ganztagsbetreuung
(Mo.–Fr. 8.00–16.00 Uhr) für Kinder vom letzten Kita-Jahr bis 
zum 5. Schuljahr in den Oster-, Sommer- und Herbstferien 
angeboten. Die Kinder werden in altersgerechten Kleingrup-
pen von qualifizierten Übungsleitungen betreut und erleben 
im Laufe der Kalenderwoche ein abwechslungsreiches und 
aktives Sportprogramm. Weitere Informationen entnehmen Sie 
bitte unserer Website.

ADRESSE:
Ahornallee 20
33106 Paderborn
TELEFON: 05251/1371143
E-MAIL: info@asc-paderborn.de
WEBSITE: www.asc-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Telefonische Erreichbarkeit: Mo.–Fr. 10.00–12.00 Uhr

Anlaufstelle Regenbogen –  
Freizeit- und Ferienprogramm

Diakonie Paderborn Höxter e.V.
Die Diakonie Paderborn-Höxter e.V. bietet regelmäßig für Kinder 
im Alter von 6 bis 12 Jahren aus den Wohngebieten Springbach 
Höfe, Lieth, Goldgrund und Kaukenberg ein vielfältiges Freizeit-
programm mit Betreuung an. Auf dem Programm stehen Spiel- 
und Bastelnachmittage, Backen und Kochen, Sportaktivitäten 
und Ausflüge. In den Ferien findet ein gesondertes Ferienpro-
gramm statt. In den Oster-, Sommer- und Herbstferien montags 
und mittwochs zu unterschiedlichen Zeiten.

ADRESSE:
Kaukenberg 23
33100 Paderborn
TELEFON: 0160/6603461 und 05251/640637
E-MAIL: mkjsa@diakonie-pbhx.de
WEBSITE: www.diakonie-pbhx.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Kindergruppe "MoMis"
Mo. & Mi. 16.00–18.00 Uhr

Atelier Leiße
Das Atelier Leiße bietet kreative Ferienworkshops wie Pferde 
malen am Reiterhof oder Vulkanbildhauen in der Naturwerk-
statt

ADRESSE:
Im Lohfeld 75
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/370089
E-MAIL: kontakt@kinderundkunst.net
WEBSITE: www.kinderundkunst.net

Dekanat Paderborn
BDKJ Kreisverband Paderborn
Die katholischen Gemeinden und Jugendverbände bieten in 
den Ferien eine Vielzahl an Angeboten für Kinder und Jugend-
liche: Ferienfreizeiten, Zeltlager, Gruppenstunden und Projekte 
vor Ort. Eine jeweils aktuelle Übersicht der Angebote erhalten 
Sie beim Dekanat / BDKJ Kreisverband Paderborn.

ADRESSE:
Leostraße 21
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/207030
E-MAIL: bartz@dekanat-pb.de
WEBSITE: www.dekanat-pb.de

Ferien Ferienfreizeiten für Kinder und Jugendliche
Caritasverband Paderborn e.V. 
Der Caritasverband Paderborn e.V. bietet in den Sommer-
ferien Freizeiten für Kinder und Jugendliche im Alter von 8 
bis 16 Jahren und für Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren mit 
geistiger Behinderung an. Die Freizeiten finden in Jugendher-
bergen an der Nord- und Ostsee statt. 6 bis 8 Teamer*innen 
begleiten und betreuen die Kinder und Jugendlichen. Bei der 
Berechnung des Teilnehmerbeitrages werden das Einkommen 
der Familie und die Kinderanzahl berücksichtigt. Es können öf-
fentliche und kirchliche Zuschüsse beantragt werden. Ebenso 
kann das Bildungs- und Teilhabepaket in Anspruch genommen 
werden.

ADRESSE:
Grube 1
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8891282
E-MAIL: fhw@caritas-pb.de
WEBSITE: www.caritas-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN: 
Di. & Do. 14.00–16.00 Uhr
Mi. 8.30–16.00 Uhr
Fr. 8.30–13.00 Uhr

FERIENPROGRAMM  
DER STADT PADERBORN
Für alle Kinder und Jugendlichen sind und bleiben die 
Ferien die schönste Zeit des Jahres. Um die Ferien ab-
wechslungsreich zu gestalten, bietet das Jugendamt der 
Stadt Paderborn in Kooperation mit dem Paderborner 
Sportservice Kindern und Jugendlichen während der 
Oster-, Sommer- und Herbstferien ein buntes und span-
nendes Ferienangebot. Neben Betreuungsangeboten 
stehen auch Tagesfahrten oder mehrtägige Reisen auf 
dem Programm. Hinzu kommen interessante Kurse und 
Veranstaltungen rund um das Thema Sport und Spiel, An-
gebote der Stadtbibliothek und des Kulturrucksacks – für 
jeden Geschmack ist etwas dabei.

Die Anmeldezeiten für die Ferienprogramme und die 
Ferienspiele werden auf der Website sowie in der Presse 
bekannt gegeben. Die Veranstaltungen des Ferien-
programms können online eingesehen und ge-
bucht werden: 

Kontakt
ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/8812818
E-MAIL: ferienprogramm@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/ferien

Info

Freizeit
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ADRESSE:
Am Rolandsbad 1
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/15520
E-MAIL: info@invia-stlioba.de
WEBSITE: www.invia-stlioba.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mi.–So. 14.00–18.00 Uhr

Jugendrotkreuz
DRK Kreisverband Paderborn e.V.
Das Jugendrotkreuz ist der Kinder- und Jugendverband des 
DRK und setzt sich für die Interessen und Bedürfnisse von 
Kindern und Jugendlichen ein. In den Kinder- und Jugend-
gruppen sowie den interkulturellen Jungen- und Mädchentreffs 
wird Freizeitgestaltung wie Erste Hilfe, Backen, Kochen, Sport, 
realistische Notfalldarstellung, Ausflüge und vieles mehr ange-
boten. Neben den Gruppenangeboten werden Ferienfreizeiten, 
Ferienspiele, Zeltlager und Wochenendfahrten durchgeführt.

ADRESSE:
Neuhäuser Straße 62-64
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/1309370
E-MAIL: jrk@drk-paderborn.de
WEBSITE: www.drk-paderborn.de

Jugendzeltplatz am Lippesee
Schlosspark und Lippesee Gesellschaft mbH
Zwischen Boker-Heide-Kanal und Lippesee liegt der Jugend-
zeltplatz im Ortsteil Sande in direkter Nähe zu den zahlreichen 
Spiel- und Sportanlagen am See. Das Wiesengelände mit 
Lagerfeuerstelle etc. bietet Platz für bis zu 100 Personen. Für 
eine geringe Nutzungsgebühr zzgl. anfallender Nebenkosten 
steht er Kinder- und Jugendgruppen und Familien mit Kindern 
für Jugendfreizeiten und private Feiern zur Verfügung.

Ferienprogramm in der Kinderbibliothek
Stadtbibliothek Paderborn
In den Ferien ist in der Kinderbibliothek in der Rathauspassage 
immer etwas los! Der Sommerleseclub findet jährlich statt, 
zusätzlich gibt es verschiedene Mitmachangebote für Kinder 
ab dem Kindergartenalter: Malen, Basteln, Schreibwerkstätten, 
Gaming und Film- und Hörspielworkshops.

ADRESSE:
Rosenstraße 13-15
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8814205
E-MAIL: stadtbibliothek@paderborn.de
WEBSITE: www.bibliothek.live

ÖFFNUNGSZEITEN:
Di.–Fr. 10.30–18.00 Uhr 
Sa. 10.00–15.00 Uhr

Gartencafé St. Lioba
IN VIA Paderborn e.V.
Das familienfreundliche Gartencafé bietet viele Möglichkei-
ten für Eltern mit Kindern. Im Innenhof können die Kinder frei 
spielen, ohne dass sie aus dem Blick geraten. Spielgeräte für 
Kinder sind vorhanden.  
Jeden Samstag erhalten PaderbornKarten-Inhaber einen Kaffee 
gratis. Neben Kaffee, Kuchen und kleinen Speisen werden 
klassische eingekochte Gerichte angeboten. Darüber hinaus 
können auch Kinderkleider erworben werden. Die angebote-
nen Produkte stammen teilweise aus eigener Herstellung. Das 
Café ist ein Inklusionsbetrieb, der Menschen mit und ohne 
Handicap Arbeit bietet.

Ferien Tourist Information Paderborn
In der Tourist Information gibt es Infos, was man in und 
um Paderborn herum unternehmen kann. Wir bieten 
spannende GPS-Touren (GPS-Stadtrallye und GPS-Wan-
dertour), Geocaching, Erlebnis-Stadtführung für Kinder, 
Führungen für Schulklassen und Familien, Infos und Kar-
ten zum Wandern und Radfahren, Besucherprogramme, 
Veranstaltungshinweise, Souvenirs, Geschenke und Bücher  
für Groß und Klein.

ADRESSE:
Königsplatz 10
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8812980
E-MAIL: tourist-info@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/tourismus

ÖFFNUNGSZEITEN:
April–Oktober: 
Mo.–Fr. 10.00–18.00 Uhr
Sa. 10.00–16.00 Uhr
November–März: 
Mo.–Fr. 10.00–17.00 Uhr
Sa. 10.00–14.00 Uhr

ADRESSE:
Im Schloßpark 10
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/8811092
E-MAIL: schlosspark@paderborn.de
WEBSITE: www.schlosspark-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 8.30–16.00 Uhr
Fr. 8.30–12.30 Uhr

Städtische Museen Paderborn
KUNST • GESCHICHTE • NATUR aktiv erleben
Ausprobieren und Mitmachen – die vielfältigen museums-
pädagogischen Veranstaltungen der städtischen Museen 
(Kunstmuseum, Galerie in der Reithalle, Residenzmuseum, 
Stadtmuseum, Naturkundemuseum) laden zum Erkunden und 
Entdecken der Ausstellungen und zu praktisch-kreativen Mit-
machaktionen ein. Die Angebote richten sich an Kindergärten, 
Schulklassen und interessierte Gruppen. 
Kinder und Jugendliche von 6 bis 12 Jahren können einen 
Kindergeburtstag buchen oder an einem Ferienworkshop teil-
nehmen.

ADRESSE:
Im Schloßpark 9
33104 Padernorn-Schloß Neuhaus
TELEFON: 05251/8811695
E-MAIL: c.ferres@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/tourismus-kultur/museen-galerien

ÖFFNUNGSZEITEN:
Di.–So. 10.00–18.00 Uhr 
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Die Familie steht im Zentrum der meisten Religionen. Deshalb 
haben die verschiedenen Religionsgemeinschaften in Pader-
born viele Angebote für Familien, Eltern und Kinder entwickelt. 
Im Folgenden finden Sie eine Orientierungshilfe mit den wich-
tigsten Adressen in Paderborn.

KATHOLISCHE KIRCHE

Beziehungen müssen aktiv gepflegt werden. Besonders, wenn 
es um Ihre Ehe oder Familie geht.
Das Dekanatsbüro, als kirchliche Servicestelle, unterstützt Sie 
bei dieser Herausforderung. Auch im Bereich der Jugendarbeit 
bietet das Dekanatsbüro verschiedene Angebote und Hilfe an.

Dekanat Paderborn
ADRESSE:
Leostraße 21
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/21502
E-MAIL: info@dekanat-pb.de
WEBSITE: www.dekanat-pb.de

Auf den Websites der Pastoralverbünde im Dekanat Paderborn 
finden Sie die Kinder- und Jugendgruppen sowie weitere seel-
sorgerische Angebote.

Pastoralverbund Paderborn Mitte-Süd 
Paderborner Innenstadt, Südstadt, Auf der Lieth, Kaukenberg, 
Springbach Höfe und Dahl

Angebote  
der Religionen

ADRESSE PFARRBÜRO ST. LIBORIUS:
Domplatz 4
33098 Paderborn  
TELEFON: 05251/5449390
E-MAIL: st.liborius@katholisch-in-paderborn.de 
WEBSITE: www.katholisch-in-paderborn.de 

ÖFFNUNGSZEITEN: 
Mo.–Fr. 10.00–12.00 Uhr
Mo. & Do. 15.00–17.00 Uhr

Pastoralverbund Paderborn Nord-Ost-West 
west-östliche Innenstadt von der Bahnhofstraße bis zur  
Driburger Straße 

ADRESSE PFARRBÜRO NOW:
Dr.-Rörig-Damm 35  
33102 Paderborn
TELEFON: 05251/540050
E-MAIL: pv-buero@pv-paderborn-now.de 
WEBSITE: www.pv-paderborn-now.de

ÖFFNUNGSZEITEN: 
Mo.–Fr. 9.00–12.00 Uhr 
Mo., Mi. & Do. 15.00–18.00 Uhr

Pfarrei Heiliger Martin Schloß Neuhaus
Schloß Neuhaus, Sande, Sennelager, Mastbruch 

ADRESSE ZENTRALES PFARRBÜRO: 
Weisgutsstraße 14
33106 Paderborn
TELEFON: 05254/2531
E-MAIL: hl-martin-schlossneuhaus@erzbistum-paderborn.de
WEBSITE: www.hl-martin-schlossneuhaus.de 

EVANGELISCHE KIRCHE

In Paderborn gibt es fünf Evangelische Kirchengemein-
den. Die Termine und Angebote der Kinder- und Jugend-
gruppen sowie weitere Angebote finden sich auf den 
jeweiligen Internetseiten sowie auf der Website des 
Evangelischen Kirchenkreises Paderborn.

Evangelischer Kirchenkreis Paderborn
ADRESSE:
Klingenderstraße 13
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/50020
E-MAIL: info@kkpb.de
WEBSITE: www.kirchenkreis-paderborn.de

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Paderborn
ADRESSE GEMEINDEAMT: 
Klingenderstraße 13
33100 Paderborn 
TELEFON: 05251/500232
E-MAIL: rohdenburg@kkpb.de, minnwegen@kkpb.de
WEBSITE: www.evangelisch-in-paderborn.de

Ev. Kirchengemeinde Schloß Neuhaus 
ADRESSE GEMEINDEBÜRO:  
Hatzfelder Straße 11
33104 Paderborn
TELEFON: 05254/13209
E-MAIL: pad-kg-schlossneuhaus@kkpb.de 
WEBSITE: www.evangelische- 
kirchengemeinde-schlossneuhaus.de

ÖFFNUNGSZEITEN: 
Di.–Fr. 10.00–12.00 Uhr

ÖFFNUNGSZEITEN: 
Mo. 9.00–11.30 Uhr, 14.00–16.00 Uhr
Di. & Fr. 9.00–11.30 Uhr 
Do. 15.00–17.00 Uhr 

Mi. 9.00–11.30 Uhr ist unser Büro in Schloß Neuhaus,  
Neuhäuser Kirchstraße 8, 33104 Paderborn geöffnet. 

Pastoraler Raum An Egge und Lippe
Benhausen, Marienloh, Neuenbeken  

ADRESSE PFARRBÜRO BAD LIPPSPRINGE:
Martinstraße 5
33175 Bad Lippspringe
TELEFON: 05252/5803
E-MAIL: martin-bl@pr-ael.de
WEBSITE: www.pr-ael.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo., Di., Mi. & Fr. 9.30–12.00 Uhr 
Do. 14.00–17.00 Uhr

Pastoraler Raum Elsen-Wewer-Borchen
Elsen, Wewer, Borchen

ADRESSE PFARRBÜRO ELSEN:
Von-Ketteler-Straße 38
33106 Paderborn 
TELEFON: 05254/93310
E-MAIL: st.dionysius@pr-ewb.de
WEBSITE: www.pr-ewb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. 8.00–11.30 Uhr
Di. 13.30–14.30 Uhr
Mi. 15.30–18.30 Uhr
Do. 8.30–11.30 Uhr
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Ev.-Luth. Kirchengemeinde Elsen 
ADRESSE GEMEINDEBÜRO:  
Urbanstraße 36
33106 Paderborn 
TELEFON: 05254/647645
E-MAIL: pad-kg-elsen@kkpb.de 
WEBSITE: www.evangelisch-in-elsen.de

ÖFFNUNGSZEITEN: 
Di. 9.00–12.00 Uhr  
Do. 15.00–18.00 Uhr

Ev. Stephanuskirchengemeinde in Borchen
Kirchborchen, Nordborchen, Alfen, Schloß Hamborn  
und Wewer

ADRESSE:
Mühlenweg 1
331078 Borchen
TELEFON: 05251/388788
E-MAIL: pad-kg-borchen@kkpb.de
WEBSITE: www.stephanus-borchen.de

Ev. Kirchengemeinde Bad Lippspringe 
Bad Lippspringe, Benhausen, Marienloh und Neuenbeken

ADRESSE GEMEINDEBÜRO:
Detmolder Straße 173 
33175 Bad Lippspringe
TELEFON: 05252/51414

Angebote  
der Religionen

E-MAIL: pad-kg-badlippspringe@kkpb.de
WEBSITE: www.evkirchebadlippspringe.de

ÖFFNUNGSZEITEN: 
Mo.–Do. 9.00–13.00 Uhr

EVANGELISCHE FREIKIRCHE

Evangeliums-Christengemeinde Paderborn e.V.
Der Kindergottesdienst (KiGo) findet jeden Sonntag parallel 
zum normalen Gottesdienst der Evangeliums-Christengemein-
de e.V. statt. Dort wird mit den Kindern gesungen, gespielt, 
gebastelt und es werden biblische Themen/Geschichten 
besprochen. Alle Kinder im Alter von 3 bis 11 Jahren sind hier 
herzlich eingeladen.

ADRESSE:
Karl-Schurz-Straße 28
33100 Paderborn
TELEFON: 05251/59134
E-MAIL: kontakt@ecgpb.de
WEBSITE: www.ecgpb.de

ISLAM

Islamisches Zentrum Paderborn e.V. (IZP)
Das IZP ist eine bunte Moschee-Gemeinde und zeichnet sich 
dadurch aus, dass die Gemeindesprache deutsch ist. Offen-
heit, Toleranz und Vielfalt gehören zum Markenkern des IZP.
Verschiedene Angebote für Familien und Kinder auf Anfrage 
(Krabbelgruppe, Religionsunterricht, Jugendtreff...).

ADRESSE:
Benediktinerstraße 61
33098 Paderborn
TELEFON: 0171/4138495
E-MAIL: info@iz-pb.de
WEBSITE: www.iz-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Fr. abends
Sa. & So. ganztägig

DITIB-Türkisch Islamische Gemeinde  
zu Paderborn e.V.

ADRESSE:
Abtsbrede 24
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/7095618
E-MAIL: info@ditib-pb.de
WEBSITE: www.ditib-pb.de

DAS FORUM DER RELIGIONEN PADERBORN

Das Forum der Religionen Paderborn ist eine Plattform 
des Dialogs der in Paderborn ansässigen Religionsge-
meinschaften. Das Forum der Religionen versteht sich 
als ein lokales gesellschaftlich engagiertes Bündnis in 
Paderborn und möchte das friedliche Zusammenleben 
von Menschen unterschiedlicher Religionen und Kulturen in 
Paderborn fördern. Die Vielfalt der Menschen, die in Pader-
born leben, wird dabei als Bereicherung gesehen. Das Forum 
steht für eine Wertschätzung dieser Unterschiedlichkeit. Bei 
bestimmten Anlässen vertritt das Forum der Religionen die ge-
meinsamen Anliegen seiner Mitglieder auch öffentlich.

Mitglieder des Forums der Religionen Paderborn:
Alevitische Gemeinde Paderborn, Ananda Marga Pracaraca 
Samgha e.V., Bahá’í – Religion, Buddhistische Sangha Pader-
born, Evangelischer Kirchenkreis Paderborn, Katholische 
Kirche im Dekanat Paderborn, Neuapostolische Kirche NRW – 
Bezirk Paderborn, Schura – Rat der Paderborner Muslime, SC 
Aleviten e.V., Sikh-Gurdwara, Serbisch-Orthodoxe Gemeinde, 
Syrisch-Orthodoxe Gemeinde, Griechisch-Orthodoxe Gemein-
de. Beratend unterstützt wird das Forum der Religionen Pader-
born durch die Integrationsagentur im Caritasverband 
Paderborn e.V.

ADRESSE:
Dekanatsbüro Paderborn
Leostraße 21
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/21502
E-MAIL: info@dekanat-pb.de
WEBSITE: www.dekanat-pb.de/interreligioeser-dialog/

ÖFFNUNGSZEITEN DEKANATSBÜRO: 
Mo.–Fr. 9.00–12.00 Uhr
Mo.–Do. 14.00–16.00 Uhr
Termine außerhalb der Bürozeiten gerne 
nach Vereinbarung!
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WICHTIGE ADRESSEN IN PADERBORN
Die Mitarbeitenden der Stadt Paderborn setzen sich dafür ein, dass sich Kinder, Jugendliche 
und Familien in Paderborn wohlfühlen. Sie unterstützen bei Fragen und Unsicherheiten in 
der Erziehung, Familie, Schule oder bei Themen rund ums Geld. 

Die städtischen Angebote sind vielseitig und die umfassenden Serviceleistungen stehen allen Fami-
lien zur Verfügung. So möchte die Stadt Paderborn eine vertrauensvolle Anlaufstelle sein, die sich 
insbesondere Chancengleichheit und Integration als wichtige Ziele in der Kommune gesetzt hat.
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ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/880
E-MAIL: jugendamt@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/jugendamt

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine werden nach vorheriger Absprache vergeben. 
Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.

Adoption und Pflegekinderdienst
• Werbung, Anerkennung und Vermittlung von Pflege-  

und Adoptiveltern
• Sozialpädagogische Beratung und Begleitung der  

Pflege- und Adoptiveltern
• Beratung und Unterstützung der leiblichen Eltern
• Vermittlung in Kurzzeit- bzw. Bereitschaftspflegefamilien  

in Notsituationen
• Information und Beratung suchender Adoptierter und  

leiblicher Eltern
• Gutachterliche Stellungnahmen bei Stiefeltern-, Auslands-  

und Verwandtenadoptionen
• Planung und Durchführung von Informations- und  

Fortbildungsveranstaltungen für Pflege- und Adoptiveltern

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33 
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/880 
E-MAIL: jugendamt@paderborn.de 
WEBSITE: www.paderborn.de/jugendamt

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine werden nach vorheriger Absprache vergeben. 
Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.

 

Jugendamt der Stadt Paderborn
Das Jugendamt ist Anlaufstelle für alle Fragen der Förderung 
und Erziehung für Kinder, Jugendliche und Erziehungsbe-
rechtigte. Es soll Eltern und Erziehungsberechtigte in ihrer 
Erziehungsarbeit unterstützen und Kinder und Jugendliche vor 
Gefahren schützen. Das Jugendamt macht daher Angebote in 
folgenden Bereichen: Jugendarbeit, Förderung der Erziehung in 
der Familie, Tagesbetreuung für Kinder in Tageseinrichtungen 
und Tagespflege, verschiedene Hilfen zur Erziehung außer-
halb der Familie, Hilfen für seelisch behinderte Kinder und 
Jugendliche, Jugendhilfe im Strafverfahren, Schulbezogene 
Sozialarbeit, Beratung in besonderen familiären Problemlagen, 
Amtsvormundschaften- und Beistandschaften, Kinderschutz 
sowie präventive Hilfen für Kinder und Jugendliche. 

Jugendamt der 
Stadt Paderborn

ANSPRECHPERSONEN 
DES JUGENDAMTES

Hier finden Sie die Ansprechpersonen 
des Jugendamtes aus den einzelnen 
Arbeitsbereichen:
https://www.paderborn.de/microsite/
jugendamt/ansprechpartner/index.php

Tipp

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33 
33104 Paderborn 
TELEFON: 05251/880
E-MAIL: jugendamt@paderborn.de 
WEBSITE: www.paderborn.de/jugendamt

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine werden nach vorheriger Absprache vergeben. 
Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.

Amtsvormundschaften und -pflegschaften
Gesetzliche Vertretung von Kindern und Jugendlichen, 
deren Eltern die elterliche Sorge ganz oder teilweise 
vom Familiengericht entzogen wurde oder bei denen die 
elterliche Sorge ruht.

Ansprechpersonen sind Mitarbeitende der Amtsvormundschaf-
ten.

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/880
E-MAIL: jugendamt@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/jugendamt

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine werden nach vorheriger Absprache 
vergeben. Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns 
auf.

Allgemeiner Sozialer Dienst (ASD) 
Der ASD ist für alle individuellen, zwischenmenschlichen und 
sozialen Fragestellungen von Kindern, Jugendlichen und deren 
Familien zuständig. Er leistet Beratung und Krisenintervention.

Aufgaben des ASD sind beispielsweise: 
• Beratung in allgemeinen Fragen der Erziehung 
• Beratung in Fragen der Partnerschaft, Trennung und Scheidung 
• Entwicklung einer einvernehmlichen Elternvereinbarung  

zusammen mit den Erziehungsberechtigten bezüglich des  
Sorge- und Umgangsrechts 

• Mitwirkung in familiengerichtlichen Verfahren 
• Unterstützung und Begleitung der Kinder während und nach  

der Scheidung 
• Betreuung und Versorgung von Kindern in Notsituationen 
• Hilfe für Kinder, Jugendliche und junge Volljährige in  

Konfliktsituationen 
• Bei Bedarf Vermittlung und Begleitung von geeigneten und  

qualifizierten Jugendhilfemaßnahmen 
• Betreuung und Begleitung von außerhalb des  

Elternhauses lebenden Kindern und Jugendlichen 
• Eingliederungshilfe für seelisch behinderte Kinder und 

Jugendliche und junge Volljährige
• Schutz für Kinder und Jugendliche bei körperlicher,  

seelischer und sexueller Misshandlung 
• Beratung von Institutionen, Ärzt*innen, Psycholog*innen,  

Lehrkräften, Beratungsstellen u.a. bei Kindeswohl- 
gefährdung 

Alle von den pädagogischen Fachkräften im Allgemeinen 
Sozialen Dienst des Stadtjugendamtes wahrgenommenen 
Aufgaben sind rechtlich und inhaltlich mit dem Kinderschutz 
verbunden. Die Wahrnehmung des Kindeswohls und Abwen-
dung von Gefährdungssituationen ist Leitziel in allen Aufga-
benbereichen. 

Die Mitarbeitende des Allgemeinen Sozialen Dienstes sind 
zu erreichen über das telefonische Service-Center der Stadt 
Paderborn. 
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ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/8815155
E-MAIL: jugendschutz@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/jugendamt

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine werden nach vorheriger Absprache vergeben. 
Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.

FamilienServiceCenter
Das FamilienServiceCenter im historischen Rathaus ist eine 
Anlaufstelle für Familien in Paderborn. Sie finden hier ein breites 
Spektrum an Angeboten und Institutionen, die Informationen 
und Beratung zu aktuellen Themen im familiären Alltag vorhal-
ten. Die Mitarbeitenden vermitteln persönlich vor Ort, telefonisch 
oder per E-Mail gerne zu lokalen Angeboten und Dienstleis-
tungen weiter. Hier erhalten Familien die PaderbornKarte, die 
attraktive Vergünstigungen in vielen öffentlichen Einrichtungen 
und Geschäften in Paderborn ermöglicht (nähere Infos auf Seite 
198).

ADRESSE:
Historisches Rathaus
Rathausplatz 1
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8812085 
E-MAIL: info@familienservicecenter.de
WEBSITE: www.familienservicecenter.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. & Di. 10.00–12.30 Uhr, 14.00–17.00 Uhr
Mi. & Do. 14.00–17.00 Uhr
Fr. & Sa. 10.00–13.00 Uhr

Beistandschaften
• Beratung und Unterstützung in Vaterschafts- und Unterhalts-

angelegenheiten minderjähriger Kinder
• Beratung und Unterstützung von Jugendlichen bis zum 21. 

Lebensjahr in Unterhaltsangelegenheiten
• Beurkundungen von Vaterschaftsanerkennungen, gemeinsa-

men Sorge-Erklärungen, Unterhaltsverpflichtungen u.a.
Ansprechpersonen sind Mitarbeitende der Beistandschaften.

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/880
E-MAIL: jugendamt@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/jugendamt

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine werden nach vorheriger Absprache vergeben. 
Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.

Erzieherischer Kinder- und Jugendschutz
Durch Beratung, Information und erzieherische Impulse beugt 
das Jugendamt der Gefährdung von Kindern und Jugendlichen 
vor. Zielgruppen der Arbeit sind Kindertageseinrichtungen, 
Schulen, Jugendeinrichtungen sowie die allgemeine Öffentlich-
keit. Der erzieherische Kinder- und Jugendschutz bietet unter 
anderem zu den Themen Suchtprävention, Gewaltprävention, 
Jugendmedienschutz und dem Jugendschutzgesetz Auskunft 
sowie allgemeine Informationen, Multiplikatorenschulungen, 
Aktionen, Projekte, Gremienarbeit, Öffentlichkeitsarbeit und 
Einzelberatung an.

Jugendamt der 
Stadt Paderborn

TELEFON: 05251/8815299
E-MAIL: kinder@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/kinderbuero

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine werden nach vorheriger Absprache vergeben. 
Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.

Jugendhilfe im Strafverfahren  
Fast täglich kann es zu Situationen kommen, in denen Ihre 
Kinder mit Kriminalität konfrontiert werden. Sei es als Opfer 
oder aber, indem sie selbst zum Täter werden. Deshalb brau-
chen Kinder die Hilfe ihrer Eltern. Nur dann lernen sie, mit den 
Gefahren und Gefährdungen des Alltags umzugehen. Bei sich 
daraus ergebenden Fragestellungen stehen Ihnen die Sozial-
arbeiter*innen der Jugendhilfe im Strafverfahren mit Beratung 
und Begleitung gerne zur Verfügung.

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/880
E-MAIL: jugendamt@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/jugendamt

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine werden nach vorheriger Absprache vergeben. 
Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.

Kinderbüro
Hier werden verschiedene Aufgaben der Kinderbeteiligung, 
Kinderinteressenvertretung, Spielraumgestaltung sowie 
Kinderpädagogik zusammengeführt. Das Kinderbüro hat unter 
anderem das Ziel, eine Kontinuität bei der Beteiligung von 
Kindern zu erreichen, und gleichzeitig eine zentrale Verant-
wortung für diese Querschnittsaufgabe in der Verwaltung 
sicherzustellen und Lobbyarbeit für Kinder zu betreiben. Zu 
den Aufgaben gehören die Entwicklung und Durchführung von 
Beteiligungsprojekten in der Spielplatzplanung, Projekte und 
Öffentlichkeitsarbeit zum Thema Kinderrechte, Kinderforen und 
Aktionstage, wie z.B. der Weltkindertag in der Innenstadt.

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn

PADERBORNKARTE
Viele Familien in Paderborn haben Anspruch auf die 
"PaderbornKarte" und damit auf Vergünstigungen in 
vielen öffentlichen Einrichtungen und Geschäften in 
Paderborn. Die Karte gilt auch in den anderen Städten 
und Gemeinden des Kreises Paderborn! 

Weitere Infos siehe Seite 198. 

Online-Antrag der
PaderbornKarte

Tipp
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Kita-Navigator
Die Kindertageseinrichtungen (Kitas) in der Stadt Paderborn 
arbeiten auf Basis des Kinderbildungsgesetzes (KiBiz). Dort ist 
festgelegt, wie Kitas arbeiten und welche Ziele sie haben. Sie 
sollen vor allem partnerschaftlich mit den Eltern die Förderung 
des Kindes gestalten und die Vereinbarkeit von Familie und 
Beruf stärken. In Paderborn können Kinder ab dem 4. Monat 
bis zur Einschulung eine Kita besuchen. Bei der Suche nach 
der richtigen Einrichtung hilft der Kita-Navigator. In diesem On-
line-System müssen Eltern ihr Kind vormerken, wenn sie einen 
Kita-Platz in Paderborn suchen.

Weitere Informationen zum Kita-Navigator finden Sie auf Seite 71.

Für den Besuch einer Kita erhebt die Stadt Elternbeiträge, die 
sich nach dem Alter des Kindes, dem Betreuungsumfang und 
dem Jahreseinkommen der Eltern richten. Eine Übersicht der 
Elternbeiträge finden Sie unter dem obenstehenden QR-Code 
im roten Tipp-Feld.

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/88122970
E-MAIL: kita-navigator@paderborn.de
WEBSITE: https://paderborn.kita-navigator.org/ 

Kindertagespflege-Navigator
Die Kindertagespflege (KTP) ist ein gesetzlich anerkanntes Be-
treuungsangebot für Kinder im Alter von 0 bis einschließlich 13 
Jahren. Sie bietet Kindern einen Betreuungsplatz in einer kleinen 
Gruppe mit fester Bezugsperson und familienähnlicher Atmo-
sphäre. Die Betreuung wird von pädagogisch qualifizierten Tages-
pflegepersonen im Haushalt der Tagespflegeperson, im Haushalt 
der Kindeseltern oder in externen Räumen angeboten. Wie findet 
man eine geeignete Tagespflegeperson? Auf der Website des 
KTP-Navigators oder durch Kontaktaufnahme zum Jugendamt.

Weitere Informationen zum Kindertagespflege-Navigator fin-
den Sie auf Seite 70. 

Wenn Sie für Ihr Kind ein Betreuungsangebot im Rahmen 
der Kindertagespflege in Anspruch nehmen, erhebt die Stadt 
Paderborn Elternbeiträge, die sich nach dem Alter des Kindes, 
dem Betreuungsumfang und dem Jahreseinkommen der Eltern 
richten. Eine Übersicht der Elternbeiträge finden Sie unter dem 
nebenstehenden QR-Code im roten Tipp-Feld.

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/8811925
E-MAIL: ktp-navigator@paderborn.de
WEBSITE: https://paderborn.ktp-navigator.org/  

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 8.30–16.00 Uhr
Fr. 8.30–12.30 Uhr
 

Jugendamt der 
Stadt Paderborn

ELTERNBEITRÄGE
Hier finden Sie die Satzungen über die 
Erhebung von Elternbeiträgen für die 
Betreuung im Rahmen von Kindertages-
pflege und in Kindertageseinrichtungen.

Tipp
Verwaltungsabteilung

• Förderung von Trägern der freien Jugendhilfe
• Leistung von wirtschaftlicher Jugendhilfe (ambulante, 

teilstationäre und vollstationäre Hilfeformen) für junge 
Menschen

• Kita-Navigator und Kindertagespflege-Navigator
• Verwaltung der Kindertageseinrichtungen und Kinder-

tagespflegeplätze
• Förderung der Kindertageseinrichtungen in kirchlicher 

und sonstiger Trägerschaft
• Berechnung und Erhebung von Elternbeiträgen
• Haushaltsangelegenheiten
• Sitzungsdienst Jugendhilfeausschuss

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/880
E-MAIL: jugendamt@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/jugendamt

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine werden nach vorheriger Absprache vergeben. 
Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 8.00–12.30 Uhr
Mo. & Do. 14.00–16.00 Uhr
Fr. 8.00–12.00 Uhr
 
 
Schulbezogene Sozialarbeit  

Wir sind Ansprechpersonen für:
• Schüler*innen
• Lehrkräfte
• Eltern und Erziehungsberechtigte

An den Schulen bieten wir an:
• professionelle, kostenlose Beratung
• Unterstützung bei persönlichen, schulischen und  

familiären Fragen
• präventive Hilfsangebote
• Hilfestellung in schwierigen Lebenslagen und schulischen 

Krisen
• Begleitung von Übergängen in der schulischen Laufbahn
• Aufklärung über Rechte von Kindern und Jugendlichen
• Beratung und Unterstützung im Rahmen von Bildung und 

Teilhabe

Alle Angebote können kostenlos, freiwillig, vertraulich und 
wenn gewünscht, anonym in Anspruch genommen werden!

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/8812754
E-MAIL: jugendamt@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/schulsozialarbeit

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine werden nach vorheriger Absprache vergeben. 
Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.



235

S
ta

d
t P

a
d

erb
orn

234

• Seniorenarbeit und Ehrenamt
• Quartiersarbeit
• Inklusion
• Integration
• Rentenstelle

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
E-MAIL: sozialeteilhabe@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine werden nach vorheriger Absprache vergeben. 
Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.

Anlaufstelle für ehrenamtliches Engagement
Wir sind die Anlaufstelle für ehrenamtliches Engagement. Wir 
machen die vielfältigen Kompetenzen der Paderborner Bür-
ger*innen sichtbar und vernetzen Erfahrungswissen. So kann 
das kommunale Leben nachhaltig bereichert und gestärkt 
werden. 

Seit vielen Jahren überzeugt Paderborn vor allem im ehrenamt-
lichen Engagement. Mit Hilfe und Unterstützung der Verbände 
der freien Wohlfahrtspflege, der Stadtverwaltung und einer 
Vielzahl von Vereinen und Initiativen werden die Bürger*innen 
dabei unterstützt, ihre Fähigkeiten und Erfahrungen für die Ge-
meinschaft einzubringen. Engagieren Sie sich gerne in einem 
der zahlreichen bestehenden Projekte.

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/8811256 und 05251/8811255
E-MAIL: anlaufstelle.ehrenamt@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/microsite/teilhabe/ehrenamt/
Ehrenamt.php

Sozialamt der Stadt Paderborn
Paderborner Mitbürger*innen haben einen Rechtsanspruch 
auf Sozialhilfe, wenn sie nicht erwerbsfähig sind und ihren not-
wendigen Lebensunterhalt nicht oder nicht ausreichend aus 
eigenen Kräften und Mitteln bestreiten können, keine anderen 
Ansprüche geltend machen oder Hilfe von anderen erhalten 
können. 

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/880
E-MAIL: sozialamt@paderborn.de
WEBSITE: https://mein-digiport.de/suche/ 
-/vr-bis-detail/einrichtung/1933/show 

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine werden nach vorheriger Absprache vergeben. 
Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.

Abteilung Soziale Teilhabe
Die Abteilung für Soziale Teilhabe und Rentenangelegenheiten 
ist dem Sozialamt der Stadt Paderborn angegliedert. Unter der 
Idee der Sozialen Teilhabe greift das Sozialamt unterschied-
lichste gesellschaftliche Themen auf, um den Gedanken einer 
inklusiven Gesellschaft Stück für Stück weiterzuentwickeln.

Ein multiprofessionelles Team aus Sozialarbeiter*innen, Sozi-
alpädagog*innen, Gerontolog*innen und Verwaltungskräften, 
kümmert sich in der Abteilung für soziale Teilhabe um die ver-
schiedenen Anliegen. Dazu gehören im Einzelnen:

Sozialamt der 
Stadt Paderborn

Fachstelle für Menschen mit Behinderung  
im Beruf / Behindertenkoordination

Die Mitarbeiter*innen beraten alle schwerbehinderten 
bzw. gleichgestellten Menschen, die im Erwerbsleben 
stehen in den Fällen, in denen sich Probleme am Arbeits-
platz einstellen.

Sie beraten darüber hinaus alle Menschen mit Behin-
derung oder von Behinderung bedrohte Menschen. Die 
Beratungen umfassen grundsätzlich alle Bereiche des 
täglichen Lebens. 

Anregungen von Bürger*innen und Einwohner*innen zu 
den Belangen von Menschen mit Behinderung und zur 
Barrierefreiheit der Stadt werden gerne entgegengenom-
men.

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/88119978 und 05251/8811253 
E-MAIL: fachstelle50@paderborn.de 
WEBSITE: https://mein-digiport.de/suche/-/vr-bis-detail/
einrichtung/1990/show

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine werden nach vorheriger Absprache 
vergeben. Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns 
auf.

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine werden nach vorheriger Absprache vergeben. 
Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.

Bildung und Teilhabe  
Anspruchsberechtigt sind Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene bis 25 Jahre, die im elterlichen Haushalt leben 
und deren Eltern Bürgergeld, Wohngeld, Kinderzuschlag oder 
Sozialhilfe beziehen. Leistungen für Kultur-, Sport- und Freizeit-
aktivitäten (sog. Teilhabe-Leistungen) sind lediglich für junge 
Menschen bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres vorgese-
hen.

Mit den Leistungen des Bildungs- und Teilhabepakets werden 
ein Mittagessen in Kindertageseinrichtungen, Schule oder 
Hort, Lernförderung (Nachhilfe), Schulbedarf, Ausflüge und 
Klassenfahrten, Schulbeförderung und die Teilnahme an Kultur, 
Sport und Freizeit ermöglicht.

Für die Bewilligung von Bildungs- und Teilhabe-Leistungen an 
Leistungsempfänger*innen von Bürgergeld ist das Jobcenter 
Kreis Paderborn, für die übrigen oben genannten Leistungsbe-
rechtigten im Stadtgebiet das Sozialamt der Stadt Paderborn 
zuständig.

ADRESSE: 
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/880
E-MAIL: Bildungundteilhabe@paderborn.de
WEBSITE: https://mein-digiport.de/suche/-/vr-bis-detail/ 
einrichtung/90760/show

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine werden nach vorheriger Absprache vergeben.  
Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.
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Koordinierungsstelle für Inklusion
Die Koordinierungsstelle für Inklusion kümmert sich um die Be-
lange aller Bürgerinnen und Bürger, die sich aktiv am inklusi-
ven Prozess in der Stadt Paderborn beteiligen möchten.
Sie wird dabei von der Behindertenkoordination und der Fach-
stelle für Menschen mit Behinderung im Arbeitsleben ergänzt.
Die Koordinierungsstelle für Inklusion verfolgt dabei gemäß 
der UN-Behindertenrechtskonvention das Ziel der umfassen-
den Sozialen Teilhabe:
• Sie setzt sich dafür ein, dass jeder Mensch sich unabhängig 

von körperlichen oder geistigen individuellen Fähigkeiten, 
von ethischer wie sozialer Herkunft, von Geschlecht oder 
Alter, gleichberechtigt und vollständig an allen gesellschaft-
lichen Prozessen teilhaben kann.

• Die Koordinierungsstelle beschäftigt sich mit den Forderun-
gen und Rechten der Menschen mit Beeinträchtigungen, zum 
Beispiel mit Themen wie Chancengleichheit, Beseitigung von 
Diskriminierung, Abbau von Barrieren, selbstbestimmtes Le-
ben, personenbezogene Hilfen, Zugang zu allen kommunalen 
Dienstleistungen, Öffnung von Angeboten, Sensibilisierung, 
Abbau von Vorurteilen und Berührungsängsten.

• Gerne können sich auch alle Menschen mit Behinderung und 
Beeinträchtigung in Paderborn, die sich in Alltagsfragen aus 
allen Bereichen des täglichen Lebens unbürokratisch informie-
ren und beraten lassen möchten, bei der Koordinierungsstelle 
für Inklusion oder bei in der Behindertenkoordination melden.

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/8811643
E-MAIL: inklusion@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine werden nach vorheriger Absprache vergeben.  
Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.

Initiative des Bürgerengagements "Zeitspende"  
Zeitspende hat es sich zur Aufgabe gemacht, Menschen, die in 
ihrem Alltag Unterstützung brauchen, kostenlos und unbüro-
kratisch zu helfen. Das Angebot der ehrenamtlichen Hilfe ist 
sehr vielseitig. Die sorgfältig ausgewählten Personen haben 
Zeit für unterschiedliche Tätigkeiten zur Entlastung der Familie, 
besonders Alleinerziehender: z.B. durch Kinderbetreuung, 
schulische Hilfen, Sprachpatenschaften, Wunschoma/Wunsch-
opa, Entlastung nach einem Krankenhausaufenthalt, Unterstüt-
zung bei Behördengängen und beim Ausfüllen von Formularen. 
Tätigkeiten im pflegerischen Bereich und Reinigungsarbeiten 
im Haushalt gehören nicht zum Aufgabengebiet der Zeitspen-
der*innen.

ADRESSE: 
Am Abdinghof 11
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/881320
E-MAIL: info@zeitspende-paderborn.de
WEBSITE: www.zeitspende-paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. 15.00–17.00 Uhr

Sozialamt der 
Stadt Paderborn

Koordinierungsstelle Rund ums Alter
Die Koordinierungsstelle Rund ums Alter der Stadt 
Paderborn ist die zentrale Kontakt- und Beratungsstelle 
für alle älteren Menschen und ihre Familien. Das Ziel ist 
es, soziales und generationsübergreifendes Miteinander 
und die selbstständige Lebensführung bis ins hohe Alter 
zu fördern.
Beratung zu Themen, die mit fortschreitendem Alter 
wichtig sind.
• Begegnung (kulturelle Erlebnisse, sportliche, gesund-

heitsförderliche Betätigungen)
• Versorgung (Einkauf, medizinische Versorgung, Wohn-

verhältnisse)
• Gesundheit (Vorsorge und Pflege)

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/8811256 oder 05251/8811255
E-MAIL: rundumsalter@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/microsite/teilhabe/ 
senioren/Senioren.php

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine werden nach vorheriger Absprache ver-
geben. Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.

Koordinierungsstelle für Integration 
Die Koordinierungsstelle für Integration
• rückt die Integrationsthemen der Menschen mit inter-

nationaler Zuwanderungsgeschichte, die schon länger in 
Deutschland leben, in den Vordergrund. Dabei geht es um 
Themen wie gesellschaftliche Chancengleichheit, alltäg-
lichen Rassismus, Alter, Pflege und Migration, Bildung und 
politische Partizipation.

• Sie dient darüber hinaus in erster Linie als koordinierende 
und vernetzende Stelle für das Thema Integration.

• Neben diesen Aufgaben führt die Koordinierungsstelle die 
Geschäftsstelle des Integrationsrates.

• So bestehen Kontakte zu allen wichtigen Akteuren der 
Integrationsarbeit wie zum Beispiel Wohlfahrtsverbänden, 
Sprachkursträgern, Ausländerbehörden, Beratungsdiensten, 
Vereinen, Migrantenselbstorganisationen usw.

• Gerne können sich auch alle Menschen mit Zuwanderungs-
geschichte in Paderborn, die sich in Alltagsfragen aus allen 
Bereichen des täglichen Lebens unbürokratisch informieren 
und beraten lassen möchten, bei der Koordinierungsstelle 
für Integration melden.

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/88119979
E-MAIL: integrationsbuero@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine werden nach vorheriger Absprache vergeben.  
Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.
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Obolus: Paderborner Taschengeldbörse
Die Idee von Obolus ist es, Schülern und Schülerinnen im Alter 
von 14 bis 18 Jahren für einfache Tätigkeiten an Privathaushal-
te zu vermitteln. Durch den Kontakt zwischen den Generatio-
nen werden beidseitige Vorurteile abgebaut und Interesse und 
Verständnis füreinander geweckt.

Das Engagement der Jugendlichen im Rahmen von Obolus 
ist eine Art Nachbarschaftshilfe, die es Paderborner Bürgern 
ermöglicht, einfache Tätigkeiten abzugeben. Dies sind z.B.: 
Einkäufe erledigen, Babysitten, den Hund ausführen, sowie 
leichte Gartenarbeiten.

POSTADRESSE:
Abteilung für Soziale Teilhabe
Am Hoppenhof 33 
33104 Paderborn 
BÜROADRESSE:
Mühlenstraße 43
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8811671
E-MAIL: info@obolus-paderborn.de 
WEBSITE: www.obolus-paderborn.de

Sozialhilfe
In der Abteilung "Sozialhilfe und Asylbewerberleistungen" des 
Sozialamtes erhalten Sie Auskünfte zu Hilfen nach dem SGB 
XII (Sozialhilfe und Grundsicherung) und Leistungen nach dem 
Asylbewerberleistungsgesetz, sowie Hilfen in besonderen 
Lebenslagen.

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33 
33104 Paderborn 
E-MAIL: amt50@paderborn.de
WEBSITE: https://mein-digiport.de/suche/-/vr-bis-detail/ 
einrichtung/1935/show 

Marktplatz für ehrenamtliches 
Engagement in Paderborn

Sie möchten in Ihrer Freizeit ehrenamtlich tätig sein? Und 
wissen noch nicht, welche sinnvolle Tätigkeit für Sie geeignet 
ist? Dann laden wir Sie herzlich ein, uns zu besuchen. Wir 
informieren Sie über viele Möglichkeiten des ehrenamtlichen 
Engagements in Paderborn. Je nach Ihren Interessen, Ihren 
Fähigkeiten und Ihren zeitlichen Ressourcen finden wir für Sie 
garantiert eine
passende Aufgabe. Sie werden sehen: Sich freiwillig mit 
seinen Begabungen und Fähigkeiten für die Gesellschaft ein-
zubringen, Menschen zu unterstützen und Verantwortung zu 
übernehmen, gibt Ihnen nicht nur ein gutes Gefühl, sondern 
bereichert auch das eigene Leben. Unser Ziel ist es, Sie für eine 
gute Sache zu begeistern.

POSTADRESSE:
c/o Stadt Paderborn
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
BÜROADRESSE:
Mühlenstraße 43
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8812053
E-MAIL: info@ehrenamt-pb.de
WEBSITE: www.ehrenamt-pb.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mi. 10.00–12.00 Uhr, 15.00–17.00 Uhr  
und nach Vereinbarung

Sozialamt der 
Stadt Paderborn

Wohngeld
Der Zweck des Wohngeldes ist die wirtschaftliche Siche-
rung angemessenen und familiengerechten Wohnens. 
Wohngeld ist ein Zuschuss zur Miete (für Mieter*innen) 
oder Belastung (für Wohneigentümer*innen) für Haus-
halte mit geringem Einkommen. Insbesondere Rent-
ner*innen, Bezieher*innen von Arbeitslosengeld I und 
Erwerbstätige mit niedrigem Einkommen gehören zur 
Gruppe der Wohngeldbezieher. 

Anders als beispielweise beim Bürgergeld oder der 
Grundsicherung für Ältere und Nichterwerbstätige ist 
es beim Bezug von Wohngeld in der Regel unschädlich, 
wenn man über Vermögen verfügt (z.B. Sparguthaben). 
Nur dann, wenn Vermögen in erheblichem Umfang (z.B. 
bei einer Person über 60.000 €) vorhanden ist, besteht 
kein Wohngeldanspruch. 

Das Einkommen oder Vermögen naher Verwandter außerhalb 
des eigenen Haushaltes spielt für den Bezug von Wohngeld 
ebenfalls keine Rolle.

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/8815095
E-MAIL: wohngeldstelle@paderborn.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine werden nach vorheriger Absprache 
vergeben. Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns 
auf.

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine werden nach vorheriger Absprache vergeben.  
Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.

Unterhaltsvorschussleistungen
Anspruch auf Leistungen nach dem Unterhaltsvorschussgesetz 
(UVG) haben Kinder bis zur Vollendung des 18. Lebensjah-
res, die bei einem Elternteil leben, der ledig, verwitwet oder 
geschieden ist oder dauernd von seinem/ihrer Ehegatten/
Ehegattin oder Lebenspartner*in getrennt lebt. Die Leistungen 
werden gewährt, wenn der haushaltsferne andere Elternteil 
keine oder nicht ausreichende Unterhaltsleistungen erbringt 
bzw. erbringen kann.

Die monatliche Unterhaltsvorschussleistung richtet sich nach 
dem Mindestunterhalt der Düsseldorfer Tabelle und ist nach 
Altersstufen gestaffelt. Für die Berechnung wird das volle Kin-
dergeld vom Mindestunterhalt abgezogen.

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/880
E-MAIL: uvk@paderborn.de
WEBSITE: https://mein-digiport.de/suche/-/vr-bis-detail/
dienstleistung/22513/show 

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine werden nach vorheriger Absprache vergeben.  
Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.
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Gleichstellungsstelle der Stadt Paderborn
Wir beraten Bürger*innen persönlich in allen Fragen der 
Gleichberechtigung. Häufige Themen sind der Wiedereinstieg 
in den Beruf, Vereinbarkeit von Familie und Beruf, Fragen zur 
Elternzeit, finanzielle Notlagen, Schwierigkeiten mit Behörden, 
Trennungs- und Scheidungssituationen oder Gewalterfahrun-
gen. Wir beraten streng vertraulich.
Wir empfehlen Ihnen qualifizierte Beratungsstellen, die Ihnen 
in speziellen Fragen weiterhelfen können.
Wir bieten Ihnen zudem regelmäßig Veranstaltungen zu aktuel-
len Themen an, die Sie informieren, Ihnen Anregungen geben 
und Ihnen Raum für die Vernetzung mit anderen Personen 
bieten.

ADRESSE:
Am Abdinghof 11
33098 Paderborn
TELEFON: 05251/8811950
E-MAIL: gleichstellung@paderborn.de
WEBSITE: www.paderborn.de/gleichstellungsstelle

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 8.30–12.30 Uhr, 14.00–16.00 Uhr
Fr. 8.30–12.30 Uhr

Koordinierungsstelle für  
Flüchtlingsangelegenheiten

Die Koordinierungsstelle für Flüchtlingsangelegenheiten 
verfolgt neben der internen Vernetzung das Ziel, in der Stadt 
Paderborn Strukturen zu schaffen, in denen der Zugang zu 
Hilfsangeboten für geflüchtete Menschen transparent und 
flächendeckend gestaltet wird. 

Zu den konkreten Aufgaben gehören u.a. die Betreuung der 
Geflüchteten, Quartiersarbeit, Vermittlung zwischen Geflüchte-
ten und Paderbornern, Beschwerdemanagement und Netz-
werktreffen. Auch der Kontakt zu Kindertageseinrichtungen, 
Schulen und Jugendtreffs im Kontext der Beratung bei Projekt-
arbeit zählt dazu.

ADRESSE:
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn
TELEFON: 05251/88118992
E-MAIL: fluechtlinge@paderborn.de
WEBSITE: https://www.paderborn.de/wohnen-soziales/ 
fluechtlinge-migranten/index.php

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Do. 7.00–16.30 Uhr
Fr. 7.30–12.30 Uhr

Stadt Paderborn

ÜBERSICHT DER ÄMTER 
UND EINRICHTUNGEN 

Eine Übersicht aller Ämter und Einrichtun-
gen der Stadt Paderborn finden Sie unter:
https://mein-digiport.de/aemter-
einrichtungen

Auf "Mein-DigiPort" können Sie verschiedene Anträge 
direkt online ausfüllen – zum Beispiel für die Paderborn-
Karte (siehe Seite 198). 

Tipp



Bildungsbüro Kind & Ko
Stadt Paderborn
Am Hoppenhof 33
33104 Paderborn 
05251/8811183
kindundko@paderborn.de
www.kindundko-paderborn.de

WICHTIGE KONTAKTE FÜR FAMILIEN

Feuerwehr & Rettungsdienst............................................................. 112
Polizei............................................................................................................ 110
Polizei Paderborn................................................................ 05251/3060
Giftnotrufzentrale NRW.................................................... 0228/19240
Ärztlicher Bereitschaftsdienst................................................... 116117
Zahnärztlicher Notdienst.......................................... 01805/986700
Apothekennotdienst.................................................... 0800/0022833
Frauen- und Kinderklinik St. Louise........................... 05251/8640
Frauenhaus Paderborn............................................ 05254/9322366
Telefonseelsorge..................................0800/1110111 oder 111022
Kinder- und Jugendtelefon.......................................................... 116111
Elterntelefon..................................................................... 0800/1110550

Ärztliche Bereitschaftsdienstpraxis im MediCo
Husener Straße 48, 33098 Paderborn
Hinweis: In der Bereitschaftspraxis behandeln Kinderärzt*innen, 
wenn die Kinderarztpraxis geschlossen hat. Immer ohne Voran-
meldung. Aktuelle Öffnungszeiten: www.notdienst-paderborn.de


